
喜迎二十大、筑梦向未来！为持
续深化青少年理想信念教育，今年以
来，江苏省委宣传部、省文明办联合省
教育厅、团省委、省妇联、省关工委在全
省未成年人中组织开展“喜迎二十大
筑梦向未来”系列教育实践活动。作
为系列教育实践活动的重要项目，日
前，“新思想·我来学”党的创新理论学
习教育活动正式在少年志融媒平台启
动。该活动将围绕《习近平新时代中
国特色社会主义思想学生读本》学习，
通过举办“新思想·我来学”网络竞答
挑战赛、少年宣讲团视频征集活动、学
习笔记征集等融媒学习新手段、新方
式，丰富拓展习近平新时代中国特色
社会主义思想学习载体，让党的创新
理论更好地走进青少年、引领青少年。

一起赛！“新思想·我来学”网
络竞答挑战赛启动

为用好用活《习近平新时代中国
特色社会主义思想学生读本》，少年志

融媒平台邀请课程专家、思政名师组
成思政专家智库，推出读本学习题库，
欢迎同学们“一站到底”，争做“新思想
知识小达人”。想要参与活动的同学，
可下载并登录少年志APP，点击“学习
打卡”，即可进入“新思想·我来学”网
络竞答挑战赛，选择相应组别，参与答
题。每个组别设置10道挑战题，每题
10分，90分及以上视为挑战成功，可
获得“新思想知识小达人”电子证书。
同学们还可以点击少年志APP首页

“新思想”学习专区，点击“新思想读本
题库”在线学习，以练促学，巩固相关
理论知识。本次活动还将遴选优秀选
手参与“新思想·我来学”网络知识竞
答挑战总决赛。

●参与方式
（1）在少年志 APP 首页，点击“学

习打卡”进入“新思想·我来学”网络竞
答进行答题。

(2)系统会自动分析本次答题情
况，还可查看正确答案和解析。答题
获得 90 分及以上，视为挑战成功，将

获得电子证书。

一起讲！“新思想·我来学”少
年宣讲团等你加入

新思想，讲出来！“新思想·我来
学”少年宣讲团等你来参加！即日起
至8月31日，欢迎中小学生选取读本
中的一篇文章进行演讲并录制投稿，
通过视频演讲学习新思想，展现新时
代青少年朝气蓬勃的精神风貌，该活
动分为小学低年级、小学高年级、初
中、高中四个组别。本次活动在少年
志APP里设置了“新思想·我来学”少
年宣讲团优秀作品展示专区，专家评
审团将结合学校推荐、学生演讲表现
评选出“新思想·我来学”优秀小讲师
并制作成“新思想读本·少年宣讲团”
系列微视频宣传推广。

●参与方式
小学低年级组投稿邮箱：
shaonianjstxd@163.com；
小学高年级组投稿邮箱：

shaonianjstxg@163.com；
初中组投稿邮箱：
shaonianjstcz@163.com；
高中组投稿邮箱：
shaonianjstgz@163.com。

一起写！“新思想·我来学”学
习笔记线上征集

《习近平新时代中国特色社会主义
思想学生读本》学习笔记征集活动正在
火热进行中。同学们在阅读学习读本
的过程中，可以摘抄重要章节，写下感
悟，并参加少年志APP“新思想·我来
学”学习笔记展示活动，审核通过的优
秀作品有机会在征
集专区进行展示，本
次活动将于8月底
截止投稿，征集活动
结束后将展评一批

“优秀学习笔记”。
扬子晚报/紫牛新闻
记者 王璟 杨甜子

“新思想·我来学”
省青少年学习打卡行动等你参加

登录少年志APP
进入活动专区
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致爱心人士：更便捷，扫码在线捐款
“2022扬子晚报希诺阳光助学行动”由江苏省慈善总

会、江苏省关心下一代工作委员会指导，扬子晚报及希诺
股份有限公司共同主办，东风日产、碧桂园等企业参与。
2018年起，阳光助学行动开通在线捐款通道，扫描阳光助
学二维码即可进入捐款平台，所募资金全部用于定向帮助
参加扬子晚报阳光助学行动的贫困学子。每一笔捐款完
成后，都会在线公示，并立即生成江苏省慈善总会认证的
电子捐赠证书。

致学子：在线报名，捐款8月下旬发放
活动简介：阳光助学行动通过集结社会爱心力量，为

江苏省内家庭遇到困难、品学兼优的高考学子提供帮
助。最终入围的阳光学子，将获得每人 5000 元助学金。
所有捐款将在8月下旬全额发放到学生手中。

报名方式：微信扫描阳光助学二维码进入学子报名
通道，在线填写信息，并上传相关材料

扫一扫，
捐款或报名

阳光助学爱心人士的日常会是什么样？

身穿老头衫，8年捐出370万元！

当扬子晚报拍摄团队见到项国
兴时，他身穿白色T恤衫、回力鞋，正
从远处跑过来。“项主任跟我们一起
走访阳光学子的时候，总是这身装
扮。”阳光助学小组成员冯可说。

项国兴说，在自己家衣柜里，一
摞子都是这样的老头衫。“我家有好
几双回力鞋，上班可以穿，下班回家
也能当运动鞋，出地铁走走路，或直
接绕着玄武湖跑步回家，还能锻炼身
体，一举两得。”

项国兴表示，吃穿简单一些，身
体更健康。“不该浪费的地方尽量不
要去浪费，该花钱的地方一定要舍得
花钱。”在项国兴看来，省吃俭用，每

年为家庭遇到困难的学生捐钱，就是
“该花钱的地方”。

今年，项国兴告诉扬子晚报记
者，与去年一样，还捐30万元用于阳
光助学。

2015年，项国兴带着15万现金
来到扬子晚报进行捐款。随后的几
年，项国兴将公益作为事业在做，他
每年的捐款数额从30万到80万不
等，8年共捐款370万元。为了持久
做公益，他还成立了长林文化用品有
限公司和长林爱心圆梦基金，并推出
自主品牌“一考圆梦”中性笔，希望孩
子们能实现心中目标。每卖出一支
笔，就拿出5分钱投入助学基金。

项国兴经常跟阳光助学直通车
采访团队一起走访阳光学子。扬子
晚报记者在梳理他的走访照片时，发
现很多时候他都在拿着纸巾擦眼
泪。“这些孩子太不容易了。”项国兴
说，有一次在射阳，看到一个孩子家
中的凉席很破烂，甚至无法铺好一张
床，眼泪就止不住地掉下来。“我这人
心肠软，泪点比较低，看到他们的困
难，就想起了我年轻的时候。”

生活中的项国兴是个很坚强的
人，他回忆称，上世纪90年代做化工

原料，亏损了173万元，“我是个坚强
的人，在最困难的时候都没有掉过一
滴眼泪。”后来全家人重整旗鼓，从水
产生意做起，再到进入出版行业等，
生活逐渐缓了过来。终于，还清了
230多万元外债，在173万基础上，他
加了利息还给亲朋好友。

“是我的诚信成就了我，也是我
的诚信，让我走到了今天。”项国兴
说，做一个言而有信的人，既然说过
每年要捐款，就一定会捐，诚信比钱
还重要。

项国兴8年捐款370万元，对
此，他的家人在接受扬子晚报记者
采访时表示，“无论他做什么，我们
全家都支持！”

项国兴说，生活以外的钱，多
了又能怎样？他表示，参与扬子
晚报的阳光助学行动，将有意义
的事情做好，也是教育孩子的一
种方式。

“感谢社会，成就了我。”项国

兴说，“我捐出去的是钱，收获的是
宝贵的精神财富。捐款、走访学
子，时刻提醒我自己是怎么从困难
中过来的，让我认清自己‘几斤几
两’，从而不挥霍不浪费。”

“我捐款不图学生任何回报，
甚至不加微信，不求他们能打电
话。希望他们不要有心理负担，要
把贫穷的压力转换为动力，以后报
效祖国、社会就行。”项国兴说。

衣着朴素省吃俭用，却斥巨资捐款助学

做生意亏173万都没哭，走访学子时总在落泪

助人也是助己，不求学生任何回报
助
学
感
悟

穿三十多块钱的老头衫、回力鞋，却在8年内捐出370万元助学；
平时很坚强，可在阳光助学直通车走访学子时频繁掉泪……项国兴，
南京大学出版社第四编辑部主任、江苏长林文化用品有限公司负责
人，阳光助学行动爱心人士。从2015年带着15万元现金到报社参
与阳光助学行动开始，他的心就一直牵挂着那些家庭遇到困难的学
子。今年是扬子晚报阳光助学发起的第20年，扬子晚报为爱心人士
代表拍摄了短视频，感谢他们为阳光助学作出的贡献。

实习生 李轶嘉 扬子晚报/紫牛新闻记者 李冲
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电视剧
19:30 关于唐医生的
一切(央视八套）
20:06 滹沱儿女

（央视一套）
19:32 匆匆的青春

（江苏卫视）
19:33 幸福到万家

（北京卫视）
19:37 新居之约

（安徽卫视）
19:33 都挺好

（天津卫视）
19:31 幸福到万家

（东方卫视）
19:34 绝境铸剑

（江西卫视）
19:36 我和我的儿女
们（山东卫视）
19:35 生活万岁

（湖北卫视）
20:10 遇见·璀璨的
你（湖南卫视）
19:32 匆匆的青春

（浙江卫视）
19:35 我的1997

（四川卫视）
20:25 局中人

(江苏城市)
19:10 海洋之城

(江苏影视)

电影
18:36 夺魂异阵图

（央视六套）

20:24 芒刺在吻
（央视六套）

22:20 盗梦空间
（央视六套）

综艺
19:30 越战越勇

（央视三套）
21:22 最强大脑

（江苏卫视）
20:50 综艺派

（江苏综艺）
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