
什么是水疗SPA？
水中康复训练是欧洲流行的老年人

康养手段之一，现在在我国也逐渐得到广
大老年朋友和家属的认可。欧葆庭设有
恒温水疗池，并配有专业人员陪同，真是
专门为老年人打造的“水上休闲乐园”，
而“水疗开放日”正是为广大老年朋友提
供的难得的体验机会！

什么是盛夏音乐节？
盛夏时节，每逢这一天，欧葆庭明亮、

清爽的大厅内都会响起悦耳的歌声，来宾
每到一处沙龙厅，即可偶遇一支国内或国
外的乐队，聆听一场风格迥异的表演。同
时，活动现场还会有精美的茶歇、饮品供
您品尝，真可谓视、听、味之盛宴！

什么是缤纷美食节？
每月一次的欧葆庭主题美食节配合

不同节气和时令热点的精美菜品，令人味
蕾大开！淮扬尝鲜、西北风情、环球美食
汇、法式大餐……一方面注重色、香、味，
一方面注重饮食健康与安全，让老年人吃
得开心又放心！

还有更多福利
1—2月短期入住可享超值团购价
399元超值权益包可享价值8000+元

的8大特权
还可申请“欧葆庭银龄学院”老年大

学免费入学券
本活动执行细则请电话咨询：400

900 5906（转1）

南京欧葆庭仙林国际颐养中心
地址：栖霞区灵山北路188号

作为中法养老服务领域重点合作项
目之一，欧葆庭仙林颐养中心建筑面积
17000平方米，设有111个房间，自2016
年3月正式营业。中心装修风格典雅，生
活娱乐设施丰富，还配有多台大型数字化
康复训练设备；中心设有多学科团队，包括
医疗康复、护理照料、餐饮房务等专业人
员，以满足长辈不同程度的生活与健康需
求。开业以来，南京欧葆庭连续多年被评
为5A级养老机构，与多家医院建立合作，
并建立多项老年非药物疗法实训基地。

荣誉奖项：南京市5A级养老机构、栖
霞区民政安全生产先进集体、栖孝杯南京
市栖霞区极具影响力养老机构、餐饮服务
食品安全等级优秀单位。

医养结合：北京协和医院老年医学科
专业培训及医疗合作伙伴、江苏省人民医
院老年全程健康管理体系成员、江苏省医
学会老年医学专家库成员、南京医科大学
第二附属医院合作单位、江苏省老年医院
医养联合体成员、南京明基医院医养协作
单位。

本次活动的合作高校：南京大学商学
院、南京邮电大学人文与社会科学学院、
南京卫生高等职业技术学校。

非药物疗法基地：水中康复培训、医
疗服务犬实训、艺术治疗教学与实践、音
乐治疗、芳香疗法。 通讯员 察铭

不一样的老年生活——游泳、音乐、美食
法式特色5A级养老机构邀您来免费体验！

炎炎夏日，酷热难耐，老年人更是面临多重健康隐患。欧葆庭仙林
国际颐养中心特推出免费体验日，邀请南京市的老年人前来感受一下
法式特色养老服务！恒温SPA水疗池、夏季音乐节、缤纷美食节，多种
多样的玩法令人眼前一亮，原来老年生活可以这么High！
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1.逾期未检将被处罚：机动车逾期不参加检验继续上路行驶的，被交警部
门查扣将面临200元罚款、扣3分的处罚，连续3个机动车检验周期内未取得机
动车检验合格标志的机动车将强制报废。

2.逾期未检将被拒赔：同时，逾期未进行检验，除了因无法提供车辆检验合
格凭证而被罚款外，发生交通事故后，保险公司还可能会拒绝赔付。

3.车辆年检：9座以下的非营运小微型客车，10年内仅需上线检验2次，分
别是第6年和第8年；10年以上的，仍然按照原规定的检验周期执行，即10-15
年的，每年检验一次，15年以上的，每半年检验一次。

对第7年已按规定检验的车辆：第8年免检，第9年、第10年正常上线检验；
对第9年已按规定检验的车辆：不享受免检政策，第10年需正
常参加检验。

4.免检≠不检！在免检范围内的机动车，虽然不需要到检
验机构进行安全技术检验，但每两年仍然要申领检验标志，车
主可以前往就近的车管服务窗口申领，或直接在“交管12123”
APP上在线申领电子标，行驶证副页不再签注检验有效期。

扬子晚报讯（通讯员 张玫玲 记者 郭一鹏）
这几天，一则关于车辆年检的信息在微信群、朋友
圈转发，信息指出，汽车逾期未年检将被车管系统
锁定档案，本人才能解锁。这个消息是真的吗？记
者7月9日从南京车管所获悉，目前车管部门没有相
关政策对逾期未检车辆的档案采取强制措施，所以
未检车辆的车主不必过于担心。

车管人士表示，根据《机动车登记规定》（公
安部令第124号）第三章其他规定中第四十九
条：机动车所有人可以在机动车检验有效期满前
三个月内向登记地车辆管理所申请检验合格标
志。申请前，机动车所有人应当将涉及该车的道
路交通安全违法行为和交通事故处理完毕。

机动车未按规定期限进行安全技术检验，车
辆管理所系统不会自动锁定档案。

这两天，能吸着吃的水蜜桃视频
上了微博热搜，产自无锡阳山的水蜜
桃一下子“火了”，128元一只的价格
也让不少网友咋舌。扬子晚报记者到
无锡市阳山镇了解到，阳山水蜜桃以

“软糯多汁”著称，吸管吸完全可以。
“我以前看人家试过这么吃（吸

管喝），今天我也试试！”下午1点半，
无锡市民王先生专门赶到阳山镇文
清家庭农场，选购阳山水蜜桃。他特
地给桃农张文清提了个要求：试试用
吸管吃桃子。伴随着一阵吸溜声，感
受着满口四溢的桃汁香气，这位做工
程的汉子脸上露出笑容，他告诉记者
说：“平时都是剥皮吃，这次用吸管
吸，感觉特别不一般，非常甜。”不过，
他觉得，最主要的还是一种体验，总
体上还是剥皮吃比较好，纯粹吸管吸
还是比较费力的。

种了一辈子水蜜桃的张文清告
诉记者，“美味多汁”是阳山水蜜桃的
特色，因此用吸管“喝”水蜜桃是完全
没有问题的。“即使剥着吃，皮也很薄，
果肉多，吃着口感很好。”对于最近火起
来的“吸水蜜桃”视频他并不觉得奇
怪。“我们当地人都知道，也有人试过，
可以吸着吃，可能年轻人觉得好玩吧。”

“曾经有人‘抱怨’过，说阳山水
蜜桃好是好，就是吃起来滴滴答答
的，因为汁太多了！”阳山水蜜桃桃农
协会秘书长、果树高级农艺师赵逸人
告诉记者，相比一般的水蜜桃，阳山
水蜜桃汁相当多，有网友用吸管“喝”
水蜜桃，算是一种有趣的尝试，可以
避免吃的时候汁水滴漏。

说到128元一只的水蜜桃，赵逸
人称，这种是论只卖的精品桃，属于
精品中的精品，单只重量在一斤以
上。一般来说，有的桃农卖80多元
一只，有的卖100元上下一只。“大家
关注的价格，其实是网友拍卖的价格，
这种价格肯定比普通的还要高一些，
是网友对阳山水蜜桃喜爱的表现吧！”
扬子晚报/紫牛新闻记者 张建波

可以可以““吸吸””着吃的阳山水蜜桃着吃的阳山水蜜桃
128128元一只元一只，，有何有何““别别窍别别窍””
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