
经开区市政整治道路坡道 助力无障碍出行
为进一步推动无障碍环境建设，经开区城管局开展了人行道坡道

的专项整治行动，方便群众的日常出行。
市政养护单位南京巨星路桥工程有限公司立即响应，优先对尧新

大道、新港大道等主干道进行排查，发现部分道路存在坡道大、通行不
安全的问题。为解决这一问题，经开区市政开展整治行动。施工过程
中，使用与周边环境协调的砖石，最大限度地降低改造痕迹。同时，对
道路未设置无障碍坡度或者无障碍坡度不合理的坡度进行改造，确保
坡道下口方便轮椅车通行。并安装防撞柱，防止汽车通过无障碍坡道
开上人行道

接下来，经开区市政养护单位将以更高标准、更严要求持续开展
辖区道路整治，给市民创建一个安全舒适的出行环境。通讯员 王浩

强化道路养护管理
确保交通安全通畅

为进一步提升道路出行条件和安
全畅通水平，10月份以来，安城集团市
政公司根据秋季气候特点，精准把握养
护重点，全力做好秋季道路养护管理工
作，确保管养道路安全畅通。

按照“预防为主，防治结合”的方
针，在做好路面养护的基础上，根据秋
季雨水较多的特点和道路运行状况，加
大日常养护巡查力度，有针对性地进行
预防性养护，及时发现并科学处理裂
缝、坑槽、龟裂等路面病害，修复破损路
面，将病害控制在最小范围，保障人民
群众的行车安全。

积极组织养护技术人员和安全人
员加强桥梁安全隐患排查工作，对缺失、
损坏的标志标牌、道口隔离柱进行补栽、
更换。同时，针对秋季落叶多，风吹导致
路肩、边沟杂物增多等特点，集中养护人
员对人行天桥设施和地下通道设备做好
保洁、保养、维修等养护工作。

截至目前，维修沥青路面7011平
方米，人行道1665平方米，路牙沿202
米，树池135米，隔离柱53个。张婷婷

高淳：城警联勤
整治非机动车辆违规停放

近日，南京市高淳区东坝街道综合行政执法局聚
焦辖区非机动车辆占用公交车站公交停车的违规行为，
联合交警在东坝公交站开展整治行动。

城管队员对车站内违规停放的非机动车辆张贴温
馨提示单，联系交警部门对停放超过48小时的非机动
车辆进行清拖。同时在车站醒目位置设立非机动车禁
停标志，提醒市民不要将非机动车辆停放在公交车车位
上。综合行政执法局将联合交警定期巡查，维持良好的
市容市貌。 陈 文

一条“肿腿”三种病，“糊涂”施治肿难消
名中医手诊“破案”，清血管“开道”除顽疾

同样是下肢肿痛痒黑破，病因找不准，
治疗起来很有可能就是“按下葫芦浮起瓢”，
但是在南京“奚氏脉管”，上海市名中医王义
成教授“看病不依赖CT，每个患者他都先手
诊再确定治疗方案”，通过“手摸心会”帮很
多“疑难杂症”患者找到了“元凶”。

一条“肿腿”三种病，4年求医无门
有这样的病例：静脉曲张多年，4年前，

双下肢开始肿胀，从脚踝一直肿到了小腿。
1年多前，老人脚上出现真菌感染，脚趾到脚
踝部位出现淋巴水肿，挂水也难消。近3个
月，脚背开始浮肿，晚上疼得睡不着，检查发
现心脏有问题，就以为水肿是心脏引发。为
了消肿，药物服用了不少，但是腿部肿胀一
直在。最近，慕名找到了南京“奚氏脉管”。

王义成通过手诊按压发现其腿部水肿
平复速度缓慢，观察发现其有灰指甲，脚趾

间布满黄色物质，再结合其心脏问题，判定
“肿胀”是由静脉水肿、淋巴水肿、心脏联合
引发的。建议其进行系统的“清血管”同时
配合心脏药物，果然一段时间治疗后，患者
腿部的肿胀消失，“大象腿”下去了。

下肢肿痛痒黑破，中医验方有绝活
王义成表示，下肢血管肿痛痒黑烂，原

因千差万别，诊断错误，不仅可能疗效大打
折扣，甚至会越治越重。比如，“丹毒”引起
的红肿热痛，挂水消炎就能解决问题；浅静
脉炎引发的红肿热痛，如果只是挂水、消炎，
就会延误治疗时机，甚至会引发“老烂腿”。

奚九一教授总结的“视触叩听闻”等69
项检查，通过皮温、回流等细节检查，精确
寻找下肢疾病的根源。而在治疗上“奚氏
清法”，从血管和血液着手，内外兼治，加速
血液循环，改善瓣膜回流功能，将血液中的

炎症因子去除，改善和恢复血管“功能”（据
论文《奚九一用清法治疗脉管病的经验》）。

名中医来宁，为下肢疑难杂症“把关”
王义成表示，天气转凉，诸如下肢瘙

痒、肿胀频发。而下肢血管病患者皮肤质
量较差，一抓就破，也就容易引发炎症，此
时患者一定要及时就医，进行专业的治疗。

据了解，王义成师从我国脉管病泰斗
奚九一教授，他“手诊”独到、号“腿脉”精
准，甚至能摸到血栓，从医46年来，让数万
条腿避免了截肢。在业内，很多反复发作、
久治不愈的“老烂腿”、动脉闭塞等患者被
介绍送到他这里，他也被称为下肢血管病
疑难杂症“把关人”。

11月18日（本周六）上午，王义成教授
为静脉曲张、动脉闭塞、血管炎、丹毒下肢
肿痛痒黑破患者，提供诊疗服务。

南京易可中医门诊
诊疗范围：中医脉管科
咨询电话：025-52687099
地址：集庆门大街11号（集庆门大桥西
公交站台旁）
苏（中）医广【2023】第01-16-3201-8号（广告）

◆人才招聘
◆搬家服务
◆专业疏通
◆老年公寓
◆保洁清洗
◆房产信息

各种分类广告
刊 登 热 线 ：

便
民
信
息

15951803813（微信）
新街口中山路81号华夏大厦1008室

专业疏通、老年公寓
专业疏通：84522573
红山养老13913883727
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热点

逾9成消费者厌恶“摇一摇”跳转广告
江苏省消保委呼吁：把选择权交给用户

本地

扬子晚报讯（通讯员 田田 记者
马燕）手机“摇一摇”跳转广告你遇到
过没？近日不少用户在社交平台吐
槽，称他们的手机常被“摇一摇”跳转
广告打扰，一不小心就会跳转到购物
软件的“双11”专场，感到不堪其扰。
日前，“苹果公司将禁止摇一摇跳转广
告”上了热搜，此事在网络上引起热
议。11月15日，江苏省消保委在微
信公众号展开投票调查，并发声呼吁：
平台方在进行权限获取时应当获得用
户同意，把选择的权利交还给用户。

手机跳转广告出现已久，但在今
年“双11”期间，这种跳转频率之多、
速度之快，已引起消费者的严重不适
和反感，再一次引发“众怒”。互联网
上出现大大小小的“传送门”，消费者

轻轻晃动一下手机，瞬间就会跳转到
某某购物平台。而当“苹果公司将禁
止摇一摇跳转广告”的消息在网络上
传出后，网友们一片叫好。11月15
日下午，江苏省消保委在微信公众号
上展开投票调查。记者看到，76%的
投票者选择“支持”叫停开屏“摇一摇”
跳转广告或相关应用的做法；78%的
投票者表示经常遇到“摇一摇”进入广
告详情或跳转相关应用的情况；92%
的投票者明确表示对“摇一摇”这种开
屏广告的态度是“厌恶”；90%的投票
者认为此功能侵犯了自己的权益；
82%的投票者会考虑将具备屏蔽“摇
一摇”跳转广告功能，作为购置新手机
的考虑因素之一。

江苏省消保委分析，“摇一摇”自

动跳转的开屏广告实际上剥夺了消费
者的自主选择权，消费者进入广告页
面并非出于本意，而是源于商家的误
导。江苏省消保委经过梳理发现，相
关部门也出台过相关政策对跳转广告
加以规范：去年12月，工信部就联合
多家企业制定了《APP用户权益保护
测评规范》，该标准进一步细化了
APP信息窗口通过“摇一摇”等方式
触发页面或跳转至第三方应用的相关
参数。今年2月，工信部还发布了《关
于进一步提升移动互联网应用服务能
力的通知》，要求不得频繁弹窗干扰用
户正常使用，或利用高灵敏度“摇一
摇”等易造成误触发的方式诱导用户
操作。

除了“摇一摇”，还出现了“扭一

扭”“手机前倾”跳转等新花样。江苏
省消保委认为，这种所谓的“创新”之
举不仅是对企业形象的抹黑，也是对
消费者合法权益的侵犯。江苏省消保
委建议，手机系统运营商可以通过技
术手段将权限严格化。对于权限的获
取应当更加谨慎，不能任凭系统默认
用户同意授权。当APP要求调取涉
及使用者个人信息和隐私的权限时，
必须征得使用者同意方可调取。平台
方在进行权限获取时应当获得用户同
意，把选择的权利交还给用户。“摇一
摇”跳转广告依托手机陀螺仪和运动
传感器数据的调用，而这一部分数据
属于使用者的个人信息，平台方在获
取这些信息时应当进行提示，在征得
用户同意之后方能开启。

11月15日大盘高开后震荡回落，
三大指数均小幅上涨、收出“假阴线”：
沪深两市全天成交9900亿元，较上个
交易日放量966亿元；个股涨多跌少，
涨逾3%的有350多家。板块方面：新
能源赛道股展开反弹，锂矿和光伏电
池方向领涨；汽车产业链午后走强，卫
星导航概念盘中拉升；光刻机、房地
产、短剧、鸿蒙等板块跌幅居前。

沪指目前还只是在技术面搭好了
上攻的“炮架子”，多方能否真正扣动

“扳机”，不在于技术面的配合，而是要
看“中美元首会晤”能否谈出市场想要
的结果！ 钱 眼

“高开低走”意味着反弹结束？

财经

我国心脑血管疾病风险监测
将覆盖35岁以上人群

新华社电 记者15日从国家卫生健康委获
悉，国家卫生健康委等14部门近日联合制定印
发了《健康中国行动—心脑血管疾病防治行动
实施方案（2023—2030年）》，部署深入开展心
脑血管疾病防治专项行动。实施方案提出，到
2030年，建立覆盖全国的心脑血管疾病综合防
控和早诊早治体系。

控制危险因素是降低心脑血管疾病发病和
死亡风险的关键。根据实施方案，将开展覆盖
35岁以上人群的心脑血管疾病风险监测，倡导
心脑血管疾病高危人群经常测量血压，每6个
月进行血脂、血糖检测。

根据实施方案，将加大基层医疗机构血压、
血糖、血脂“三高共管”力度。到2030年，高血
压、糖尿病患者基层规范管理服务率均达到
70%，治疗率、控制率在2018年基础上持续提
高，35岁以上居民年度血脂检测率达到35%。

海门江海文化旅游节开幕
张謇青少年研学中心启用

扬子晚报讯（记者 朱亚运 通讯员 俞新美）11月15日，南通
市海门区第五届江海文化旅游节暨第九届张謇文化艺术周在张謇
故里海门常乐镇隆重开幕。活动以“江海之门·有你更美”为主题，
其间将整合海门全区戏剧、音乐、书画、非遗、旅游、全民阅读等资
源，组织举办6大板块、总计80余场系列文旅活动。

开幕式上，张謇青少年研学中心正式揭牌，该中心是聚焦学习传
承张謇企业家精神、开展张謇研学教育实践的综合性基地。建筑占地
面积约5000㎡，设计共两层，主体包括展厅、互动教育区等功能空间，
以南通现有的与张謇有关的教学或研学资源为核心，推动形成“1+N”
宣传、教育、培训、研究矩阵。一方面引导全国各年龄段学生学习张謇
精神，开展社会实践，另一方面积极探索职普融通、产教融合、科教融汇
的现代职业教育海门模式，助推地方经济社会高质量发展。

近年来，海门围绕“张謇故里、江海之门、生态田园”三大特色主
题，扎实推进省级全域旅游示范区建设。以“张謇文化”为内核，以江
海文化为基底，持续提升“张謇故里·诗画海门”城市品牌的吸引力和
影响力。今年10月，海门成功跻身全国首批63个“文化产业赋能乡
村振兴试点单位”名单，成为南通唯一、全省两家上榜单位之一。


