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““懂女人心的导演懂女人心的导演””关锦鹏关锦鹏：：
最想合作的女演员是倪妮最想合作的女演员是倪妮

细腻讲述她们的故事，与自我成长经历有关

关锦鹏导演的第一部作品就叫《女人心》。这部电
影并没有大篇幅地去描写缪骞人出演的女性面对婚
姻失败时的心酸，更多是在展现一个现代都市女性在
日常生活中的坚强，比如照顾小孩、跟朋友交往等等。
关锦鹏导演坦言他的创造来自于非常深入细致的研
究和揣摩。“我觉得导演必须深入了解一个演员，他们
很多时候也会对导演有所启发。”跟演员沟通人生经
验，分享成长故事，让他们把感受放到戏里很重要，特
别是对女演员来说，因为她们足够敏感细腻。

许多人难忘，《胭脂扣》中梅艳芳饰演的如花风情
万种，用生命演绎了“人间自是有情痴”。梅艳芳向“临
危领命”的关锦鹏导演推荐了张国荣。“你们俩是绝
配，我没有理由阻止你。”在关锦鹏看来，没有梅艳芳
的支持，就凑不出《胭脂扣》的班底。挖掘这对CP身上
不同流俗的美，造就了两个华语影史经典形象。尾声
处，如花把胭脂扣还给十二少，头也不回地飘然远去。
关锦鹏说，当时的如花应该有种“哀莫大过于心死”的
感觉，这也是他许多作品里出现过的情绪。

对于女性群体的关注，也跟他自身经历有关。关
锦鹏14岁的时候，爸爸就去世了，剩下兄弟姐妹5个，
全靠妈妈养家。“我妈妈本来只是个家庭主妇，但是为
了要照顾家庭，她一边要承受丈夫去世的悲痛，一边
还要身兼父职，要出去打工，早晚两份工作。却从没在
我们兄弟姐妹面前抱怨过一句，也没流过一滴眼泪。”

“我们兄弟姐妹都很心疼妈妈。我是家里的长子，
所以我一上高中就开始兼职，放学以后去给小学生做
补习老师，为自己挣学费和生活费来减轻她的一些负
担。那十几年里，我在母亲身上看到女性非常强韧的
品质。”所以等到自己拍戏的时候，他就很容易会站在
女性的角度出发，甚至会按照她们的视角去看待一些
事情的发生。“我相信这跟我成长里所经历过的东西，
都是非常有关系的。”

母亲让他看见了女性的坚韧，妹妹则触发了他对
女性处境的思考。他坦言父母都是传统且保守的人，
家里有五个小孩，将最好的资源给了他这个长子，对
妹妹们却有亏欠。“直到后来我们都长大了，终于可以
坦诚地聊起这些事。父母让我入读香港很出名、学费
不菲的培正小学和中学，妹妹们早早出来工作，谈了
恋爱就结婚，很快从家中搬出去。某种程度上，几个妹
妹觉得父母把最好的都给了哥哥。当年她们靠着结婚
逃离这个家，就是觉得这里对女生不公平。我知道她
们受了委屈。”关锦鹏说，这对他的触动非常大，“从此
之后，我很关注身边的女性。我有一个笔记本，会随手
记录下一些观察和想法。”

关锦鹏社交媒体头像用的就是母亲的照片，母亲
在去年6月去世了，享年91岁。“她平时是跟我妹妹住
的。她去世前一个月，我感觉她的状态已经像是一台
陈旧的机器，慢慢地，她的器官功能已经不会再工作。
我现在也常常梦见她，梦里她很健康，充满笑容。我翻
她手机的时候，也总能看到她吹生日蜡烛、大笑的照
片，这些都是她状态最好的样子。”

拒拍《胭脂扣2》,有浓厚的上海情结

无论是风尘女子如花还是一代名伶阮玲玉，关锦
鹏镜头下的女性，无良人可托付终身，或多或少都带

着点悲剧色彩。当有人半开玩笑地问关锦鹏要不要开
拍《胭脂扣2》，他予以否决，“我说别了吧，已经不是那
个时代了，现在哪里还能找到梅艳芳和张国荣？”

作为研究者，关锦鹏一直在关注各种女性题材的
影视作品。“我现在看一些电影里的女性角色，她们有
自己想要争取的东西，更懂得尊重自己，会为女生发
声，不一定是逞强，最起码不会示弱，我觉得这个改变
是挺明显的。”当下的观众对女性角色的审美趣味有
了翻天覆地的变化，也让他发出感叹。“不管是西方还
是亚洲电影，现在很多女性创作者都自觉地表达自己
作为女性的处境和想法，挖掘女性自身如何看待女
性，这绝对是一件好事。”

今年王家卫导演执导的电视剧《繁花》引发现象级
观剧与讨论，其实关锦鹏跟王家卫一样有着上海情结，
在他的《阮玲玉》、《红玫瑰与白玫瑰》，以及《长恨歌》中，

“上海”不再是一个地理位置，已经是一种文化景观。
“任何一部好作品都离不开当时的拍摄空间，不同

地区的城市面貌不同，不同时代的同一座城市也会发生
很大变化，在影片中空间一定是跟人物故事在互动的。”
王家卫在怀旧中重塑的上海，激发了关锦鹏对于城市
书写的共鸣。“有朋友说，里面的上海是真正的状况吗？
有点夸张了，但是我觉得在制作与镜头上，王家卫还是
能将画面感表达出来，这是我喜欢的地方。即便是配
角，甚至很小的角色，像黄河路上的老先生、孟总，跟我
在上海拍戏的时候听到的声音、看到的形象很挨近，这
是很好的，怪不得他需要花那么多时间筹备跟拍摄。”

28岁开始拍戏，现在已经67岁的关锦鹏近年来
新作不多，2018年拍完的《8个女人一台戏》终于有了
好消息，预计于5月在内地上映。这部作品汇集了郑秀
文、梁咏琪、白百何等演员，也是郑秀文与关锦鹏继
《长恨歌》之后的再度合作，它同样向观众传达了丰富
的女性情感体验。

当年拍《长恨歌》时，郑秀文饱受情绪问题的煎
熬。相较于当时的“求好心切”，多年后再次碰面，关锦
鹏形容郑秀文更松弛了：“她整个人的状态都非常放
松，同时又能把角色的细节处理得很到位。我想大家
很快就能看到她在《8个女人一台戏》里的表演。”

扶植年轻人，能拍到第二部才见真章

当下香港电影界，资深导演当监制的情形很普
遍。即将引进内地的两部口碑新作《白日之下》《年少
日记》分别由新晋导演简君晋和卓亦谦执导，监制都
是尔冬升；去年引发讨论的电影《第八个嫌疑人》导演
李子俊是新人，监制则是郑保瑞。这不仅体现了香港
电影界的薪火相传，也让香港导演拓宽了发展格局，
香港不止出产故事，还出产导演。

近年来，关锦鹏的工作重心转移至扶植新人，在
香港城市大学教授电影课程、担任监制为新导演的作
品保驾护航，帮助新生代电影人成长。“这种帮助他们
的经验，让我觉得我没有离开电影。要提醒，但不要强
求。这始终是导演本人的作品，我用自己的经验给他
们提建议，但不会要求他们必须怎么做。”

与关锦鹏合作的祝紫嫣是一名年轻的女性导演，
她的首部剧情长片《但愿人长久》改编自个人短篇小
说《夏日的告别》，讲述了两姐妹童年时期的原生家庭
问题，白描二十载的父女离散，记忆一对姐妹的成长
悲欢。关锦鹏说，这部片子让他想起了与父亲的微妙

关系，“他去世很多年了，我当时也没有因为他的离开
而陷入巨大的悲伤，不过后来我也常常因此开始无意
识地思考死亡和离开的话题。”

关锦鹏回忆，刚入行时也得到了前辈的帮助。20
世纪70年代中期进入影视行业，一开始在无线的菲
林组担任副导演。“当时跟着许鞍华、徐克、谭家明等
人工作，虽然没有真的拜师学艺，但每天看到他们对
待电影的认真态度，我也学到很多东西。”他还记得拍
第一部长片《女人心》时，主演周润发对他非常照顾。

“关导是副导演出身，他很多时候会自己动手做
一件事。”导演祝紫嫣说，关导为自己提供“亲力亲为”
的生动示范，“《人在纽约》中餐厅的景是他自己找的；
启德机场旁边的那个房子，也是他亲自勘景找回来
的。很多导演会觉得这是制片的工作，但我从他身上
感受到，只要是对作品有好处，就要自己亲手做。”

当下年轻影人面对的创作环境有挑战，也有“首
部剧情电影计划”、“薪火相传计划”等提供助力。谈
及王家卫、陈可辛、张婉婷、尔冬升、陈嘉上、关锦鹏等
10位资深导演担任监制，带领10位新导演开拍电影，
关锦鹏笑言，这倒逼新秀导演们“开工”，“第一部电影
不难，第二部和第三部才见真章”。

“我所教的学生以及合作的年轻导演中，充满激
情和干劲的大有人在，这是好事。”但他表示，新生代
导演的创意给港片带来新气象，但也容易有了第一部
迟迟没有第二部，原因就在于题材和内容不够好，不
够真情动人，过于注重宣传，结果观众看了后却很失
望。他也建议，选取更好的题材，讲述跟人们生活空
间有关的故事，年轻导演可以往这个方向努力，争取
让更多年轻观众走进影院。

他是华语影坛“最懂女人心的男导演”，用温柔的镜头展示了一副副刻在影史
的女性面孔。她们的美在油画质地的光影感中永恒，或许这也成为许多人爱上电
影的理由。首部长片《女人心》成为1985年香港的票房冠军；1989年的《胭脂扣》
横扫多个电影颁奖礼，塑造出如花和十二少这对经典银幕形象；1991年的《阮玲
玉》，把张曼玉送上柏林国际电影节最佳女演员的宝座。

记者在第28届香港国际影视展期间对话关锦鹏导演，他说青少年时期父亲离
世后母亲一人撑起家，在母亲身上，他看见了女性的坚韧，早早结婚逃离家的妹妹
则触动他对女性处境的思考。“我很关注身边的女性。我有一个笔记本，会随手记
录下一些观察和想法。” 文 | 扬子晚报/紫牛新闻记者 张楠

G 关锦鹏== 张楠Z
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此前传出消息，要将女作家三毛的故
事搬上银幕，执导《撒哈拉的故事》，后续如
何？

这个项目难以为继，原因在于与投资
人对三毛的演员人选产生分歧。对于投资
人指定的女演员，我跟编剧团队觉得不太
合适。而我觉得合适的，投资方又认为票
房号召力不够。

如今最想合作的女演员是谁？
倪妮。希望有合适的机会和剧本，能

够与她达成合作。

下面有新故事可期吗？
正在筹备中，是一个因失智而忘记爱

情的故事。经历疫情，身边很多朋友的生
活发生了很大变化。做餐饮生意做不下
去，很多人收工回家，不去外面吃；开酒吧，
租金加了，客人却不见多，没人来，夜里12
点就打烊。人际关系发生很多改变。所
以，下一部电影的故事就发生在香港，希望
能多拍就多拍。
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