
在硅谷核心
区，一场改变全球
中小企业财务运
作方式的变革正
在悄然发生。一
位来自中国的女
性产品专家，领导
团队将全球知名
的财务软件公司
Intuit 的核心产品
QuickBooks，成
功推入智能化时

代。如今，全球近700万中小企业通过她参
与打造的平台管理账目，该产品占据了全球
会计软件市场60%以上的份额，单此一项产
品的智能化转型就为公司带来超过7.41亿
美元的增量营收。这位幕后推手，就是财务
智能化技术创新与产品专家——孙隽雯。
从中国财务咨询到全球平台：夯实智能化
的基石

对外经济贸易大学的经济学背景，加上
辅修的计算机科学课程，让她早早具备了“财
务+技术”的跨界视野和坚实的技术基础。在
安永工作期间，她领导了多家世界500强企
业的财务数字化转型与云服务产品开发，不
仅为包括阿里巴巴、宁德时代在内的领军企
业从零开始搭建体系化的财务智能化体系，
更作出了开创性的行业贡献——她领导开发
了基于AI分析模型的智能尽调风险识别以及
财务审计智能问答工具等系统，将人工智能
深度引入到传统的财务尽调与审计流程。

这些创新绝非纸上谈兵。她主导的智
能化转型，曾帮助兴盛优选成功完成30亿
美元的融资，创下行业纪录；也为阿里巴巴
国际零售业务在2022年实现426.68亿元
营收、同比增长24%提供了关键的财务系统
支撑。这些扎实的成就，印证了她将技术转
化为商业价值的非凡能力。
攀登世界之巅：在Intuit定义行业未来

在美国西北大学就读MBA期间，孙隽雯

专注于财务智能化的研究。加入Intuit后，她
领导了 Intuit 两大旗舰产品——Quick-
Books和TurboTax的智能化转型。带领一
个由算法工程师、软件工程师、产品经理和数
据科学家组成的约20人跨职能团队，从零构
建智能财务知识专家平台。现在Quick-
Books Online已成为Intuit最重要的增长引
擎之一，在2025财年收入增速超过20%。

与此同时，她主导的TurboTax Live项
目更是取得爆发式增长，营收同比增长47%，
客户数增长24%。该项目已从一项“附加服
务”跃升为Intuit消费者业务的核心收入支
柱。孙隽雯的工作，直接推动了全球财务软件
行业向“AI+财务专家”混合模式的演进，让复
杂的财税管理变得前所未有的高效。
创新永不停止：推动价值创造的根本性跨越

基于横跨中美、贯穿咨询与产品的丰富
实践，孙隽雯认为：财务智能化正经历一场
本质变革：从提升效率的“工具”，演变为驱
动业务的“核心引擎”。人工智能与财务专
家经验的深度融合，正在打破传统财务决策
的边界，推动财务职能向实时化、预测化和
价值创造型跨越。未来财务系统的核心竞
争力，在于能否构建一个完整的“数据~洞察
~行动”闭环生态。

孙隽雯突出的行业贡献获得了国际专
业界的高度认可。她对财务智能化领域的
卓越贡献让她获得了全球极具影响力的工
程师协会——IEEE的高级会员，她还在多
篇高影响因子的学术期刊中担任审稿人，积
极参与塑造该领域的学术前沿。她所开发
的产品和原创性发明，已在全球财务咨询与
软件行业得到大规模应用，实实在在地推动
了整个财务系统行业的智能化升级进程。
她用一项项经过市场验证的杰出成就证明，
自己不仅是一位拥有特殊行业技能的技术
创新者，更是一位能够深刻影响行业发展方
向、为无数企业客户创造巨大价值的顶尖产
品专家。她的故事，是财务智慧与人工智能
时代碰撞下的精彩篇章。 赵陆

专访孙隽雯：她领导的“智能革命”，
正重塑全球企业财务边界
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“孩子吃药后情绪有些
暴躁，停药后好转”

“当时医生说要用激素药，
我们有点不放心，就换了用这种
叫孟鲁司特钠咀嚼片。”孟女士
的儿子今年7岁，确诊哮喘已半
年，不过最近孟女士又有了新的
苦恼，“感觉孩子晚上睡觉不踏
实，白天情绪也容易有些暴躁，
查了查发现可能和吃这个药有
关系，但停了药没几天也就好转
了。”南京儿童医院副主任医师、
泰康仙林鼓楼医院儿科行政主
任张志华坦言，临床诊疗中有这
样主诉的家长确实不在少数。

记者搜索发现，此次国家药
监局官网发布的公告是根据药
品不良反应评估结果，为进一步
保障公众用药安全，对说明书进
行了修订。公告强调，此类药物
可引起的神经精神不良反应，要
求在此类药品说明书首页增加
显眼的黑框【警示语】：在服用孟
鲁司特的各年龄段患者中均报
告了神经精神不良反应，其中包
括个别严重反应如抑郁和自杀
倾向等；若不停药，这些症状可
能持续存在。在治疗期间如出
现神经精神症状，应停药并就
医。同时，建议患者或看护人警

惕神经精神不良反应，在用药期
间出现相关症状时应告知医师。

此外，本次修订还要求统一
增加一项精神神经不良反应：口
吃（结巴）。更新后的精神/神经
系统条目如下：精神系统紊乱：
包括攻击性行为或敌对性的兴
奋、焦虑、抑郁、方向知觉丧失、
注意力不集中、夜梦异常、口吃
（结巴）、幻觉、失眠、记忆损伤、精
神运动过激（包括易激惹、烦躁不
安和震颤）、梦游、自杀的想法和
行为（自杀）、抽搐。神经系统紊
乱：眩晕、嗜睡、感觉异常、触觉减
退及十分罕见的癫痫发作。

确实会有副作用存在，
但不必太过恐慌

据悉，孟鲁司特属于治疗哮
喘、过敏性咳嗽、过敏性鼻炎等过
敏性疾病的常见药物，在儿童中
使用较多，在成年人中也有使用。

泰康仙林鼓楼医院药学部
白秋江主任指出，此次说明书修
订所涉及的不良反应，早在数年
前国际上已有诸多关注。

“已报告的主要副作用包括
可能引发抑郁、行为异常、幻觉、
失眠、食欲增加等，甚至有出现
自杀念头或行为的病例。”白秋

江表示，“这些反应在不同年龄
段人群中均有出现，涵盖儿童至
老年人。”他强调，虽然当前说明
书中已包含相关提示，但此次修
订并非意味着该药物“不能使
用”或风险无法控制，而是旨在
进一步提醒临床医生，在用药过
程中加强风险识别与管理意识。

正在服药的患者若出现不良
反应，是否需要额外干预？专家
表示，一般情况下，停药后大多数
患者症状可自行缓解，长期持续
的不良反应较为少见。更关键的
是做到科学、合理用药，这本身就
能降低副作用发生几率。

“该药有4毫克、5毫克、10
毫克等多种规格，其中4毫克和5
毫克适用于儿童。特别是4毫克
规格用于2~5岁幼儿，6~12岁

儿童建议使用5毫克。”白秋江强
调，“如果2~5岁孩子误服10毫
克剂量，风险将显著增加。”

张志华也表示，尽管存在一
定副作用，孟鲁司特仍是哮喘治
疗的重要药物之一，家长在用药
期间应密切观察，但不必过度恐
慌，更不应“因噎废食”。

白秋江指出，在哮喘的药物
治疗方面，国际主流推荐的是局
部吸入型激素，这类药物短期、
局部使用所产生的不良反应较
少。他解释说，孟鲁司特本质上
属于白三烯受体拮抗剂，是一种
炎症因子抑制剂。“哮喘并非仅
由白三烯这一种炎症因子引起，
多种炎症因子均可介导过敏反
应过程。阻断这些因子，均能对
哮喘产生治疗作用。”

扬子晚报讯（通讯员 朱诺 记者 吕
彦霖）每一位准妈妈都希望能以最自然
的方式迎接宝宝的诞生。但当产检单上
出现“臀位”二字，剖宫产仿佛成了唯一
的选择。然而，在南京市第二医院产科，
臀位“外倒转术”正为这些妈妈们打开另
一扇门。近日，孕妈妈颜女士就在王根
菊、江红秀主任团队的帮助下，通过这项
技术，让腹中宝宝安全“转正”，并最终成
功实现自然分娩，喜获千金。

颜女士在孕中期发现胎儿是臀位，
且持续到37周，这让一心想要顺产的她
倍感焦虑。经江红秀主任全面评估，虽
然存在脐带绕颈一圈、胎盘前壁等增加
操作难度的情况，但综合考虑胎儿大小、
羊水量等因素，认为她符合尝试外倒转
术的条件。超声科赵天慧主任通过实时
超声全程“导航”，清晰监控胎儿位置和

脐带血流；江红秀带领团队，用专业手法
在孕妇腹部进行轻柔推动。仅用了约5
分钟，宝宝便成功从臀位转为头位，术中
术后母婴状况一切平稳。

出院待产数周后，颜女士在产科团
队的护航下，于孕40+3周时顺利经阴
道分娩，诞下一名体重4140克的健康女
婴，母女平安。

外倒转术是一项有悠久历史的成熟
产科技术，指医生通过在孕妇腹部施加
外力，将胎儿从臀位或横位转为头位。
如今，在超声可视化实时监测和完备应
急预案的保障下，其安全性已大大提升。

江红秀介绍，这项技术主要适用于
孕36~37周、无剖宫产指征的单胎臀位
孕妇。术前必须通过超声和胎心监护进
行严格评估，排除前置胎盘、胎儿窘迫、
子宫畸形等禁忌症。

新华社电 长期以来，阿尔茨海默病
普遍被认为是一种不可逆的疾病，但一
项新研究正在颠覆这一认知。研究人员
发现，恢复大脑能量平衡可以帮助小鼠
逆转阿尔茨海默病并恢复认知功能。

美国凯斯西储大学等机构的研究人
员近日在学术期刊《细胞报告·医学》上
介绍，他们在研究了多种阿尔茨海默病
小鼠模型以及人类阿尔茨海默病脑组织
后发现，大脑中NAD+(一种辅酶，广泛
参与能量代谢等)细胞能量分子的失衡
是推动阿尔茨海默病发展的关键因素。

小鼠模型显示，维持大脑正常的

NAD+水平可以预防阿尔茨海默病发
生；更重要的是，即使在阿尔茨海默病晚
期，通过治疗恢复NAD+平衡仍能让大
脑修复损伤并恢复认知功能。

研究人员说，这表明保持大脑能量
平衡不仅有助于预防和减缓阿尔茨海默
病，甚至可能逆转病情，这一结果为疾病
康复带来了新的希望。不过，接下来还
需通过临床试验验证相关疗法对人类的
有效性。研究人员同时警告，不要擅自
服用NAD+前体补充剂，动物研究表明，
这类补充剂可能将NAD+提升至危险的
高水平，导致癌症发生。

5分钟温柔“乾坤大挪移”
让臀位宝宝“华丽转身”

近日，国家药监局发
布公告，要求对孟鲁司特
系列制剂（包括片剂、咀
嚼片、颗粒剂及口溶膜）
的药品说明书进行统一
修订。修订内容明确提
示，服用该药各年龄段患
者均可能出现神经精神
系统不良反应，其中个别
病例可能出现抑郁、自杀
倾向等严重症状，且若未
及时停药，相关症状可能
持续存在。

专家提醒，患者在用
药期间若出现任何神经
精神异常表现，应及时停
药并咨询医生。不过专
家同时强调，孟鲁司特目
前仍是哮喘、过敏性咳
嗽、鼻炎等过敏性疾病治
疗中的重要药物，公众无
需过度恐慌，更不应盲目
停药。在医生指导下规
范使用、密切观察，仍是
保障用药安全的关键。
扬子晚报/紫牛新闻记者

吕彦霖

孩子服药后出现精神类不良反应
孟鲁司特还能吃吗

阿尔茨海默病或可被逆转


