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一粒油菜籽，跨越千
年实现产业涅槃

墨竹工卡，是松赞干布的故
乡。油菜在这里已有上千年的
种植史，可长期以来，它只是“自
给自足”的口粮作物。

转折发生在2020年。在南
京援藏力量的支持下，总投资近
1900万元的墨竹小油菜榨油厂
建成投产。县榨油厂总经理次
旦央珍清楚地记得当时第一批
设备进场时的场景：“从那一刻
起，油菜不再只是田里的作物，
而是真正走进了产业。”

从2021年运营至今，累计
收购本地菜籽原料1350吨，收
购资金额达1817.6万元。带动
当地4000余户农牧民增收。技
术的变化更加直观：良种繁育和
科学种植让亩产从90公斤提至
140 公斤，出油率从 35%升至
42%。

2023年，二期项目投产，总
投资3000万元，生产线实现从
半自动到全自动的跨越，“墨竹
小菜籽油”也正式获得国家地理
标志证明商标。产品沿着援藏
渠道，走进东部市场的货架。

南京援藏墨竹工卡工作组
副组长岳靓表示，31年来，南京
累计投入援藏资金和物资约
13.5亿元，实施项目500余个，
助力墨竹工卡县在2024年实现
地区生产总值135.19亿元，成
为自治区首个“破百亿县”。

一粒油菜籽，从田间地头到
国家级商标，从传统生计到现代产
业，完成了一次跨越千年的涅槃。

一头藏牦牛，实现从
“靠天养”到“全链养”

拉萨林周县的冬天很长，牦
牛是这里最重要的生产资料，却

也是风险最高的产业——靠天
放牧、周期漫长、市场价格波动剧
烈。变化从格桑塘现代农牧产业
示范园开始。这是西藏首个全产
业链农牧示范园，总投资1.5亿
元，全部来自江苏援藏资金。

园区副总经理张富刚说，到
2025年 9月底，基地存栏牦牛
2502头，带动684人就业，月均
收入4500元。“最直观的变化，
是周期缩短了将近一半；死亡率
下降了60%；肉质稳定了，价格
也稳定了。”

除了肉质和价格，苏州援藏
干部更关注产业后端。以前牦牛
肉是整头卖，现在是按部位精细
化分割，价值完全被“打开”。张
富刚说：“今年年初，第一次销往
苏州的销售额就达250万元。”

一头牦牛的价值并不止于
“肉”，骨血、心包膜，正被用于生
物医药领域，皮毛加工也逐步启
动。曾经“靠天养牛”的逻辑，正
在被“全链养殖”改写。

一座新酒厂，是江苏
援藏最大单体产业项目

拉萨河畔的朗热酒村，是达
孜区最醒目的产业地标。这是
一项凝结三代镇江援藏干部心
血的工程——也是迄今为止江
苏援藏最大的单体产业项目。

西藏地球第三极酒业有限
公司副总经理陆其刚介绍，项目
由洋河股份控股，总投资10亿
元，一期投产后预计年产值10亿
元，可直接带动当地500人就业。

这里不仅是一座现代化酒
厂，从产业链角度看，它串起的是：
“龙头企业 + 合作社 + 基地 +
农户”的新型乡村振兴模式。

镇江援藏工作组组长、达孜
区委常务副书记、常务副区长张
豫介绍，“十四五”期间，镇江投

入达孜的4.06亿元援藏资金，重
点聚焦产业发展和民生改善，与
拉萨东扩战略高度契合。

当一座融合藏式风貌与现
代工业美学的建筑群拔地而起，
一种全新的“酒旅融合、产城融
合、酒村融合”的综合样板，正在
达孜悄然成型。

一朵红掌花，把致富
因子“藏”进“种子”里

曲水才纳，曾因文成公主的
“种子传说”被写进历史。如今，这
里正在书写现代版的“农业新篇”。

曲水才纳国家现代农业示
范区管委会主任殷臣辉介绍，园
区累计投入6亿元，其中江苏援
藏资金1.5亿元；2024年产值达
7073.56万元；已成功创建国家
4A 级景区；吸纳农牧民就业
1000余人，人均增收 2万元以
上。

红掌花卉第一次在高原成
功培育，是很多人记忆中的“技
术拐点”。藏族产业工人阿乃通
过系统培训，年薪达到8万元。
他说：“以前只知道格桑花开在
高原，现在才知道，花也能成为
产业。”

更基础的变化藏在“种子”
里。泰州援藏引入江苏红旗种
业，组建西藏首家高原种业企
业，其青稞良种年推广面积超15
万亩，亩均增产超25公斤。

与此同时，总投资1.66亿元
的雅江工业园区标准化厂房项
目落地，其中援藏资金 1.06亿
元。入驻企业西藏米利生物科
技有限公司项目经理李猛猛感
慨说：“园区配套完善，企业发展
的后顾之忧基本被解决。”

在曲水，高原农业不再只是
“靠天吃饭”，而是开始按产业逻
辑投入与产出。

“援藏不是把光带去，而是让
雪域自己发光。”江苏援藏前方指
挥部总指挥、拉萨市委副书记、常
务副市长李江新的这句话，被反
复提起。它几乎成为所有实践的
精神注脚。

以江苏援藏推进“藏品入苏”
为例，去年实现销售额1.12亿元，
今年上半年远超同期。与此同
时，“苏企进藏”同步推进，洋河股
份、江苏种业、泰州园艺企业相继
入藏。“一县一业”的产业布局已
被一笔一画清晰勾勒出来，把资
源优势写进产业逻辑，让雪域成

为价值源头。
江苏援藏指挥部党委委员、

拉萨市委副秘书长荀正提供了一
组数据：截至2025年第三季度，
江苏援藏固定资产投资项目31
个，开复工率100%；年度完成计
划投资3.1847亿元。这些项目，
80%以上投向基层和农牧区，在
对口县区开展了近乎“兜底式”的
基础设施援建。

这些数据，并不冰冷。它们
对应的是一条条被修通的大路，
一座座被点亮的厂房，一次次农
牧民稳定增收的账本记录。

投资3.1847亿元！“让雪域自己发光”

大学生扎西创业，西藏乡村振兴缩影

【记者手记】

苏藏同心B

在采访中，记者偶遇毕业于
广州中山大学的藏族小伙扎
西。2019年，扎西回到家乡拉萨
林周县创业。在林周苏州援藏
组的支持下，累计投入 100多万
元援藏资金，建起了泱嘎鲁古农
牧业发展有限公司，致力于牦
牛、藏羊专用的“草饼干”。

如今，扎西带动了 7名大学

生返乡，为 12 名当地农牧民解
决了稳定就业，让家乡上千人次
参与到产业链中来，当地农牧民
在他的带动下从饲草中实现150
余万元增收。扎西的故事，不只
是一位大学生的创业奋斗史，更
是当代西藏年轻人返乡创业，在
雪域高原推动乡村振兴的生动
缩影。

潮起扬子，风拂雪域。1994年，中央对口援藏的号

角吹响。江苏与拉萨结下不解之缘——南京对口支援

墨竹工卡县，苏州对口支援林周县，镇江对口支援达孜

县，泰州对口支援曲水县。31年来，江苏的市场理念、产

业技术、现代治理方式，跨越数千公里，一次次抵达这片

平均海拔近4000米的雪域高原。跨越山海的协作，正

化作雪域高原上拔节生长的希望，在日光城

的暖阳下，谱写出一曲同心筑梦的时代赞歌。
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