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◆人才招聘 ◆搬家服务
◆专业疏通 ◆老年公寓
◆保洁清洗 ◆房产信息
各种分类广告刊登热线：

15951803813（微信）
新街口中山路81号华夏大厦1008室

便民信息

全省 地 暖 暖 气 片 业 务 ，戚
18136185096

销售信息

尽管在 U23 亚洲杯决赛
中，中国队以4球不敌卫冕冠军
日本队，但这已是中国足球继
2004年亚洲杯收获亚军后，取
得的最好成绩。赛后，国家体育
总局发来贺信：“你们勇夺亚军
……为中国足球振兴燃起新的
希望！”

本届U23国足高光表现的
背后，除了将帅的努力，还得益
于近年来国内足球界对青训和
足球人才基础建设的重视。在
本届U23亚洲杯进行期间，中
国足协主席宋凯在第十二届足

协会员代表大会第三次会议上
确认，中国足球青少年球员注册
人口较过去两年激增24.88%，
已达10.92万人，青训体系全面
升级，五级联动覆盖全国。

随着近年来金元足球退潮，
中国职业足球打破了以往对大
牌外援和外教的依赖，不仅在投
资方面趋于理性，投入方向也渐
渐向培养年轻人才转移，随之而
来的还有中国足协行业规则的
调整。

从2023赛季开始，中国足
协正式取消了持续推行6个赛
季的U23本土球员注册与上场
规则，取而代之的是以U21球
员为目标的青训扶持政策，在鼓

励俱乐部尽可能多地培养自身
青训球员的同时，促进年轻球员
的成长。以中超联赛为例，规则
规定每队每个赛季至少报名5
名U21球员且必须在本俱乐部
注册至少满4年。

最近两年，各俱乐部受职业
联赛报名人数限制影响，已把
U21适龄球员作为每年两个转
会窗口期内引援的重点目标，有
些俱乐部甚至提前一年就已锁
定U21球员引进对象。而随着
中国足协、中足联计划从2026
赛季开始将俱乐部U21联赛与
中青赛U19组别赛事合并打造
成全新的U20联赛，上述引援
趋势将愈加明显。

此外，一系列实实在在的举
措，也都惠及到足球青训。
2025年11月，国家足球青训中
心挂牌运转，与苏州、深圳、成
都、大连、西安五个大区中心“组
网”联动。足协同时印发了省、
市、县三级青训中心建设指南，
推动形成政府主导、社会参与、
覆盖全域、衔接有序的五级青训
体系。从职业俱乐部梯队、专业
体校到足球特色学校以及社会
培训机构，随着多类型的足球青
训模式各展所长，中国足球青训
生态正呈现出多元化协同发展
的态势。

扬子晚报/紫牛新闻记者
黄啟元

新华社沙特阿拉伯吉达 1
月24日电 当终场哨声响起，比
分定格在0比4。24日晚，中国
队在U23男足亚洲杯决赛中不
敌卫冕冠军日本队，结果虽然残
酷，但掩盖不住这支“青年军”在
这次征程中展现出的光芒和希
望。赛后，新华社记者专访了球
队主教练安东尼奥。面对镜头，
这位西班牙籍主帅没有回避失
利的苦涩，但他更多谈到的是关
于成长以及未来的希望。

“比分是夸张的，但差
距是真实的”

面对0比 4这样“一边倒”
的比分，安东尼奥在复盘时表
现得既客观又不甘。“首先来
讲，对方的前两个进球对我们
来说确实是比较沉重的打击。”
他通过翻译告诉记者，运气在
今晚（24日）似乎并没有站在中
国队这一边，“有两个进球是折

射，这确实比较不幸运，再加上
一个点球……”

安东尼奥表示，中国队在比
赛中也创造出了一些得分机会，
只是未能把握住。他认为0比4
的比分“有些夸张”，但两队的实
力确实有差距。“我们碰到的对
手是比我们更强的一支队伍，他
们的球员具备世界级水平。”安
东尼奥坦言，在他看来，与日本
队这样的强手过招，本身就是一
种价值。

开花结果 未来可期

这支U23国足身上，深深
刻有安东尼奥的印记。过去这
几年，他像家长一样看着这帮小
伙子成长。当记者问及这次亚
洲杯的成绩是不是“开花结果”
的时刻，安东尼奥给出了肯定的
回答。

“这是毫无疑问的，大家在
这次赛事里已经看到了我们的

成功。”安东尼奥说，他对这些球
员的了解早已深入骨髓，通过这
几年的培养，球员们取得了长足
的进步。更重要的是，这种进步
不仅仅属于这一批人，“我们知
道，未来会有更好的球员不断涌
现”。

本届U23亚洲杯，中国队
作为第四档球队一路闯入决赛，
令人惊喜。但对于中国足球目
前在亚洲的定位，安东尼奥有着
清晰的认知。

“我们的目标是不断和这些
优秀队伍进行高强度的对抗。
这样慢慢地，和他们的距离就会
拉近。”安东尼奥说。

这种长期的耕耘正在转化
为外界对中国足球的信心。安
东尼奥欣慰地说，球队的表现已
经“调动起了数亿中国球迷对于
足球的热忱”。他认为，这为中
国足球未来的进步奠定了非常
好的基础。

新年寄语：为这群孩子
的坚持感到骄傲

正值中国农历腊月，距离春
节越来越近。当记者请安东尼
奥给队员们送上一句祝福时，他
动情地说：“我为他们感到骄
傲。”

这份骄傲不仅源于球场上
的拼搏，更源于场下的坚持，为
了备战本次赛事，球队经历了漫
长的集训。“这是一个漫长辛苦
的备战期，我们有自己的队规和
原则，他们都遵守下来了，其实
这是有一定难度的。”安东尼奥
说。

0比 4失利肯定不是U23
国足此番征程最好的结尾，但正
如安东尼奥所言，“我们拥有了
未来，这是一个最大的好消
息”。这支队伍在失利中看到的
差距，以及在训练中积累的默契
与纪律，正是中国足球的希望所
在。

痛苦的0比4背后，我们拥有了未来
——专访U23国足主帅安东尼奥

U23国足高光背后大力发展青训已初见成效
绿茵场观察

印尼羽毛球大师赛：

陈雨菲女单夺冠
新华社雅加达1月25日

电 2026年印度尼西亚羽毛
球大师赛决赛25日在雅加达
举行，中国选手陈雨菲以2比
0战胜19岁的泰国选手碧查
梦，夺得女单冠军。

在首局比赛中，陈雨菲与
碧查梦的比分始终紧咬，互有
领先。局末阶段，陈雨菲两次拿
到局点，但均被对手顽强追平。
第三个局点时，碧查梦出现失
误，最终陈雨菲以23比21拿
下首局。第二局比赛陈雨菲凭
借更加稳定的发挥，以21比
13再胜一局。

在其他项目决赛中，男单
冠军由印尼选手法汉获得，他
以2比0战胜泰国选手帕尼查
蓬。混双决赛中，马来西亚组
合陈堂杰/杜颐沩以2比1击
败丹麦组合克里斯蒂安森/博
尔，夺得冠军。

女双方面，由于日本组合
五十岚有纱/高桥美优在决赛
前退赛，马来西亚组合陈康乐/
蒂娜获得冠军。男双决赛中，马
来西亚组合吴世飞/伊祖丁以2
比0战胜印尼组合因德拉/华
金，摘得桂冠。


