
短期箱体整理格局
静待方向选择

昨天市场全天放量震荡，
热点较为杂乱，全市场超 3700
只个股下跌，涨跌中位数达
到-1.36%。量能继续放大至
3.25万亿，今明两天观察主力是
否继续调仓，往价值方向切换。

对于市场来讲，趋势上还是
呈现震荡向上，但是短期大家要
多看少动，尤其是那些短线一直
参与题材炒作的投资者，建议适
当的休息了，注意控制好仓位。
从长期的角度来看，资金是需要
回归基本面，回归业绩以及价值
本身，但是短期来看，对于那些处
于风口的行业赛道，资金之所以
选择扎堆抱团，本质上是对于未
来产业发展的想象和向往。

技术上看，上证没有跌破5
日和10日均线，所以短线依然维
持强势特征。盘中最高打到
4160，试图冲击箱体上轨4150，
但没能成功。所以，短期依然还
是箱体整理格局，上轨4150，下
轨4080，继续等待方向选择。

钱眼
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财经11岁男孩“创业还债”的教育启示
弘扬主流、激荡正气，欢迎您的赐稿与批评：yzsp2024@163.com时评

近日，杭州11岁男孩“尧
哥”因打碎家中电视屏后主动
“创业还债”的故事引发热议。
短短两个月，他通过组织小区
活动、提供特长服务，成功赚取
6000元更换屏幕。（1月25日
《极目新闻》）

传统教育中，家长常陷入两

种极端：一是通过说教灌输规

则，二是直接包办解决问题。尧

哥的母亲程女士却选择第三条

路：将“闯祸”转化为成长机会。

她没有因电视屏被毁而责备孩

子，也未直接承担费用，而是引

导尧哥直面问题。这种“容错空

间”并非纵容错误，而是让孩子

在安全环境中体验“后果”与“解

决方案”，培养“成长型思维”。

心理学研究表明，可控范

围内的犯错能激发孩子解决问

题的能力。尧哥的经历正是如

此：打碎屏幕的“错误”成为他

承担责任、解决问题的起点，将

挫折转化为成长的跳板。这种

教育方式的核心，是相信孩子

能通过试错学会承担责任，明

白“一时成败不会定义一生”。

教育心理学也强调，人只有

在真实经历中犯错、尝试、反思，

才能将道理内化为行为准则。

尧哥的“创业还债”经历了完整

的“体验学习循环”：打碎电视屏

引发责任意识，梳理特长、定价

服务、组织活动，调整策略、优化

服务，最终将知识转化为实践能

力，实现“学以致用”。这种学习

方式远比课堂灌输更有效。

程女士还曾带孩子参观游

戏公司了解设计逻辑，旁听诉

讼培养法律兴趣，徒步穿越沙

漠锻炼意志。这些活动看似与

学业无关，实则将世界变成课

堂，让孩子在真实场景中学

习。尧哥的母亲没有将教育局

限在课本和课堂，而是善于抓

住生活中的契机。这种教育理

念与杜威的“教育即生活”理论

不谋而合：教育应通过具体场

景让孩子体验“后果”与“解决

方案”，而非依赖抽象的说教。

尧哥的故事为父母提供了

宝贵的启示：教育不应是“你要

听话”，而是“你来试试”。这种

教育方式看似“狠心”，实则充

满智慧。在快速变化的时代，

我们或许需要更多这样的“实

战”教育课，让孩子在真实世界

中学会成长，为未来社会培养

具备责任感和实践能力的栋梁

之材。 王志顺

国际现货金价
突破每盎司5100美元

新华社电 国际现货黄金价
格26日突破每盎司5100美元，
再创历史新高。多家外媒分析，
地缘政治紧张局势和美元信用下
滑等因素推升金价。

现货黄金价格当天盘中突破
每 盎 司 5100 美 元 ，日 内 涨
2.24%。现货白银价格当天一度
涨至每盎司109.43美元，也创历
史新高。

美国消费者新闻与商业频道
（CNBC）25日报道，近期格陵兰
岛、委内瑞拉、中东地区等地的一
系列事件凸显地缘政治风险升
高，这增强了黄金作为对冲不确
定性工具的吸引力。

英国《卫报》16日报道，随着
美国总统特朗普频繁打破规则行
事，官方机构和私人投资者正争
相购买黄金。过去十年间，黄金
在全球中央银行储备中的占比已
翻番，超过25%，创近30年来最
高水平。

《卫报》评论，美元的地位正
在衰落，缘于美国政府的政策反
复无常和惯于动用经济制裁。

随着美元信用下降，一些国
家考虑将存放在美国等海外的黄
金储备运回国内，并削减其所持
美元资产。

英国《每日电讯报》25日报
道，德国国内有人提出运回存放
在美国的黄金，因为将其存放在
那里已变得过于“冒险”。德国在
美国存放1236吨黄金，重量大
致相当于三架美国“空军一号”总
统专机。

韩国年轻上班族约半数从事兼职
新华社北京1月26日电 韩国求职门户网站Incruit最近一

项调查显示，55.2%的20多岁上班族和57%的30多岁上班族均
有兼职工作。短期求职平台NewWorker去年12月对728名成
年人进行的调查也显示，全职上班族中，48.4%的人除了主业外还
有兼职工作。

当地专家认为，实际兼职的比例可能更高，因为许多员工不愿
向雇主透露自己的第二职业。

随着兼职人数的增加，兼职工作的种类也更加多样。有人选
择去婚礼上当充门面的“付费宾客”，有的做私教，有的当博主，有
的开网店。

专家指出，生活压力大是上班族从事兼职的重要原因之一。
不过，《韩国先驱报》指出，兼职的兴起也让不少人付出健康代

价。韩国劳动安全健康研究院的一份报告显示，身兼多职的年轻
上班族平均每周工作58.7小时，少数人甚至接近97小时。专家
警告说，这可能会加剧韩国本已普遍的亚健康问题。

外交部提醒中国公民春节期间避免赴日
新华社北京1月26日电 外交部“领事直通车”1月26日发布

消息，提醒中国公民春节期间避免前往日本。
据介绍，近段时间以来，日本社会治安不靖，针对中国公民

违法犯罪案件多发。部分地区连续发生地震，造成人员受伤，
日本政府已就后续地震发出警告。中国公民在日本面临严重安
全威胁。

农历春节临近，外交部和中国驻日本使领馆提醒中国公民近
期避免前往日本，提醒已在日中国公民密切关注当地治安形势，以
及地震和次生灾害预警信息，提高安全防范意识，加强自我保护。

新华社东京1月26日消息 据日本警方消息，4名中国公民
26日上午在一起发生于日本北海道根室市的列车与卡车相撞事
故中受伤。中国驻札幌总领事馆表示将应当事人需要提供领事保
护与协助。

逾40家江苏企业上榜胡润猎豹企业榜
扬子晚报讯（记者 马燕）1月26日，《2025胡润未来独角

兽：中国猎豹企业榜》发布，旨在寻找五年内最有可能达到独角兽
级十亿美元估值的高成长性企业。上榜猎豹企业共有304家，逾
40家总部位于江苏。上海依旧是中国猎豹企业数量最多的城
市，共65家；北京以60家位居第二；深圳以35家位列第三。苏
州、南京、无锡分别位居第五、七、八位，南通和常州位居第十。

9家去年的胡润猎豹企业已上市，其中，价值最高的是总部
在深圳的智能影像设备企业影石创新，价值达1000亿元。总部
位于苏州的2家企业值得关注：癌症靶向药研发企业映恩生物，
价值超250亿元；激光雷达软硬件方案提供商图达通，价值超
150亿元。1家企业总部位于南京：生物科技行业的维立志博，市
值为96亿元。

2025年超六成便利店企业销售实现增长
新华社电 中国连锁经营协会日前发布的2025年便利店业

态发展情况调查快报显示，2025年超六成便利店企业销售同比
增长，销售增长主要来自可比门店销售增长，其次是门店扩张带
来的销售增量。

调查结果显示，2025年国内便利店门店数整体保持增长，但
增速有所放缓，其中门店规模在501至1000家、1001至3000
家、3001至10000家区间的企业平均增速最高，分别为10.8%、
8.5%和 6.9%。调查企业中，超过半数企业保持盈利稳定，
67.9%的企业线上订单增加。

2025年国内居民出游人次超65亿
新华社电 文化和旅游部1月26日发布2025年国内居民出

游数据情况。根据国内居民出游抽样调查统计结果，2025年，国
内居民出游人次65.22亿，比上年同期增加9.07亿，同比增长
16.2%。国内居民出游花费6.30万亿元，比上年同期增加0.55
万亿元，同比增长9.5%。

分城乡看，城镇居民国内出游人次 49.96 亿，同比增长
14.3%；农村居民国内出游15.26亿，同比增长22.6%。城镇居
民出游花费5.30万亿元，同比增长7.5%；农村居民出游花费
1.00万亿元，同比增长21.4%。

徐杰当选2026CBA全明星赛总“票王”
新华社电 2026年中国男子篮球职业联赛（CBA）全明星赛

首发球员票选结果26日公布，广东队后卫徐杰当选总“票王”。
本次投票历时 21 天。经统计，徐杰在球迷投票中得到

1654042票，为所有南区球员中最高，并当选总“票王”；北京队
后卫赵睿在球迷投票中得到1280443票，为所有北区球员中最
高。

综合球迷投票和媒体代表投票结果，本届全明星赛南区首发
球员为贺希宁（深圳）、胡金秋（广厦）、郭昊文（南京）、徐杰（广
东）、庞峥麟（江苏）；北区首发球员为曾凡博（北京）、齐麟（新疆）、
付豪（辽宁）、赵睿（北京）、廖三宁（北控）。

2026CBA全明星周末将于3月6日至8日在浙江省诸暨市
举办，这是CBA全明星周末历史上第二次落户“西施故里”。

体育·CBA全明星赛

1月26日，在印度尼西亚西爪哇省西万隆县的山体滑坡现场，

救援人员搬运一具遇难者遗体。据当地媒体报道，截至 1月 26日

中午，印度尼西亚西爪哇省西万隆县芝萨鲁阿地区24日凌晨发生

的山体滑坡已造成26人死亡。 新华社/法新


