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衣被间的母爱
南京市石鼓路小学
四（4）班 童瑶

风，吹来冬的冷冽，我站在
衣柜前，看着妈妈将一件件厚外
套、毛衣小心翼翼地取出。十岁
的我，第一次真正走进这场“换
季”的浩大工程，才读懂了藏在那
些衣物被褥间的、深沉的母爱。

小时候，我只知道天刚有一
丝凉意，床头就会出现叠得整整
齐齐的厚睡衣；夏日的薄被不知
何时就换成了暖融融的厚棉
被。妈妈总是轻描淡写地说：“天
气变了，该换啦。”那时的我，从未
想过这“该换啦”三个字背后，是
多少细碎的忙碌。直到这个周
末，妈妈笑着问我：“想不想和我
一起给家里‘换季’呀？”我欣然答
应，却不知这是一场“硬仗”。

我们先从卧室开始。妈妈
熟练地将床单、被罩、枕套一一
拆下，那看似简单的动作，我做
起来却手忙脚乱。床单的四个
角怎么都抓不牢，被罩更是像个
调皮的大口袋，把我困在里面直
打转。妈妈在一旁耐心地教我：
“拆的时候要记住角的位置，这
样装的时候才方便。”阳光下，她
的额角渗出细密的汗珠，却始终
带着温和的笑意。

接下来是整理衣物。打开
衣柜，衣服琳琅满目，要把冬季
的厚衣服一件件翻找出来，按爸
爸、妈妈、我的尺码和款式整理
好。我负责叠自己的衣服，可没
叠几件就腰酸背痛。妈妈却像
个不知疲倦的陀螺，穿梭在各个
衣柜之间，将每件衣服都打理得
妥帖平整。她还会细心地把爸
爸常穿的那件防风服挂在最显
眼的地方，把我喜欢的带小熊图
案的毛衣叠在我的专属区域。

晾晒被褥时，我和妈妈一起
把沉甸甸的被子搬到阳台。阳
光洒在被子上，散发出暖洋洋的
味道，那是太阳的气息，更是妈
妈的气息。看着妈妈用力地拍
打着被子，我忽然想起小时候，
每次盖着晒过的被子，觉得梦里
都是阳光的温柔。原来，那温柔
的背后，是妈妈一次次扬起手臂
的辛劳。

忙了大半天，当整个家被打
理得焕然一新，充满了冬日的温
馨时，我累得瘫坐在沙发上，妈
妈却好像还有使不完的力气，又
去厨房给我们准备水果。那一
刻，我看着她忙碌的背影，心里
涌上一股说不清的滋味。原来，
妈妈用无数个细碎的瞬间，编织
成守护我们的网。现在，我长大
了。我要多体谅妈妈，在她整理
家务时搭把手，在她疲惫时递上
一杯温水。

风还在吹，冬意渐浓，但我
的心里却暖烘烘的。因为我知
道，在每一次换季的忙碌里，在
每一件整齐的衣物中，都藏着妈
妈最温柔、最绵长的爱。这份
爱，渗透在生活的点点滴滴，伴
我成长，让我心安。

风雪即景
南京市白云园小学
五（1）班 唐钰菡

冬日的清晨，天灰蒙蒙的，

铅色的云层沉甸甸地压在头顶，
仿佛随时会坠下来。

没过多久，细碎的雪粒就伴
着寒风飘落下来，打在窗户上沙
沙作响。风越刮越猛，像一头呼
啸的野兽，卷得雪花在天地间横
冲直撞，原本慢慢飘落的雪，瞬
间被扯成一条长长的白纱。

我迫不及待地跑到院子里，
一股凛冽的寒气扑面而来，瞬间
灌满了衣袖，寒风像小刀似地刮
在脸上，却丝毫不影响我的兴
致。抬头望去，天空和大地仿佛
被一张白网罩住，远处的房屋、
树木都变得朦朦胧胧。光秃秃
的树枝上挂满了雪，像开出了一
簇簇洁白的梨花，屋顶盖上了厚
厚的雪被，像撒了一层蓬松的白
糖。

雪越下越急，起初是米粒大
小的雪子，转眼就变成了鹅毛般
的雪片，纷纷扬扬，漫天飞舞。
它们像一群调皮的精灵，在空中
追逐、嬉戏，又似千万条白色的
丝线，从云端垂落人间。我伸出
手，雪花落在掌心，冰冰凉凉的，
我刚想看清它的模样，它却化成
一滴小水珠，悄悄溜走了。

路上的行人都裹紧了大衣，
缩着脖子，脚步匆匆，可调皮的
孩子们却不怕冷，在雪地里追逐
打闹，踩出一个又一个深浅不一
的小脚印，欢笑声被风雪吹得老
远。

风渐渐小了，雪也慢了下
来，天地间一片洁白。这场雪不
仅装点了大地，更带来了独属冬
天的乐趣。

公园里的乒乓球赛
南京市江北新区浦口实验小学

六（7）班 陈思渝

周末的清晨，一早爸爸就
喊：“快点，去迟了就没位置
了”。我知道，这是爸妈为了我
这近视的眼睛，又要带我去公园
打乒乓球了。

我不太情愿地跟着爸爸走
进公园，刚走进水杉林，就被一
阵清脆的“乒乒乓乓”声吸引，那
张褪色的乒乓球桌旁，正进行着
一场特别的“老少对抗赛”。我
发现球桌一侧竟有一个熟悉的
小身影，是我们班的圆圆！

我顿时有精神了，我要给
圆圆加油。她扎着高马尾，穿
的白色运动服上还别着校徽，
正仰着头跟对面的爷爷对峙。
对面的爷爷头发花白，握拍的
手却稳得很，一记削球过来，小
球带着旋转擦过球台。我正替
圆圆捏把汗，就见她脚步一滑，
身子往前探，手腕轻轻一挑，竟
把球稳稳接了回去，还打了个
漂亮的反拍。“好球！”围观的人
立刻鼓起掌，圆圆也忍不住咧
嘴笑了笑，又赶紧绷紧脸盯着
球。

我凑过去喊她，她趁换发球
的间隙朝我挥挥手：“这是李爷
爷，球打得可厉害了！”李爷爷笑
着接话：“这丫头厉害，经常来
练，进步比我当年快多了！”围观
的人里，有给孩子递水的家长，
也有拿着保温杯的老人。每当
圆圆得分，大家会笑着鼓掌；李
爷爷打出刁钻的旋转球时，又有
人喊“老爷子好球！”没有裁判，

也没有记分牌，输了的人笑笑，
赢的人也不骄傲。

我站在旁边看了许久，阳光
透过树叶落在球桌上，小球在老
少两人之间来回穿梭，像跳动的
音符。这场偶遇的乒乓球赛，没
有年龄界限，也无关输赢，只藏
着最纯粹的热爱。

原来，最动人的不是输赢，
而是一张球桌旁，不同年龄的人
因为同一份热爱聚在一起，你教
我技巧，我分享活力，这才是鲜
活的全民健身快乐！

我学会了剪辑视频
泰兴市襟江小学
四（15）班 李姝妍

“耶！我学会啦！”我的欢呼
声差点掀翻了客厅的天花板。
到底是什么事让我如此开心
呢？这还得从上个星期六说起。

上周六上午，我刚录完“我
当小老师”的视频素材，妈妈看
了看时间，皱着眉说：“坏了，快
赶不上做午饭了。今天的视频，
要你自己剪辑啦！”

我接过手机，食指在屏幕上
快速滑动，翻出好几个剪辑软件
的教学视频。我聚精会神地看
完，感觉已经摸透了门道：先把
视频素材导入软件，再消掉杂
音、调画质，最后还能加上自己
喜欢的片头和片尾。我撇着嘴，
说道：“哼，So easy（很容易），
看我分分钟搞定！”

说干就干，我先打开剪辑软
件，导入视频素材。第一步，我
本来想点“仅保留人声”按钮，可
手指一滑，竟点成了“仅保留背
景声”！播放视频时，声音消失
得无影无踪，我傻眼了，心里直
纳闷：咦，怎么没声音？我从头
开始一步步检查，终于发现了这
个致命错误，忍不住拍了下脑
门，说道：“哎，一词之差，差点让
视频变成‘哑剧’，真是粗心要不
得！”

好不容易搞定了视频的声
音，调画质又让我手忙脚乱。明
明教程里说按钮就在软件界面
下方工具栏，我却花了五分钟，
才找到那个小小的“滤镜”图标，
选了“自然白”的滤镜，视频画面
瞬间变得清晰明亮，我这才松了
口气。

最让我期待的，还是加片头
和片尾。我在片头处点击“模
板”，一眼就看中了小花背景的
模板。我兴奋地点击“去使用”，
修改画面上的文字，在里面输入
“我当小老师”的主题和我的班
级名称。接着我又用同样的方
法加了个片尾。可当我导出视
频后，片尾却跟我玩起了捉迷
藏，怎么也不显示。

一头雾水的我，只好跑到厨
房请教妈妈。妈妈告诉我，我选
的是带“钻石”的模板，那是付费
会员才能下载的。我又重新选
了一个免费的模板，然后按下
“导出”键，盯着进度条一点一点
地转满，心里满是期待。视频终
于播放成功的那一刻，我激动得
差点跳起来！

看着自己剪好的视频，画面
清晰、声音流畅，还有可爱的片
头和片尾，我心里甜滋滋的。

这次剪视频的经历，让我感

觉到学新本领就像吃糖果一样，
只有一层层剥开糖纸，才能尝到
最甜的滋味！

指导老师：吴宏祥

沙漠落日
吴江实验小学教育集团爱德校区

六（4）班 李欣睿

都说“大漠孤烟直，长河落
日圆”，这次我终于见到了这番
盛景。

在内蒙古的响沙湾里，黄沙
像是一片金黄的海洋。我弯下
腰，用指尖捻起一小撮黄沙，沙
粒透过我的指缝慢慢落下，太阳
也在指缝间慢慢西沉。原本蔚
蓝的天空变得霞光万道，太阳像
是一个可爱的小孩，悄悄向地平
线爬去，好似要将最后的温暖与
光芒都留给这片茫茫沙漠。

沙漠尽头那轮红日好似一
颗烧得通红的铜球，十分耀眼。
驼夫带着驼队缓缓走来，黝黑的
脸上扬起欢快的笑容，鞭子轻挥
的脆响与骆驼铃铛的叮当声交
织，顺着晚风飘远。一瞬间，我
仿佛看见千年前的商队，踏着同
样的沙丘，在落日余晖中走向远
方。

晚风包裹着粒粒细沙，吹过
我的脸颊。这时的风还是温暖
的，云好像被热晕了，脸红红的，
脸边还带着点粉紫色。太阳
呢？像被熔金裹住的圆盘，竖在
连绵起伏的沙丘尽头，褪去了正
午的灼烈，变得柔和了，不再像
刚才那样耀眼。

周围的游客们纷纷拿出设
备，想把这一切美景记录下来。
有的拿出手机，点着屏幕连续拍
下几张照片，默默挑选；有的扶
着三脚架，在相机咔嚓声中，将
美景收藏。而我，则录下了云朵
透着光的模样。

等我欣赏完记录的视频再
抬头时，太阳只剩下小半边还勉
强贴在地平线上，好像不舍得离
开这片沙海。天空暗了下来，晚
风变凉了，驼队也早已消失在视
野当中，好像一切都在与我道
别。一位小妹妹耷拉着脑袋，不
舍地对她妈妈说：“我还没看够
呢。怎么就没了？”

直到最后一点红光也消失，
天完全黑了下来，只剩下星星们
在闪闪发光。风阵阵飘过，我还
沉浸在刚才这场盛大的落日“表
演”中，指尖仿佛还有着沙粒的
余温，心中只觉得，再多华丽辞
藻，也道不尽这茫茫沙漠落日的
震撼与温柔。

指导老师:王斐豪

风帆
苏州相城中学

初二（3）班 左丹晨

风裹着花香掠过窗棂，我摩
挲着掌心那块小小的帆布，米白
色的布面已泛了些微黄，却依旧
挺括，像奶奶那双总带着暖意的
手，轻轻托着我年少的梦。这面
帆，是奶奶留给我的最后念想，
也成了我成长路上，永不熄灭的
航灯。

那是去年的一天，我从学校
匆匆赶回家，奶奶坐在藤椅上，
手里捧着个木匣子，见我来，便

颤巍巍地将匣子递过来。打开
匣子的瞬间，我看到一块小小的
帆布静静躺在里面，边角绣着歪
歪扭扭的“帆”字。“这是你小时
候的梦啊。”奶奶的声音沙哑，却
带着温柔的笑意。

我愣在原地，心里满是茫然
——我早已忘了儿时曾说过想
做个乘帆远航的人，只觉得这面
帆来得突兀，随手便将它搁在了
书桌角落。那时的我，总觉得奶
奶的惦念太过琐碎，像这面帆一
样老旧。

蝉鸣还没褪去，奶奶却永远
离开了我。我跌跌撞撞地回到
空荡荡的老屋，目光无意间扫过
书桌，那面帆还静静躺在那里。
指尖触到帆布的瞬间，一张叠得
整齐的信纸从布缝里滑落。“我
的乖囡，你总说人生像船，要敢
挂起帆去闯。奶奶老了，陪不了
你走太远，这面帆，就当是奶奶
替你扯起的风。”字里行间的笔
迹一笔一画写得认真，末尾还画
了个小小的船帆，像在对着我
笑。

当眼泪突然砸在信纸上，晕
开了墨迹，我才懂，那面看似莫
名其妙的帆，是奶奶藏了半生的
期望。

记忆像翻涌的浪，瞬间将我
卷回儿时的午后。老家的河塘
边，我总缠着奶奶要做小船，奶
奶便用粽叶折船，再找块布缝成
小帆，蹲在岸边教我：“囡囡看，
帆要迎着风才会鼓，人也要迎着
难才会长大。”那时的我攥着粽
叶船，看着帆被风吹得鼓鼓的，
咯咯地笑，说以后要驾着大船去
远航。奶奶坐在青石板上，替我
擦去脸上的泥渍，眼里的温柔像
河塘里的水，漾着细碎的光。

可后来的我，渐渐被学业的
烦恼、成长的迷茫困住，早忘了
那句“迎着风闯”的话，甚至嫌奶
奶的叮嘱啰嗦，总匆匆打断她的
话头。如今想来，那些被我忽略
的瞬间，都藏着奶奶悄悄为我准
备的帆。

如今，这面帆被我挂在书桌
前。每当夜风穿过窗，帆布便轻
轻鼓起，发出细碎的声响，像奶
奶在耳边轻声叮嘱。我知道，奶
奶从未离开，她化作了我生命里
的风，托着我的帆，让我敢在成
长的海洋里大胆前行。这面帆，
不仅是儿时的梦，更是奶奶给我
的勇气——纵有风雨，只要帆还
在，前路便永远有光。

指导老师:李永梅


