
近日，南京建邺区双闸街道
升荣社区联合绿城物业天汇雅
苑生活服务中心举办“聚百家
米 纳百家福”腊八节活动。活
动通过收集百家米、写福卡、套
圈和手工冰糖葫芦等丰富环节，
在传承中华优秀传统文化的同
时，搭建邻里交流桥梁，让寒冬
里的社区满溢温情。

“百家米”习俗承载着汇聚
百家福气、邻里互助友爱的文化
内涵。活动前三天，社区工作人
员与物业志愿者倡议居民捐出
一份杂粮，共汇百家心意，得到
大家积极响应。工作人员收集
了糯米、小米、红豆等各类杂粮

近百斤，每一份捐赠都凝聚着邻
里深情。

活动当天，现场人潮涌动、
气氛热烈。写福卡专区墨香悠
扬，套圈游戏区欢声不断，冰糖
葫芦摊位前更是排起长队。社
区工作人员与物业志愿者还带
着福卡和礼品，走访慰问独居老
人、保洁人员、快递小哥，让“百
家福”浸润到社区的每一个角
落。

“这次腊八节特别有仪式
感。”居民李女士领到福卡后十
分开心。此次活动吸引百余名
居民参与，让社区持续洋溢着烟
火气、凝聚了归属感。 李昊
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“这一年多来我一直记在
心里，无论如何都要还上这笔
医药费！”1月26日下午，40多
岁的张先生从泰州姜堰来到苏
州大学附属儿童医院，归还一
年多前孩子住院治疗时欠下的
13609元医疗费用。这笔并未
被医院催缴的欠款，被他始终
放在心上，并在条件允许后如
数补齐。

事 情 发 生 在 2024 年 8
月。张先生一家四口在一次
交通事故中受伤，其中 4岁多
的大儿子伤势最重。经当地
医院初步处理后，孩子被转至
苏州接受进一步治疗，先后入
住骨科、重症监护室，病情稳
定后转入普通病房。孩子转
入普通病房时，全身多处固
定，行动受限，日常生活几乎
完全依赖医护人员照料。治
疗期间，医护人员逐渐了解到
张先生一家的实际困难。张
先生以卖菜为生，事故发生后
不仅医疗支出骤增，原有收入
来源也随之中断。

在住院的十多天里，医护
人员在完成本职工作的同时，

给予他们力所能及的生活照
顾。医院心内科护士长杨道平
告诉扬子晚报/紫牛新闻记者，
她发现父子俩饮食较为清淡，
进食量也明显偏少，这才进一
步意识到其家庭的经济压力。
随后，科室护士便在日常中顺
带给予帮助，有人帮着照料孩
子起居，有人悄悄添置生活用
品。“这些事没有人刻意说起，
大家只是觉得该这样做。”

考虑到后续康复周期较
长、家庭经济压力较大，张先生
在孩子病情相对稳定后提出先
行出院，带孩子回老家继续治
疗。出院时，尚有13609元住
院费用未结清。张先生向医院
说明情况，并承诺日后一定补
齐。其间，医院方面曾提出协
助其申请相关救助，但张先生
婉拒了。他表示，事故涉及交
通责任认定和后续赔偿，希望
待相关事务处理后再自行解决
费用问题。

此后一年多时间里，张先
生一边照顾仍需长期康复的
孩子，一边通过向亲友借款等
方式筹集资金。今年 1月，他

专程来到医院，找到当时负责
病区的护士长，提出结清全部
欠款。

在医护人员陪同下，张先
生办理了结账手续。医院在进
一步核实其家庭实际情况后，
按照相关流程，对部分费用予
以减免，最终张先生支付了
5000元。临别时，杨道平为孩
子准备了一件羽绒服，希望在
寒冷季节为孩子增添一份温
暖。“感谢医院，这份帮助我会
一直记在心里。”张先生说。

实习生 汤奕佳
扬子晚报/紫牛新闻记者 张添翼

双城同发，直通香江

27 日上午 9时许，无锡东
站。G384次列车（即G385次
列车从上海虹桥始发后的同一车
体）检票口前已聚满旅客。许多
人因首次体验直达香港的高铁，
并涉及出入境流程，都选择提前
抵达。“早点到，心里踏实，有问题
还能咨询工作人员。”车站贴心地
提前了检票时间，并加派人员引
导。站台上，铁路无锡东站副站
长顾帅一边巡查，一边反复提醒
旅客：“务必提前准备好有效的港
澳通行证及签注，抵达香港西九
龙站时需要查验！”她与同事们也
在首发时刻合影留念，记录下这

个对无锡而言意义非凡的节点。
与此同时，近200公里外的

南京南站，气氛同样热烈。10
时刚过，G385次列车的候车通
道前，期待已久的旅客们已排起
队伍。当检票大屏跳出“终点
站：香港西九龙”时，人群中响起
一阵欢呼与快门声。扬子晚报
两地记者的直播镜头，同步捕捉
着双城站台上相似的热切与不
同的风景。

在无锡东站上车到香港求
学的学子小黄，笑容满面。以往
他需要飞机转高铁，如今家乡直
达校园，“心里踏实，路途也从
容”。他正通过镜头向香港的同
学介绍：“我的家乡无锡，有甜的

美食，更有美的风景，欢迎你们
坐高铁来做客！”

在南京南站，铁路迷王先生
特地从扬州赶来体验首发。他
手持短途车票，激动地说：“就为
见证这历史一刻！下次一定坐到
终点站香港。”另一边，因航班取
消而果断改乘高铁的金先生，对
“高铁+地铁”的无缝衔接赞不绝
口：“从南京江宁到香港湾仔，一
路轨道交通，舒适又高效。”

一趟出发，一趟“归家”

本次宁锡港高铁的首发，其
实是一场温暖的双向奔赴。就
在前一天，1月 26 日 14 时 05

分，首趟从香港西九龙站驶往无
锡、南京方向的G386次列车已
经发出。那趟列车，搭载了100
余位特殊的旅客——一个由香
港各界无锡籍人士及友好人士
组成的交流团，他们此行是专程
回乡参加“聚贤惠锡 双湾融合”
2026无锡行活动。

腊八节（1月26日）的归途，
被乡情装点得格外温馨。为迎接
这批“家人”，无锡方面精心安排，
甚至在列车经停合肥南站时提前
“接站”。无锡的艺术家们登上车
厢，献上评弹《无锡景》、锡剧《珍
珠塔》等表演，乡音乡韵瞬间填满
了车厢。“小笼包、酱排骨，忘不掉
的！回家的感觉真好！”一位在香
港出生的“无锡老乡”兴奋地分
享。此行对他们而言，不仅是便
捷交通的体验，更是情感血脉的
直达。正如香港荃湾区议员华美
玲所说：“坐着高铁直达无锡，今
后的交流合作一定会更好。”

高铁的开通极大增强了他
们与家乡的联结感。无锡旅港
同乡会相关负责人表示，直达高
铁消除了中转周折，让“常回家
看看”变得更轻松，也为锡港两
地在产业、科创、人才等领域的
“双湾融合、协同发展”注入了强
劲的“客流”支撑。

“长三角”联通“大湾区”

G384/5、G386/3 次列车

的对开，并非简单的车次增
加。它标志着以上海、南京、无
锡为代表的长三角核心区，与
香港所在的粤港澳大湾区，实
现了高质量铁路网的再度硬联
通。这条大动脉，北起长江经
济带，南联粤港澳大湾区，贯穿
长江中游城市群，将中国最具
经济活力的几大区域更紧密地
串联起来。

记者查询 12306APP 获
悉，目前2月6日至2月10日南
京直达香港的高铁车票均已售
罄。这样火爆的情况可以预示
着它不仅仅是一条交通线，更是
经济线、文化线、情感线。广九
客运段广九动车队列车长宋君
在值乘中观察到，两地往来需求
日益旺盛，“探亲、寻根、旅游、商
务，客流越来越多元。”列车为此
也优化了服务，如增设婴儿护理
室、提供扫码了解资讯等，以满
足不同旅客的需求。

历史上，无锡、南京等地与
香港就有着深厚渊源，众多工商
界人士往来密切。如今，高铁以
“朝发夕至”的速度，将地理距离
浓缩为“半日工作生活圈”，为
“东方之珠”与“太湖明珠”“博爱
名城”之间的深度合作打开了新
空间。无论是香港青年来江苏
探寻发展机遇，还是江苏企业借
助香港平台走向世界，抑或是两
地文化旅游的深度融合，都将因
这条轨道而加速。

孩子因车祸住院留下欠费
时隔一年多，父亲专程赴苏州补上这笔钱

为了欢迎香港友人，无锡艺人在车厢内表演了锡剧等传统节目

清晨，一碗热腾腾的无锡小笼
包开启崭新一天；午后，地道的南京
鸭血粉丝汤余味犹存；而当晚霞漫
天时，身影已可映入维多利亚港的
璀璨灯火之中。2026 年 1 月 27
日，这样的生活图景随着G385次
“复兴号”高铁的飞驰，从愿景驶入
现实。这一天，江苏两座城市——
无锡与南京，共同迎来了开往香港
西九龙站的直达高铁首发。扬子晚
报/紫牛新闻两地记者分别在无锡东
站与南京南站登上这趟列车，进行
了一场跨越城市的联动直播，沉浸
式见证了这条南北新动脉的贯通。
扬子晚报/紫牛新闻记者 笪越 张建波

2026年1月27日，苏州古运河畔梅花竞相绽放，吸引市民游客

前来赏景打卡，提前感受春日生机。王建康 摄 视觉江苏网供图

张先生正在缴费
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升荣社区腊八活动传递邻里温情


