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“我是厨神”美食嘉年华开幕，江苏13市大厨现场比拼厨艺

江苏“顶级年夜饭”都有哪些菜

◆人才招聘 ◆搬家服务
◆专业疏通 ◆老年公寓
◆保洁清洗 ◆房产信息
各种分类广告刊登热线：

15951803813（微信）
新街口中山路81号华夏大厦1008室

便民信息

鼓楼区向阳养老院，有医疗、地铁
口、环境好、价优 66776779

老年公寓

“快乐宝贝”再度参选

“一闪一闪亮晶晶，满天都是
小星星……”当奶声奶气的《小星
星》歌声响起，一张灿烂的笑脸便
点亮了屏幕——他，就是爱笑、爱
唱歌的丁言澄。据了解，今年是
他第二次参与扬子晚报“封面宝
贝”活动，从初次亮相到再度参
选，扬子晚报也见证了他的成长
足迹。丁言澄的妈妈介绍，这一
年孩子变得更加独立懂事了，有
时会突然宣布“我要自己刷鞋”，
那份认真的萌态让家人忍俊不
禁。在与小朋友相处时，他也表
现出超乎年龄的谦让与分享，常
常会主动将玩具分享给小伙伴。

说起与扬子晚报“封面宝贝”
活动的缘分，这背后还有一份温
馨的家庭传承。妈妈介绍，自己
的外公外婆是《扬子晚报》多年的忠
实读者，正是他们发现了“封面宝
贝”这个充满意义的活动，并推荐给
了自己，鼓励她带着宝贝参与。从
去年的初次亮相到今年的再度体
验，这不仅是一次展示，更成了一家
人共同珍藏的成长纪念册。

助力萌娃闪耀报纸头版

扬子晚报“封面宝贝”活动历

经十六载，已成为许多家庭迎接
农历新年的温情仪式，见证了一
代代孩子的成长，定格了无数纯
真灿烂的瞬间。“马上闪耀”扬子
晚报马年“封面宝贝”征集活动于
1月30日启动，将于2月10日中
午12时截止。家长可微信搜索
“少年成长吧”小程序，点击首页下
方“活动大厅”进入专区，即可为心
仪的宝贝点赞，同时也可以开启
“助力”模式，助力宝贝加速冲榜。

根据活动规则，人气排名前
5名的宝贝将登上大年初一扬子
晚报头版封面，成为万众瞩目的
“贺岁小明星”。排名第6至20
名的宝贝将亮相大年初一报纸封
底版。所有审核通过的参赛宝贝
均可获得扬子晚报颁发的电子参
与证书。

此外，扬子晚报/紫牛新闻记
者编辑团队将持续关注活动，遴
选有特色的宝贝家庭进行采访，
宝贝们的风采也将通过《扬子晚
报》、紫牛新闻、少年志APP等平
台实现“霸屏”展示。
扬子晚报/紫牛新闻记者 王雪瑞

通讯员 王蕾

扬子晚报讯（记者 王夕
悦）1月30日夜间，紫金山西
马腰以上，下起小雪。紫金山
披上银装，呈现雾凇美景。站
在山上眺望，远处的山林在白

茫茫的雾气里层层晕开，近处
的枝丫则清晰地托着洁白的冰
雪，引得上山游客驻足拍照。
当雾气与雪色交融，整座山林
便浸润在静谧银白中。

扬子晚报讯 (记者 吴佳
笑 通讯员 朱卫华)近日，一对
安徽籍夫妻以流动蔬菜摊为掩
护，在启东多个乡镇集市周边
上演“二人转”式骗局，借“零钱
换整”之名调包真钞，专门针对
老年人实施诈骗。1月29日，启
东市公安局王鲍派出所成功抓
获犯罪嫌疑人郭某、魏某夫妇。

据了解，犯罪嫌疑人夫妇
二人平时驾驶一辆小型货车在
启东各乡镇集市流动卖菜。当
有独行老人前来买菜时，魏某
主动搭讪，在交易中假意提出
“走亲戚要包红包，想把零钱换

整钱”的请求。待老人拿出百
元真钞后，一旁的郭某便装作
已换好整钱并插话示意“不用
换了”，魏某随即假装“不好意
思”，将事先藏在挎包夹层中的
百元假币交还给老人。

雪后紫金山现雾凇美景

夫妇卖菜为幌专骗老人
真钞秒变假币

官方版“新春团圆宴”
菜单首发

活动的核心板块是“厨神战
队”赛事。在1月31日上午的
“新春团圆宴”城市战队主题赛
环节，来自江苏省13个设区市
的“厨神战队”同台竞技，在限定
时间内呈现总计65道精品菜肴，
菜品优选自“百县千味”名录。比
赛采用专家评审与大众评审相结
合的方式，最终评选出19道“团圆
至味”，共同组成代表江苏年味精华
的“我是厨神·新春团圆宴”。

作为整场嘉年华的核心成
果，“我是厨神·新春团圆宴”于1
月31日下午正式发布。记者从江
苏省商务厅了解到，该新春团圆宴
菜单共有19道菜（详见右表）。

现场这桌宴席引来大量市民围
观，它凝聚了江苏顶尖厨艺。

记者从南京市商务局了解
到，南京市厨神战队由金陵饭店
夏万峰、古南都饭店刘家祥、小
厨娘集团刘峰、寻魏·金陵十二
菜魏学林、大惠企业许宁 5位
名厨组成，分别带来南京盐水
鸭、素什锦、炖生敲、蟹粉虾仁年
年高以及秦淮八绝等参赛菜
品。其中，金陵年味素什锦、金
陵明月炖生敲2道菜品入选全
省“厨神·新春团圆宴”，琥珀酥
骨龙池鲫鱼冻、金陵盐水鸭、瑞
鳞呈祥沁云耳、荠笋迎春全家
福、秦淮八绝上榜“百县千味·春
飨榜”，入选总数位列全省第
一。南京市的鸡鸣菊叶汤包、大
圣水芹炒香干、龙池芙蓉鲫鱼等

24道菜品入选全省“百县千味”
百大菜品榜，其中，鸡鸣菊叶汤
包以超27万票荣登榜首。

200家商户亮相年味
美食市集

来美食嘉年华，你不仅可以
近距离观摩大厨秀厨艺，还可以
逛吃、“买买买”。作为本次活动
的核心消费体验区，市集以“回
家路”为动线设计，集结超200
家商户，展销全省各地及来自湖
南永州市的特色年味美食、优质
年货及绿色农产品。

在苏州杜三珍展位前，不少
市民驻足选购，南京市民金先生
手里提着刚买的酱牛肉和熏鱼，
谈及选购原因，他告诉扬子晚

报/紫牛新闻记者：“我这几年经
常去苏州出差，住的酒店旁边就
有一家杜三珍，他家卤菜味道特
别好，这次在展会上看到，就赶
紧买了些想给父母尝尝。”杜三
珍市场部工作人员杨涌向记者
介绍了品牌参展情况：“今天销
售额已经有两千多元，比我们预
想的要好很多。这是我们第一
次来南京参展，主要也是想借助
这次展会做品牌推广，让更多南
京市民了解我们。”据杨涌介绍，
杜三珍是始于1886年的苏州老
字号卤菜品牌，目前在苏州本地已
有100多家门店，其中酱牛肉、猪
头肉和酱肉是品牌的“金字招牌”，
“这些招牌卤菜在苏州的直营店，
基本上每天中午就会卖断货。”至
于未来是否会布局南京市场，杨涌
表示：“目前我们还没有来南京开
店的计划，这次主要想走出苏州看
看市场反响。”

记者从南京市商务局获悉，
活动首天，场馆人流量超1.5万
人。嘉年华为期两天，2月1日
“精彩继续”，南京的古南都饭
店、南京大牌档等餐饮企业在展
示菜品制作工艺、讲解美食文化
内涵的基础上，免费派送鸡汁回
卤干、赤豆元宵、马蹄糕、糖芋苗
等南京名小吃。

扬子晚报/紫牛新闻记者
徐兢 刘丽媛

扫码参加征集

随着春节的脚步日益
临近，扬子晚报一年一度
温暖无数家庭的“封面宝
贝”活动正踏着新春的节
拍火热开启。今年，扬子
晚报以“马上闪耀”为主
题，向萌娃们发起召集
令，欢迎0—12岁的小朋
友参与“封面宝贝”竞选，
人气最旺的前五位宝贝
将登上扬子晚报马年大
年初一的头版封面，用最
灿烂的笑脸点亮马年第
一缕晨光。

1月31日，江苏省商务厅、南京
市政府在南京国际展览中心举办“我
是厨神”美食嘉年华活动，通过厨艺
竞技、美食文化展演、市集体验等多
元形式，助力全省一季度“开门红”。
现场来自江苏13市的大厨比拼技
艺，最终评选出8道热菜、8道凉菜、1
道主食、2道点心，共同组成代表江苏
年味精华的“我是厨神·新春团圆
宴”。活动首日，场馆人流量超1.5万
人，现场美食市集人气极旺。

爱笑的他第二次参加“封面宝贝”
扬子晚报以“马上闪耀”为主题，向萌娃们发起召集令

厨师们正在烹饪精美菜肴 孙忠南 摄 视觉江苏网供图

丁言澄

金陵年味素什锦（南京）

太湖醉蟹（无锡）

五味拌羊肉（徐州）

苏式烟熏青鱼（苏州）

黃海之滨醉群鲜（盐城）

金山叠玉·双禧临门（镇江）

泰州烫干丝（泰州）

五彩芹鸡（宿迁）

金陵明月炖生敲（南京）

无锡酱排骨配乌米糍粑（无锡）

天目湖砂锅鱼头汤（常州）

红烧海门山羊肉（南通）

黄金秘制东方虾（连云港）

如意白菜狮子头（扬州）

金马衔福霸王甲（宿迁）

五福平桥豆腐（淮安）

姑苏非遗船点（苏州）

双拼靖江蟹黄汤包（泰州）

金玉满堂扬州炒饭（扬州）

■凉菜

■热菜

■点心

■主食

新春团圆宴菜单


