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北 京 时 间 10 日 凌 晨 ，
WTA1000 多哈站女单首轮，
因伤阔别赛场133天的郑钦文
用一场酣畅淋漓的逆转击败前
澳网冠军肯宁，宣布自己的回
归。在接受采访时，郑钦文透
露曾经因为伤病无法上场，躲
在卫生间里哭泣。

去年7月接受肘部手术以
后，郑钦文只在9月的中国网球
公开赛打了不满两场比赛就因
伤退赛。此后郑钦文也退出包
括全运会在内的多项赛事，专心
伤病恢复。本次多哈站比赛，郑
钦文终于迎来复出时刻。本场比
赛的技术统计凸显了郑钦文的进
攻优势。全场郑钦文轰出20记
ACE球和43个制胜分。

赛后郑钦文坦言，自己的手
肘正处在良好的恢复进程当
中。“我和团队付出了很多的努
力，毕竟我因为肘伤休战了几个
月。这并不容易，而且我希望以
强大的姿态回归。很高兴能在
复出后的第一场比赛做到这一
点，但网球需要稳定的发挥，而
不是仅靠一轮的出色表现。”

至于手肘是否还能感到疼
痛，郑钦文表示，“在伤愈复出
之后，疼痛不可能完全消失。

这个过程总是会有些起伏，有
时醒来感觉更好，有时醒来感
觉更糟。但总体而言，我相信
我的手肘正处在良好的恢复进
程当中，因为我能感觉到。参
加中网的时候，我犹豫过是否
应该上场，而现在我觉得我的
手肘处在一个相当不错的阶
段，我还能再打两小时，发球速
度仍然能够达到190（km/h）。

谈到自己的康复过程，郑
钦文透露一些不为人知的细
节，“没人预料到手术恢复需要
这么久。我们都以为只要两个
月，然后就能顺利回到赛场。
但在参加中网的时候，我的手
肘仍然无法完全伸直。”

其实，在此前的采访中郑
钦文就曾透露过康复过程背后
的艰辛，“澳网开赛两周前，我
还根本没法挥拍击球。所以我
的恢复训练起步特别慢，直到
澳网一周前，我才能在底线完
成击球，但依然发不了球，所以
最终决定放弃澳网，这对我来
说是个无比艰难的选择。现在
回想起来，去年选择参赛我也
满心遗憾，几个月后我才意识
到，当时我的手肘根本还没恢
复到能参赛的状态。但当时我

听了医生的建议，医生说我可
以打，我们便遵从了他的判
断。可现实证明，我的身体还
没做好准备，这也是为什么后
续的康复过程变得更漫长。吃
一堑长一智，下次再遇到这种
情况我一定会更加谨慎。”

郑钦文坦言曾因退赛崩溃
落泪：“这次的心境和以往不太
一样。手术之后，我心里清楚
自己肯定要错过美网，所以看
美网比赛时，我完全是以旁观
者、网球迷的心态去看的。但
放弃澳网的决定，真的让我很

难受，因为我知道，这是我们当
初的决定不够周全导致的。尽
管我们已经拼尽全力去尝试恢
复，但这个结果还是让我难以
接受，我甚至躲在卫生间里哭
过。我一遍遍问自己，为什么会
变成这样？为什么我的手肘迟
迟恢复不好？心里满是困惑。
但最后我还是不得不接受现实，
因为这是最理智的选择——连
发球都做不到，我又何必远赴
澳大利亚参赛呢？总不能就那
样去赛场碰运气吧。”
扬子晚报/紫牛新闻记者 黄啟元

春节档新片
预售票房破亿元

截至 2 月 10 日 下 午 ，
2026春节档新片预售总票房
已突破1亿元，用时29小时。

《飞驰人生3》《惊蛰无声》
《镖人：风起大漠》位列前三名，
其中，《飞驰人生3》破3300万
元，占预售总票房的三成以上；
《惊蛰无声》破2500万元，《镖
人：风起大漠》破1800万元。

马年春节档共有 6部新
片，即《飞驰人生 3》《惊蛰无
声》《镖人：风起大漠》《星河
入梦》《熊猫计划之部落奇遇
记》《熊出没·年年有熊》，从
题材来看，影片涵盖赛车、喜
剧、武侠等多种类型，多元化
特征明显。

业内人士分析认为，马年
电影市场春节档供给结构相对
均衡，不再过度依赖某一部超
级大片，这一格局有利于覆盖
不同喜好、不同年龄段观众的
观影需求。
扬子晚报/紫牛新闻记者 孔小平

郑钦文阔别赛场133天后回归
在WTA1000多哈站击败前澳网冠军肯宁


