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替补的作用
南京市力学小学三（12）班

季伊宁

体育课上，老师宣布了一个
消息，今天要选十名同学代表班
级参加学校长绳比赛，两人负责
甩长绳，八人负责接龙跳。大家
纷纷举手喊：“老师，选我！选
我！”我站在队伍后面，踮起脚尖
高举右手，希望老师能选中自
己。一个，两个，三个……眼看
身边同学一个接一个被老师点
将，我的内心焦急无比。十个名
额点完，老师指着我说：“第十一
个，你。”

所有人都看着我。我也纳
闷，十个人参赛，要第十一个人
干嘛呢？老师说：“你来当替补
队员，如果有选手正式比赛时出
现意外情况，你就替他上场。”我
立马想到足球场边“全副武装”
的替补队员们，其中有的人从头
到尾都没有上场的机会。我甚
至听到有同学在小声地笑：“替
补的作用就等于备胎。”我的心
里一阵失落。

接下来，我每天都跟着长绳
队一起认真训练。尽管我嘴上
不说，心里却想：我才不要当备
胎，哪怕让我负责甩长绳也好
啊。有一次，姚欣羽在下场时不
小心失误，被绳子绊倒了，她疼
得哭了起来，老师把她扶到一旁
休息。那一刻，我真希望姚欣羽
跟老师说她的脚受伤了，不能继
续跳绳，可我又希望她并没有受
伤，这种矛盾的心情好奇怪。休
息了一会后，姚欣羽又重新加入
了训练的队伍。

正式比赛那天，操场上热闹
非凡，每支长绳队队员都使出浑
身的力气比拼，甩绳的涨红了
脸，跳绳的抿紧了嘴唇，大家都
想赛出最好的成绩。我和同学
们一起，大声为我们班队员呐喊
加油，希望他们千万不要出现失
误，我甚至忘了自己是长绳队的
替补队员。

比赛结束的哨声响了，我们
班以零失误获得了最佳集体合
作奖。我激动得简直要跳起来，
一个箭步冲上去抱住姚欣羽：
“太棒了，咱们队一个失误都没
有！”姚欣羽大口大口地喘着气，
然后笑着对我说：“这还得感谢
你呢，你那么认真地参加训练，
我们一想到要是跳不好很可能
被你替补上场，内心就要求自己
千万不能失误。所以，这份荣誉
里头也有你不小的功劳呢。”

原来，我这个替补队员还发
挥了重要的作用啊！哈哈！

指导老师：耿梅洁

月夜
南京市浦口区实验小学
六年级（20）班 马伊伊

天上的云聚在一块，相互穿
插，光影也在重重叠叠中变了样
貌，月亮像锦缎系在云端。“好一
派幽静风貌！”姥姥望着皎洁的
明月，赞赏着，但不知是谁突然
吹了一口风，云突然被吹开了，
露出了那个白色的月亮。月亮
孤零零地在那里，我想这真是沧
桑。我回头想告诉姥姥，但她已
经开始倒茶了，我便不打搅她

了。我们就是这样美妙的关系，
我永远不知道她在想什么，但她
总能猜到我的想法。

记得那时很小，是在单车上
骑骑爬爬的日子，白天长得一眼
望不到边，我便在晚上偷偷跑到
厨房里翻箱倒柜，有时候运气好
会找到几块糖，我就把那些糖偷
偷用小手帕包起来，带回房间。
关门的时候我还看看天上的云，
它们一动不动，我便以为它们在
看我做的坏事呢……

我开门再看一眼，云朵又自
顾自地飘走了，我就知道今天的
计划没准又能成功。刚一回头，
就看见姥姥在床上拿着一沓
纸。因为好奇心，我就偷偷凑上
前去看，那一张张纸上密密麻麻
地写满了小字，像蚂蚁似地布满
那儿。我望望姥姥，她的眼睛紧
紧盯着那一沓纸，聚精会神的。
我就偷偷钻进被窝，把小手帕解
开，吃起糖来。但我真心好奇那
一沓纸的魔力。

有一次我困了，没有闲心思
去厨房，就倚在姥姥身边，半睁
着眼睛，看着那一沓纸。在快要
闭上眼睛之前，我问了她一个问
题：“姥姥，您为什么看那沓纸那
么认真？”姥姥转头看了我一眼，
又转回头，我知道她在偷偷笑。
“这个东西叫书。”她说。

我记住了，就想书是什么，
到底是什么呢？那一片一片纸
飘落到水潭里，还会把水潭荡起
阵阵波纹。但书不是透明的、一
摇就散的，应该是明朗的，那样
就是天空了，对，书就是无边无
止的，读过书后的心灵是会有回
应的……“姥姥……书是什么
呢？”“书……什么都是！”

我睡着了，我依稀记得我躺
在她怀里。“到了晴天咯！小丫
头懂事咯！”

我知道了，姥姥爱月夜，因
为这是幽静的，美妙的，是有休
息的时间的，是带有怀念故乡的
情感的。姥姥爱晴阳，因为这是
明朗的，是有活力的，是可以放
开步子跑步的。姥姥也爱我，是
一向不变的。

指导老师:段维侍

藏在心底的秘密
泰兴市襟江小学银杏花文学社

六（12）班社员 陈浩语

爸爸生日那天，姐姐精心挑
选了一块智能手表作为生日礼
物送给爸爸。智能手表的黑色
表盘上精准地跳动着时间，显示
的标准心率和步数彰显着它的
智能与科技感。爸爸收到这份
礼物时，眼睛里满是惊喜与喜
爱，从此每天都将它戴在手腕
上。

因为我这“猴哥”性格，爸爸
从不让我把玩他的手表。周末，
爸爸的手表在客厅充电，他匆忙
间竟忘了戴出门，这可让我逮到
了机会。正好这时，我的铁哥儿
们邀请我去打篮球。我转念一
想：难得的机会来了，我要戴着
爸爸的手表好好出个风头。果
然不出我所料，在我完美投中三
分球后，他们的目光瞬间被我的
手表吸引过来，眼里充满好奇和
羡慕。正当我飘飘然时，突然脚
下一滑，手表重重地与地面来了

个亲吻，表盘瞬间裂成了蜘蛛网
一样。我呆住了，立马没了打球
的兴致，急忙跑回家，把自己关
在房间里。

妈妈看我一回家就躲到房
间，便端着我最爱的芒果，进来
询问我怎么了。我慢吞吞地拿
出摔坏的手表，支支吾吾地说出
实情。妈妈原本面带微笑的脸
一下子变得严肃起来：“你认识
到自己的错误没有？”我自责地
点点头：“妈妈，我知道错了，我
不该把它戴去打球。”妈妈摸了
摸我的头说：“我们先去店里看看，
赶在爸爸回来之前修好。但是自
己犯的错误要自己承担责任，手表
的维修费从你零花钱里出。”

我揣着自己的零花钱，跟着
妈妈来到专卖店，幸好只要换个
屏幕。我们刚到家一会儿，爸爸
就回来了。看着爸爸把手表戴
在手上，没有任何异样，我悬着
的心终于落地了，我和妈妈悄悄
地互换了个眼神，这是我俩的秘
密，也是我藏在心底的秘密。

直到现在，每次看到爸爸手
腕上的手表，我都感到自责。这
个秘密一直被我藏在心底，我想
找一个合适的时机把这个秘密告
诉爸爸，我想他会原谅我的，因为
这是成长路上的一个小插曲。

指导老师：吴宏祥

减法
镇江市中山路小学六年级（7）班

赵梓翊

减法，看似只是一个数学运
算符号，可仔细琢磨，它的意义
远不止于此。数学里能做减
法，购物时能做减法，那么生活
习惯呢？是不是也能通过做一
点减法，让自己变得更好？若
问我身上最该减去什么，答案一
定是浮躁。

减去浮躁，说起来容易，做
起来却难如登天。记得一次数
学考试，试卷上的题目格外“面
善”，我下笔如有神助。周围同
学还在苦思冥想，我的卷子已经
写了大半。我的目光刚扫到最
后一道应用题，手就先于大脑动
了起来，解题步骤唰唰地落在纸
上。“太棒了！”我心里忍不住欢
呼，“唰”地站起身，在同学们惊
叹的目光中，第一个把试卷放到
讲台上。“你确定这么快就交
卷？”老师抬起眼，目光像探照灯
似的，在我脸上来回打量。我心
里却满是得意，不以为然地点了
点头。

发卷那天，试卷上刺眼的分
数，像一记响亮的耳光，瞬间打
散了我的盲目自信。那些龙飞
凤舞的字迹变得模糊，最终化作
两个张牙舞爪的大字——“浮
躁”，在我眼前耀武扬威。

我沮丧地攥着试卷，开始深
刻反省。这时，我想起了《留侯
论》里的张良。年轻时的张良，
也曾是个行事不计后果的人，甚
至想过刺杀秦始皇。那时的他，
年少气盛，浑身上下都透着浮躁
的气息。直到一位深不可测的
老人，一次次故意刁难他。老人
对他的磨炼与训斥，如一瓢瓢冰
水，慢慢浇灭了他的轻浮急躁，
将那份躁动，淬炼成了隐忍的坚
韧，最终助他成就一番伟业。古

人所言的“谦受益”，正是要冷却
人心里浮躁的沸点，让头脑保持
清醒，而后厚积薄发。

减去浮躁，就像园丁修剪果
树，砍掉的是那些只消耗养分却
不结果实的枯枝，让果树更挺
拔、更茁壮。减去急于求成的心
态，留下的，会是一个更沉稳的
自己。

减法，从来不是失去，而是
为了给未来那个更好的自己，留
出最好的位置。

霞光与球场
南京市金陵河西学校初中部

初一（2）班 蔡昊雨

晚霞余晖如薄尘般轻轻洒
落，球衣上的汗渍在暮色中晕开
浅浅的痕。

我望着床头那只褪了色的
孙悟空玩偶，忍不住低声叹息：
“为什么每一次，我们都与胜利
擦肩而过？如果大圣在，该多好
啊……”

话音未落，一道澄明的光忽
然漫过眼帘——我忍不住闭上
眼，再睁开时，一个身影已立在
房中。金甲流光，红缨拂动，一
杆如意金箍棒静静倚在身侧，仿
若凝着霞光与星河。竟是齐天
大圣，只是那双眼眸里，少了几
分从前的桀骜，多了几分沉静的
通透。

“小娃娃，”他先开了口，声
音清亮如金石，“你的心事，俺老
孙听得明白。”我怔怔地说不出
话，他却已走向墙边的篮球，伸
手轻轻一拍：“这圆物，倒也有
趣。”篮球在他指尖旋转，仿佛
有了灵性，“当年西行取经，十
万八千里路，其实与你这打球一
样——心若不坚，半步难行；志
若不专，万事成空。”我心中蓦地
一亮。

从那以后，大圣便常伴我练
习。有时他化作清风绕场而观，
有时显形在一旁轻笑指点。他
说：“筋斗云快，却快不过心念一
转；七十二变巧，却巧不过时机
一瞬。”我不再贪多求快，而是沉
下心来，感受每一次运球的节
奏，揣摩每一步走位的深意。

春秋交替，汗水浸透了无数
个清晨与黄昏。一年后的我，站
在了淘汰晋级赛的赛场上。大
圣隐去真身，化作我球衣上的一
缕金线，随我奔跑比赛。耳边依
稀传来他的声音：“狭路相逢，心勇
者胜。技法如根，胆气如翼。”我们
一场场鏖战，闯过一轮轮难关。

二十一天的征途之后，当队
旗终于在领奖台顶端扬起，我仰
起头，任热泪淌了满脸。云端之
上，大圣驾着祥云静静望着我，
眼中凛凛的神光，不知何时已化
为了温和的笑意。

“孩儿，你这一程，走得漂
亮。”他笑着说，“你的名字与这
篮球的妙处，俺老孙可要带回花
果山，让孩儿们也练练身手！”说
罢他朝我摆摆手，身影渐淡，化
作天边一缕金红的霞。

我猛地睁开眼。夕阳依然
倚在窗口，床头的孙悟空玩偶安
静如初。一切仿佛未曾发生，却
又什么都不同了。我知道，那不
只是齐天大圣的馈赠——那是
一场关于坚持、勇气与成长的修

行，从此住进了我的生命里。
指导老师:吴子芸

梦启新春
南京一中明发滨江分校
初一（14）班 李明玥

新年的钟声如同一曲激昂
的乐章，在时光的长河中奏响，
宣告着新一年的蓬勃开启。当
大街小巷都弥漫着喜庆的氛围，
我也在心中种下了一颗梦想的
种子——研发出一款校园智能
物料系统。

我梦想中的校园智能物料
系统，将是一个高度智能化、便
捷化的平台。就拿文具来说吧，
每个同学的课桌上都将配备一
个智能收纳盒。这个收纳盒内
置传感器，能够自动识别文具的
种类和数量。当铅笔的笔芯快
要耗尽时，它会及时提醒你更
换；当你需要橡皮时，只需对着
收纳盒说出指令，它就能迅速将
橡皮送到你的手中。

在活动物资管理方面，这款
智能系统同样将大显身手。每
次活动前，老师只需在系统中输
入所需物资的清单，系统就会自
动生成采购订单，并与供应商进
行对接。物资到达学校后，工作
人员可以通过扫描二维码，将物
资信息录入系统。在活动过程
中，同学们通过刷卡或扫码的方
式领取物资，系统会实时记录物
资的使用情况。活动结束后，系
统还能自动生成物资使用报告，
方便老师和后勤人员进行总结
和管理。

对于图书馆的管理，智能物
料系统也能带来极大的便利。
每本书都将贴上一个带有芯片
的标签，当同学们借阅书籍时，
只需将书放在自助借阅机上，机
器就能快速读取书籍信息，并将
其与借阅卡进行绑定；归还书籍
时，同样通过自助设备完成操
作，系统会自动检查书籍是否完
好无损。此外，同学们还可以通
过手机客户端查询图书馆的藏
书信息、预约书籍，甚至可以在
网上进行续借操作。

在新的一年里，我将努力学
习科学文化知识，尤其是计算机
编程和电子技术方面的知识。
我会积极参加各种科技创新比
赛，锻炼自己的实践能力和创新
思维。我相信，只要坚持不懈地
努力，就一定能够让这个梦想照
进现实。

新春的气息洋溢在校园的
每一个角落，万物复苏，生机勃
勃。我的梦想也如同这春天的
花朵，在阳光雨露的滋养下，悄
然绽放。我期待着有一天，校
园智能物料系统能够真正投入
使用，为同学们的校园生活带
来更多的便利和惊喜，为校园
管理带来更高的效率。让我们
一起怀揣着梦想，向着美好的未
来出发！

指导老师:张金玉


