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南京为吸引青年人才升级政策

大专生可申领租房补贴，每月500元

扬子晚报讯（记者 万惠
娟）14日江苏全省阳光明媚，
气温显著回升，午后沿江苏南
地区气温普遍达到 17~21℃，
南京更是飙升到21.5℃，特别
适合户外活动，感受春日气
息。不过好天气就要按下暂停
键了，随着冷空气和阴雨天气
的就位，江苏将迎来新一轮湿
冷考验。

据江苏省气象台预报，从
14日夜里开始，天气格局将发
生转变。淮北北部地区将率
先迎来小雨，其他地区则以多
云转阴为主，部分地区有时有
小雨。15日白天，全省多云到
阴，云系逐渐增多，上午时段
云层较厚的区域会飘起小
雨。受冷暖气流交汇影响，15
日夜里，沿淮及以南地区有时
有小雨。此轮阴雨天气将持
续，预计17日全省还将迎来一
次较明显的降水过程，并一直
延续到 18 日（下周三），届时
雨水才会渐止转阴。

伴随着阴雨而来的还有一
股弱冷空气。受其影响，未来
五天全省气温将有较明显的

下降。预计 16 日，淮安、盐
城、泰州的最高温度将跌至
10℃以下，其他地区也仅在
12～13℃左右。最低气温同
样有所起伏，受15日弱冷空气
过程影响，淮北地区 48 小时
最低气温降幅在 3℃左右，体
感将变得寒冷。

最近虽然天气回暖进程

加快，但冷空气活动依然频
繁，气温起伏较大，整体呈现
乍暖还寒的特点。公众需注
意及时调整着装，刚脱下的厚
外套可能又要重新穿上。建
议采用“洋葱式穿衣法”，多层
搭配，以便根据气温变化随时
增减，保暖衣物暂时不要急于
收纳。

本报讯（记者 黄红芳）为进
一步吸引青年人才留宁发展，南
京市人社局等10个部门近日联
合发布《关于进一步优化高校毕
业生住房租赁补贴政策的通
知》，首次将持有高级工及以上
职业资格证书的大专学历全日
制毕业生纳入补贴范围，同时对
重点产业人才给予更高标准的
租房支持。

大专生的补贴标准统一调
整为每人每月500元。在人工
智能（软件）、机器人、生物医药、
新一代信息通信等重点领域规
上企业就业的大专生，补贴标准
上浮至每人每月600元。符合
条件的新增人员连续参保首月
自2026年 1月 1日起算，最早
可于2026年 7月 1日申领，补
贴发放累计不超过36个月。

新政明确延续对高层次人
才的租房补贴。对到在宁高校
院所、国防科工单位工作的世界
前200强高校博士，以及到在宁
二级及以上医疗机构工作的世
界前200强医学类院校博士，按
照每月2000元标准发放租房补
贴。

在重点产业领域，此次政策
继续实施“提标”支持。对机器

人、生物医药、新一代信息通信
等重点领域规上企业新引进的
毕业生，按照博士每人每月
2400元、硕士每人每月960元
发放补贴。对人工智能（软件）
企业新引进的重点大学学士及
以上毕业生，补贴标准为博士每
人每月2400元、硕士每人每月
960元、学士每人每月720元。
补贴发放累计同样不超过36个

月。
值得关注的是，为做好与人

才房票政策的衔接过渡，新政对
购房判断计发规则进行调整。
申请人自有住房判断口径调整
为“申请当月，符合条件且在宁
无房的计发补贴”，进一步完善
了南京市人才安居保障体系。

新政将延续到 2028年 12
月31日。

新华社电 国务院台办发言
人陈斌华14日就赖清德当天在
台湾地区领导人直选30年相关
研讨会上抛出“台独”谬论答记
者问表示，赖清德的讲话是又一
篇费尽心机拼凑包装的“台独自
白”，再次猖狂挑战一个中国原
则，充分暴露其“台独”本性冥顽
不化、祸心昭然若揭。

陈斌华指出，赖清德以所谓
“直选民主”为台湾根本不存在
的“国家地位”寻找依据，编造
“中国对台湾的威胁”，鼓噪“捍

卫主权”，制造“民主对抗威权”
虚假叙事，煽动两岸对立对抗，
完全扭曲台湾历史、悖离基本事
实，目的就是要蛊惑民众、混淆
视听，煽动“抗中保台”，图谋“以
武谋独”“以武拒统”，实质是破
坏台海和平稳定，把台湾推向战
争。

他表示，海峡两岸同属一个
中国，台湾是中国的一部分，历
史经纬清晰、法理事实清楚。虽
然两岸尚未完全统一，但中国的
主权和领土完整从未分割。台

湾从来不是一个国家，也不可能
成为一个国家，根本不存在所谓
“主权”。不管台湾地区以什么
方式选举、选了什么人，都改变
不了台湾是中国一部分的地位，
都割裂不了两岸牢不可破的历
史和法理联结，都打破不了台湾
前途只能由包括台湾同胞在内
的全体中国人民共同决定的铁
律。制度不同，不是统一的障
碍，更不是分裂的借口。我们决
不允许任何人、任何势力打着民
主的幌子遂行“台独”分裂图

谋。赖清德之流莫要打错算盘，
胆敢铤而走险，必将自取灭亡！

陈斌华表示，无论赖清德说
什么、做什么，都改变不了两岸
关系发展的基本格局，更阻挡不
了祖国终将统一、也必将统一的
历史大势。希望广大台湾同胞
认清赖清德及“台独”分裂势力
的野心私欲，秉持民族大义，站
在历史正确一边，同我们携手反
对“台独”分裂行径，坚定维护台
海和平稳定，守护中华民族共同
家园。

这几种“春困”
别太大意
可能是过敏或中风前兆

春天万物生发，人体需氧量
增加，大脑供氧就会相应减少，
因此容易出现“春困”。然而，春
季过敏、中风等疾病的早期症状
也和“春困”类似，要提高警惕仔
细辨别，以免耽误病情。

专家介绍，过敏的人也容易
犯困，主要有两方面原因。组胺
分泌后，引起大脑等重要部位血
管扩张，身体可能会出现缺氧症
状，使人犯困；过敏的人常有鼻
塞症状，吸入的氧气少，潴留的
二氧化碳多，也会出现缺氧症
状，令人感到犯困。

有些疾病的前期症状与“春
困”也很像，需谨慎识别。

中风：据了解，70%以上的
中风患者在发病前5~10天会
频繁打哈欠。如果出现频繁连
续打哈欠，并伴有肢体麻木无
力、头晕头痛、言语不清等情况，
要高度怀疑是脑血管的问题。

肝病：肝脏没有痛觉神经分
布，患肝病初期，人体很难察觉
到。如果疲劳犯困的同时，还伴
有食欲不振、恶心、厌油腻、腹胀
等症状，应尽快到医院就诊。

甲状腺功能减退、贫血、糖
尿病、焦虑症等：这些患者会出
现白天困倦、精神疲乏等表现，
症状与“春困”很像，但这是假
“春困”。 央视新闻
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南京近期天气：今天白天

阴，部分地区有小雨，夜里阴有小

雨，东北风4级左右，8℃到17℃；明

天阴有小雨，偏东风4到5级，8℃到

13℃；后天阴有小雨到中雨，偏东

风4到5级阵风6级，8℃到14℃


