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北京时间3月24日凌晨，
中国金花一姐郑钦文和世界第
一萨巴伦卡在WTA1000迈阿
密赛的女单第四轮迎来第九次
职业交锋。3比6和4比6，刚刚
伤愈回归的郑钦文不算意外地
输了球。至此，郑钦文对萨巴伦
卡1胜8负，进一步坐实了后者
对自己的“克星”属性。不过，尽
管无缘八强，迈阿密站的表现对
于刚刚伤愈复出的郑钦文来说
已经是一个不错的开始。

郑钦文开局就没有抵挡住
萨巴伦卡的火热手感。首盘第2
局、第6局遭萨巴伦卡破发。尽
管在第7局挽救3个盘点完成破
发，还是以3比6输掉首盘。在
发球端，郑钦文一发成功率仅为
47%，二发得分率低至17%，非
受迫性失误达14次，双误也多
达3次，自身失误过多成为陷入
被动的主要原因。

进入第二盘，郑钦文明显
提升了发球与相持质量，前两
局与对手互保发球局战至1比
1平。但此后萨巴伦卡再现统
治力，在第3局凭借接发抢攻
与底线深度压制完成破发。最
终，郑钦文在第10局萨巴伦卡
的发球胜赛局中遗憾落败，以
4比6输掉第二盘，总比分0比
2止步第四轮。

全场比赛技术统计直观呈
现了双方的差距，郑钦文全场
一发成功率仅为40%，远低于

萨巴伦卡的65%；二发得分率
更是相差23个百分点。制胜
分方面两人差距不大，郑钦文
以21比15略占上风，但非受迫
性失误却以28比15远超对手，
双误次数也多达5次。破发点
把握能力成为胜负手，郑钦文
全场获得5个破发点仅兑现1
个，而萨巴伦卡则在4次破发机
会中成功把握2次。值得注意
的是，这是两人职业生涯的第
九次交手，郑钦文仅在2025年
罗马站红土赛场取得过唯一胜
利，其余8次对决均告负，其中
包括2024年澳网决赛等重要
赛事，萨巴伦卡已然成为郑钦
文职业生涯的头号苦主。

从本赛季整体表现来看，
郑钦文自2月中旬复出以来战
绩为4胜 3负，先后打入多哈
站和迈阿密站16强。虽在面
对萨巴伦卡、莱巴金娜等顶尖
选手时未能取胜，但逐步找回
竞技状态。此次迈阿密站她
连续淘汰斯蒂芬斯和凯斯两
位大满贯冠军，重新夺回中国
一姐位置，即时世界排名升至
第 30位。接下来，郑钦文将
备战红土赛季，去年罗马站四
强和法网八强的保分压力不
小。如何提升发球稳定性与
关键分把握能力，将成为她突
破瓶颈的关键。
扬子晚报/紫牛新闻记者 黄啟元

4月11日，2026赛季江苏
省城市足球联赛（以下简称“苏
超”）就将拉开战幕。不少关注江
苏足球的球迷都有同感：如今的
“苏超”赛场，早已不只是成年草
根球员的舞台，越来越多年轻面
孔活跃其间，用积极的跑动、十足
的拼劲，让这项本土赛事处处透
着朝气。这份扑面而来的活力，
源头正是江苏各地深耕多年的校
园足球，也恰好呼应了2026年
政府工作报告中“加快重塑足球
青训体系”的核心部署。

根据官方数据显示，截至
2025年，江苏共有2785所全国
校园足球特色学校，连续举办
28届“省长杯”校园足球联赛，
实现大中小学全学段全覆盖，累
计超百万人次青少年参与其
中。在上赛季“苏超”的全部参
赛球员中，超过半数选手来自教
育系统，其中在校学生球员突破
200人，校园培养的年轻力量，
已然成为支撑“苏超”运转的核
心组成。

如果进一步深挖就会发现，
“苏超”能成为学生球员逐梦的
优质平台，离不开江苏十三市各
自潜心打磨的本土校园足球体
系。

作为省内足球发展标杆城
市之一，南京是全省唯一同时坐
拥全国足球发展重点城市、青少
年校园足球改革试验区、青少年
足球人才培养改革试点三项国
家级荣誉的城市。截至目前，南
京已建成345所全国校园足球
特色学校、10所省级足球后备
人才示范学校，搭建起“校长杯
—区长杯—市长杯”四级校园联
赛体系，让青少年球员从小就能
接受系统化训练、参与规范化赛
事，筑牢人才成长基础。

同样跻身全国足球发展重
点城市的苏州，校园足球布局同
样扎实且颇具特色。当地已建
成364所全国校园足球特色学
校、40所足球特色幼儿园，全域
推行“631”升学布局，每个重点
区域配套6所小学、3所初中、1
所高中，彻底打通足球特长生的
升学通道，实打实解决了家长和
球员最忧心的学训矛盾，让青少
年踢球没有后顾之忧。

与此同时，正是两座足球重
点城市多年的潜心布局，成果在
上赛季“苏超”赛场上展现得淋
漓尽致。上赛季“苏超”南京队
的阵容中，22名球员均出自本
地校园足球体系，不少球员从雨

花台中学、金陵中学仙林分校等
特色学校一路成长，一边扎实完
成文化课学习，一边在绿茵场上
打磨球技，真正做到学训兼顾。
南京市教育局相关负责人曾明
确表示，会持续深化校园足球教
学改革，把科学训练理念融入日
常教学，让青少年在踢球的同时
兼顾学业，让校园足球真正成为
足球人才培养的摇篮，这一思路
也让南京的校园足球人才输送，
保持着稳定且可持续的节奏。

同样，上赛季“苏超”苏州队
阵中，就有6名球员来自当地校
园足球标杆学校之一的吴县中
学。18岁小将寇程在赛场上的
表现格外亮眼，曾在对阵扬州队
的比赛中1分17秒完成闪电破
门，创下当赛季“苏超”最快进球
纪录。这批从校园走出的年轻
球员，不仅能在省级联赛中发光
发热，还有多人顺利考入苏州大
学，实打实做到踢球、升学两不
误，也印证了苏州体教融合模式
的可行性与实效性。

从南京、苏州再到全省各
地，江苏十三市校园足球的稳步
深耕，共同撑起了“苏超”的青春
底色。没有急功近利的拔苗助
长，全靠完善的校园赛事体系、

畅通的升学通道、专业的师资保
障，一步步扩大本土足球人口，
筛选优质潜力苗子，再借助“苏
超”这个省级平台，让年轻球员
得到实打实的实战历练，快速成
长进步。

业内相关人士在接受记者
采访时坦言，校园足球与“苏超”
向来是相辅相成、互相成就的关
系。“校园足球筑牢青训根基，为
‘苏超’输送源源不断的年轻人
才，让联赛更具活力与潜力；‘苏
超’则为校园球员提供展示自我
的舞台，检验基层青训成果，反
过来推动校园足球提质升级。”

该人士表示，这种良性循环，正
是江苏落实足球青训重塑战略
的基层实践，没有空泛宏大的口
号，只有脚踏实地的深耕细作。

新赛季“苏超”的哨声即将吹
响，绿茵场上必定会出现更多来
自全省各地的校园小将。他们带
着校园足球的青涩与冲劲，在省
级赛场奋力追逐梦想，也让所有
关注江苏足球、关注“苏超”的人
清晰看到：江苏足球的未来，就藏
在一片片校园绿茵场里，藏在这
些少年逐梦奔跑的身影中。

扬子晚报/紫牛新闻记者
黄夕寅

科幻电影《挽救计划》正在
热映，影片改编自《火星救援》作
者安迪·威尔同名原作，“高司
令”高斯林饰演的科学家格雷
斯，与外星人洛基在太空展开了
一场跨星际的“极限合作”。影
片已在豆瓣开分，收获 8.5 高
分，登顶近期新片口碑榜首。

都是寻找拯救地球办法的
科幻电影，《挽救计划》的观感却
与《流浪地球》系列不同。《挽救
计划》讲述人类科学家与外星工
程师因拯救母星的共同目标，在
茫茫宇宙中相遇并携手解决危
机的故事。不同于大部分科幻
影片处理宏大命题时的沉重，
《挽救计划》显得非常轻盈、有
趣，甚至很多观众被形似螃蟹的
外星人“洛基”萌到，认为其甚至
有点宠物电影的影子。

故事设定中，太阳正被一种
名为“噬星体”的宇宙微生物侵
蚀而衰亡，地球即将陷入冰封，
人类面临生存危机。科学家发
现，唯有一颗名为天仓五的恒星
未受感染，于是派出一支三人团
队前往该星系调查，将信息输送
回地球。这趟太空远征，注定是
有去无回。

值得一提的是，影片没有将
男主角格雷斯设定为拯救英雄，
格雷斯学术生涯受挫后在中学
任教，因掌握关键理论被征召，
甚至在非自愿状态下被送上飞
船。转折点在他与外星工程师

洛基的相遇。后者来自另一颗
面临相同危机的星球，处境与格
雷斯极为相似，同伴在漫长航行
中死亡，只得孤身执行任务。浩
瀚宇宙中，两个相距十余光年的
文明因共同困境而相互靠近，他
们通过翻译器艰难沟通，在一次
次生死营救中建立起跨越生死
和物种的深厚友谊，也让他找到
了“你愿意为谁勇敢”的答案。

记者看到，不少网友评论表
示，高司令这次饰演了一个既有
趣又可爱的角色，他与小外星人
洛基之间那种真诚而感人的友
谊，让人又哭又笑的。

此外，科幻电影导演大多善
用致敬梗，导演菲尔·洛德和克
里斯托弗·米勒也不例外，他们
也很擅长在作品中融入经典致
敬元素。最令人印象深刻的，便
是对史蒂文·斯皮尔伯格电影
《第三类接触》的致敬。除此之
外，影片还多处致敬了《接触未
来》《E.T.外星人》《火星救援》
《星际穿越》等科幻佳作。
扬子晚报/紫牛新闻记者 孔小平

2785所足球特色学校 连续举办28届“省长杯”

校园足球为“苏超”染上青春活力

WTA1000迈阿密站

郑钦文不敌萨巴伦卡无缘八强
《挽救计划》豆瓣8.5分
登顶近期新片口碑榜首

2025“省长杯”江苏省青少年校园足球联赛高中男子组决赛现场

郑钦文在比赛中

《挽救计划》剧照


