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南京近期天气：
今天白天多云，夜里

多云转阴有小雨到中雨，
偏东风 3 到 4 级，11℃到
25℃；明天阴有中雨，南部
地区大雨，偏北风5到6级
阵风 7 级，14℃到 17℃；后
天阴，南部地区有小雨，偏
北风3到4级，10℃到17℃热线电话：025-96096
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听民意 传民声

问政江苏

扬子晚报讯（记者 万惠娟）
周末江苏的阳光刚刚好，正是春
意最浓时，趁着花期正好，大家
不妨多出门走走，踏青、露营、户
外骑行赶紧安排上。因为这样的
晴暖天气已进入倒计时，雨水和
降温即将登场。

根据最新气象资料显示，
29日江苏依然晴暖，气温继续
攀升，最高可达23～25℃。30日
降水上线，全省有一次降水过
程，其中沿江和苏南地区阴有阵
雨或雷雨，雨量中到大，其他地
区阴有小到中雨，风力也会明显
增强。受降雨和冷空气影响，除
苏州外，其他城市最高气温将回
落至18℃左右。31日气温变化
不大，之后两天各地最高气温维
持在19～21℃之间。

此外，中央气象台于28日
18时发布了今年首个强对流天
气蓝色预警，预计29日至31日
南方将出现大范围混合型强对
流天气。未来一周，江南、华南
北部、四川盆地东部及贵州等
地将持续阴雨，雨日可达5至7
天，累计降水量较常年同期显
著偏多。

对江苏而言，未来10天主
要有三次降水过程，由于没有明
显冷空气活动，全省气温总体平
稳，平均气温较常年同期偏高
2℃左右。

全省三天天气预报：
3月28日20时至3月29日

20时
全省多云转阴。最高温度：

沿淮淮北和本省东南部地区

24～25℃，其他地区23℃左右。
最低温度：本省东南部地区12℃
左右，其他地区10～11℃。全省
东南风3~4级。

3月29日20时至3月30日
20时

沿江和苏南地区阴有阵雨
或雷雨，雨量中到大，其他地区
阴有小到中雨。最高温度：苏南
南部地区19～20℃，长江以北东
部地区15～16℃，其他地区17℃
左右。最低温度：淮河以南地区
14～15℃，本省东北部地区10℃
左右，其他地区12～13℃。全省
偏东风4~5级阵风6级转偏北风
5~6级阵风7级。

3月30日20时至3月31日
20时

沿江和苏南地区阴有小雨，

其他地区阴到多云。最高温度：
淮北和沿江苏南地区19～20℃，
其他地区16℃左右。最低温度：
苏南地区11℃左右，其他地区
7～8℃。全省偏北风5~6级阵风7
级转偏南风3~4级。

江苏晴暖进入倒计时，风雨降温将登场

新华社电 国家市场监督
管理总局28日通报，国务院食
安办近日对2026年“3·15”晚
会曝光的食品安全问题涉及
的成都市、重庆市合川区政府
负责人进行了约谈，督促地方
依法严厉查处违法行为，深刻
剖析问题产生的原因，深入查

找工作中的薄弱环节，并举一
反三，采取有效措施加以整改，
切实保障人民群众“舌尖上的
安全”。

市场监管总局还对晚会曝
光的其他相关问题，约谈了杭州
市、温州市、苏州市、郑州市、沈
阳市政府负责人。

约谈指出，“3·15”晚会曝
光的问题，根本原因在于部分生
产经营者主体责任未得到有效
落实，也暴露出有的地方属地管
理责任履行不到位，发现问题的
能力不足，日常监督检查存在短
板漏洞。

约谈要求，相关地方政府要

深刻认识食品安全工作和维护
市场秩序的极端重要性，切实
增强责任感、紧迫感和使命感，
严格落实“四个最严”要求，对
晚会曝光的问题依法深挖彻
查，保持严惩重处高压态势；要
狠抓责任落实，依规依纪依法
对相关责任单位和责任人严肃

追责问责，扎实开展“一案双
查”；要深刻汲取问题教训，举
一反三深入开展排查整治，强
化全链条全领域监管，健全风
险防范化解机制，坚决杜绝类
似问题再次发生，有力维护消
费者合法权益，努力营造安全
放心的消费环境。

国务院食安办、市场监管总局约谈相关地方市级人民政府负责人

督办“3·15”晚会曝光问题整改

破解“炎性衰老”密码

口服甜菜碱可改善
老年机体代谢

新华社电 我国科学家在
衰老机制研究领域取得原创性
突破，系统揭示多器官衰老核
心驱动力，发现内源抗衰分子
与工程化干细胞新策略，为延
缓衰老、防治老年病、应对人口
老龄化提供了关键科学支撑与
全新技术路线。近日，国家自
然科学基金委员会发布了
2025 年度“中国科学十大进
展”，“炎性衰老机制解析与多
维靶向干预”入选。

中国科学院动物研究所刘
光慧团队联合多家单位，围绕
蛋白质稳态、代谢调控、干细胞
功能三大关键方向，连续取得
重大突破，形成从机制解析、靶
点发现到干预验证的完整创新
链条，相关成果发表于国际学
术期刊，标志着我国衰老生物
学研究迈入国际领先行列。

刘光慧介绍，在干预靶点
研究上，团队取得突破性发现：
肾脏产生的内源代谢物甜菜
碱，能够直接抑制促炎激酶
TBK1，在分子层面精准模拟运
动的抗炎、抗衰老效果，堪称天
然“运动模拟分子”。

因此，口服甜菜碱可显著
改善老年机体代谢、肾功能、运
动能力与认知功能，为行动不
便、无法充分运动的人群，提供
了安全可行的抗衰新方案。

3月28日，“止于至
善·规划未来——东大人
的生涯必修课”东南大学
2026年春季“人才报国”
系列线下大型招聘会暨
生涯体验周圆满举行。
活动吸引了570余家优
质用人单位参会，覆盖新
一代信息技术、人工智
能、高端装备制造、新能
源等国家战略性新兴产
业及国防军工、重点央企
等关键领域。无锡、常
州、嘉兴等六地市组团揽
才，为毕业生搭建多元优
质就业平台。现场，6000
余名应届毕业生到场求
职，活动规模再创新高。
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