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本地/国内 简讯环球速览

这个世界上，有些事情是不能“代”的
弘扬主流、激荡正气，欢迎您的赐稿与批评：yzsp2024@163.com时评

清明将至，慎终追远的情

思渐入人心。近年来，代哭、代

烧、代祭扫等服务悄然兴起，成

为一些人寄托哀思的新选择。

路途遥远的客观阻碍、异地奔

波的现实难处，让一部分在外

游子难以亲临故土。这类服务

可一定程度上填补情感缺口，

契合当下快节奏的生活状态。

清明追思从不是刻板的繁

文缛节，祭奠的形式亦可与时

俱进。云端寄语、遥寄鲜花、隔

空缅怀，多元简约的祭扫方式，

既顺应绿色文明的时代新风，

也能让思念跨越山海。然而，

在一些电商及生活服务平台，

代哭、代烧、代行叩拜礼、代诵

读祭文等服务被明码标价，总

让人感觉变了点味道。若清明

祭扫沦为付费表演，思念亲人

化作流程走秀，祭祀文化的传

承，难免在商业浪潮中受伤。

《礼记》记载：“礼有五经，莫

重于祭。”在古代，祭礼居于诸礼

之首。祭祀中的每一个环节，都

承载着特定的文化意涵，使得传

统得以代代相承，文明的基因得

以保存。中国数千年文脉绵延

不绝，也源于孝道传承、家风赓

续，来自一代代人对先辈的敬畏

感恩、对传统的躬身坚守。每一

次用心的祭奠，都是对家族记忆

的缅怀，对文化根脉的守护，也

是对中华文明连续性微小但真

实的维系。这份庄重与赤诚，藏

在亲身奔赴的脚步里，融于心口

相传的感念中。

有些事情，必须自己去做；

有些情感，无法让人替代。祭

祀的真正意义，不在于“仪式是

否被完成”，而在于“人心是否

被触动”。躬身祭扫，是感念先

辈养育之恩；静心追思，是铭记

前人奋斗之功；奋力前行，是承

接先辈精神之志。那些通过亲

身参与而获得的情感释放、人

心凝聚、生命体悟，是任何付费

服务都无法替代的。

“代祭扫”兴起，一定程度

反映出现代社会节约时间成本

和满足情感需求难以两全的现

实。我们身处一个崇尚效率的

时代，追求“最快路径”“最简便

方法”渐成惯例。但必须清醒

认识到，当双脚真正踩在泥土

上，双手亲自拂去碑上尘埃时，

那份对生命的敬畏、对先辈的

感恩才能沉淀进入骨髓。不计

时间成本的“在场感”，至关重

要、不可或缺。

近年来，国家提倡绿色祭

扫、文明祭扫，反对铺张浪费，

但祭扫的本质并未改变。对于

许多受限于客观条件，无法到

现场祭扫的人而言，只要心中

装着亲人、常怀思念，何必买

“代祭”给人看？

我们可以少一些繁文缛

节，但真心不能消解；可以采用

新的手段，但真情不能缺席。

以真情寄哀思，以本心守传统，

方能让清明时节的缅怀，有温

度、有底蕴、有力量，让千年礼

俗生生不息、薪火相传。

慎终追远，民德归厚矣。

世间最大的遗憾，莫过于子欲养

而亲不待。与其“代祭扫”，不如

珍惜当下，把孝心融入日常生活

点滴中。对老人多一些耐心倾

听，多几句暖心话语，多几分贴

心照料，常回家看看、常耐心陪

伴，让他们感受到温暖亲情。在

老人生前用心尽孝，远比在百年

之后重金祭扫更有必要，也更彰

显孝道本心。 新华每日电讯

全国见义勇为人员超17.8万人
新华社电 记者4月2日从中央政法委获悉，据各地统计，全

国确认见义勇为人员累计超过17.8万人，许多见义勇为英雄为保
护人民群众生命财产安全献出宝贵生命，仅2025年就有96人。

见义勇为是中华民族传统美德，是新时代彰显社会正气的鲜
明底色。见义勇为英雄模范面对危险挺身而出，在违法犯罪面前
亮剑、在灾害事故面前冲锋，用热血守护家国安宁，用生命维护他
人安危。

为弘扬崇尚英雄、缅怀英烈、争当先锋的社会风尚，凝聚建设
更高水平平安中国、法治中国的精神力量，中华见义勇为基金会于
2026年清明节期间，在中国长安网、中央政法委长安剑微信公众
号开展“致敬缅怀 崇义向勇——2026年清明节向见义勇为英烈
和牺牲人员致敬活动”，通过活动页面追忆英雄事迹，敬献鲜花，表
达深切哀思。

南京印发快递员服务管理通知
引导快递员积极参与基层治理

扬子晚报讯（记者 徐兢）4月2日，记者从南京市邮政管理局
获悉，近日，南京市委社会工作部、市公安局、总工会、邮政管理局
等8部门联合印发《加强网约配送员、快递员服务管理的若干举
措》（以下简称《若干举措》）。《若干举措》围绕四个方面提出具体措
施。加强组织凝聚，深化“友好宁城”建设，完善关怀体系，增强从
业人员归属感；加强行业自律，规范用工管理，强化权益保障，营造
公平有序的从业环境；优化出入管理，做好对接服务，健全协商共
治机制，引导快递员积极参与基层治理；推动矛盾风险内部化解，
健全诉求收集办理机制，强化风险预警与应急处置，形成整体工作
合力。

此前江苏多个城市已出台关爱快递小哥的政策举措。例如，
苏州联合出台《“守护生命、护航健康”关爱劳动者身心健康行动方
案》，镇江推出全国首创的“职业关怀补助金”，为因恶意投诉或企
业误判被罚款的快递员提供经济补偿；徐州市政府印发《提振消费
专项行动实施方案》，明确将快递员纳入困难职工救助范围，推动
新业态工伤探视全覆盖。

事关金融产品管理
5项自律文件发布

扬子晚报讯（记者 马燕）近
日，中国银行业协会发布《商业银
行产品适当性管理自律规范》，中
国保险行业协会发布《保险产品
适当性管理自律规范》，中国银行
保险资产管理业协会发布《理财
公司产品适当性管理自律规范》
和《保险资产管理产品适当性管
理自律规范》，中国信托业协会发
布《资产管理信托产品适当性管
理自律规范》，5份自律规范均自
2026年7月1日起施行，将切实
保护金融消费者合法权益。

我国人均年快递量达141件
新华社电 记者2日从国家市场监督管理总局物流标准化专

题新闻发布会获悉，2020年至2025年，我国人均年快递使用量
从59件增长到141件。

发布会上，国家邮政局政策法规司副司长徐华荣介绍，邮政快
递业的行业业务收入在2020年是1.1万亿元，2025年达到了1.8
万亿元，年均增长超过10%。

为支撑引领邮政快递业的高质量发展，近年来，我国发布安全
绿色等方面的标准超过30项，为行业发展提供了良好环境。保护
寄递用户个人信息安全方面，出台《快递电子运单》《寄递服务用户
个人信息保护要求》等标准，要求快递电子运单上对收寄件人姓
名、电话和地址进行部分隐藏。推动行业绿色转型方面，出台《限制
快递过度包装要求》《快递包装重金属与特定物质限量》2项强制性
国家标准。2025年新修改的《快递暂行条例》，增设“快递包装”专
章，并引用相关强制性标准，进一步强化标准与法规协同联动。

俄外交部：
日本部署远程导弹的后果不堪设想

新华社莫斯科4月2日电 俄罗斯外交部发言人扎哈罗娃4
月1日在例行记者会上说，日本部署远程导弹证明，日本已背离该
国宪法中的和平条款，后果不堪设想。

根据俄外交部网站消息，扎哈罗娃表示，日本在其境内部署远
程导弹系统并扩充打击武器，是其“再军事化”危险路线的体现。
日方此举，再加上其篡改历史的行为，后果不堪设想。

扎哈罗娃说，俄方正在认真研究日方举动，以制定必要应对措
施，确保俄方拥有足够的防御能力。

日本防卫大臣小泉进次郎3月31日在记者会上宣布，当日在
熊本县和静冈县部署了具备“对敌基地攻击能力”的远程导弹。据
日本媒体报道，日本防卫省当天在熊本县健军驻屯地和静冈县富
士驻屯地分别部署了“25式地对舰导弹”和“25式高速滑翔弹”。

尹锡悦看守所内“吸金”12亿韩元
比李在明年薪高数倍

新华社电 韩国法务部4月1日公开的资料显示，前总统尹
锡悦在看守所被羁押8个月累计接收超过12亿韩元（约合550万
元人民币）代管金，相当于现任总统李在明年薪的约4.6倍。

据韩国媒体报道，看守所代管金用于在押人员购买洗漱用品
等生活必需品，任何人均可汇款。韩国法务部向共同民主党国会
议员金容民提交的资料显示，自尹锡悦去年7月再次被捕至今年3
月15日，其代管金累计接收超过12亿韩元（约合550万元人民
币）。这期间，尹锡悦累计取款358次，日均1.4次。金容民表示，
尹锡悦作为内乱头目，却在羁押状态下得到巨额代管金，实属荒
谬。他呼吁完善相关制度，以免代管金沦为罪犯的敛财渠道。

韩国首尔中央地方法院今年2月宣布，尹锡悦内乱头目罪罪
名成立，一审被判无期徒刑。

4月 2日，在印度尼西亚北苏拉威西省万鸦老，警察检查在地

震中受损的楼房。印度尼西亚北马鲁古省附近海域 4月 2日发生

7.6级地震。据搜救部门消息，印尼北苏拉威西省已有1人在当天

地震中死亡。 新华社/法新

利空突袭，地量阴跌
反转尚需时日

随着美方发表言论：未来数
周将对伊朗实施更强力度军事打
击，全球金融市场瞬间被搅动，昨
天A股亦难以独善其身。三大指
数早盘集体低开，震荡走低，午后
跌幅扩大，尾盘稍有回升。全市
场超4300只个股下跌，涨跌中
位数-1.77%。两市全天成交额
仅 1.84 万亿元，比前日缩量
1695亿元，刷新年内地量新低，
资金观望情绪加重。

此前分析过，只要中东局势
没有出现明确升级信号，对A股
而言实则偏利好。但昨天开盘
前，美方的强硬表态直接击碎了
市场对美伊快速降温、停战缓和
的所有预期。技术上看，沪指盘
中一度跌破5日线和10日线，尾
盘勉强收在5日线附近。从均线
角度来看，短期均线是市场强弱
的分水岭，一旦跌破短期均线，尤
其是最下方的10天均线，指数可
能会再度进入调整。深成指、创指
都收于半年线之下，呈现破位走势，
如果三天之内收不回来，就会确认
有效跌破，调整周期将会拉长。接
下来，关注外围局势变化和量能变
化，耐心等待转机出现。 钱眼
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