
家常菜肴的烟火气，承载着最
朴素的幸福追求。太仓市科教新
城常丰社区坚持以居民需求为导
向，从一餐一饭的温暖传递，到急
难愁盼的精准化解，再到精神文化
的深度滋养，全方位探索党建引领
基层服务与治理的创新路径，用心
打造“融爱常丰”党建品牌，将“融”
的力量贯穿日常工作始终，让幸福
真正触手可及。

聚焦“食”事，打造暖心助餐服务

面对社区60岁以上老年人口
多、助餐需求大，且双职工家庭存
在“晚饭难”的问题，常丰社区在科
教新城党工委带领下，以居民需求
为导向，落实“民呼我为”“日研判、
周召集”制度，集众智、办实事，创
建首个“银龄餐桌+社区食堂”融
合发展的“时光餐厅”，提供全天
候、全龄化助餐服务。社区按照市
场化运作、可持续发展思路，联合
市场监督、科教新城社事办、建管

办等部门，打造明厨亮灶、宽敞整
洁、井然有序的就餐环境，切实将
党建引领基层治理延伸到城市最
末端，把群众对美好生活的向往回
应到“家门口”。

为了让居民在家门口吃上实
惠可口的家常菜，时光餐厅每日供
应红烧狮子头、番茄炒蛋、鱼香茄
子等近20种家常菜，并通过“政府
贴一点、企业让一点、老人出一点”
的可持续机制，让不同年龄、不同
群体的居民都能享用实惠美味的
餐食。

服务不止于堂食，时光餐厅还
为行动不便老人“送餐上门”，让便
捷与关爱覆盖更多居民，而“餐前一
刻钟”的微宣讲、知识普及，更让餐
厅成为精神文明的传播阵地。运营
以来服务超8万人次，这间社区食
堂已成为温暖人心的幸福港湾。

关切“住”行，破解急难愁盼问题

除了让居民吃得满足，社区服

务更在衣食住行各方面协同发力，
全方位提升居民生活幸福度。

常丰社区充分发挥党建引领
作用，针对停车难、充电难等急难
愁盼问题，近年来实施一系列微实
事项目，新增安置小区机动车位
318个，安装电动自行车充电桩
84 处，年均解决各类小区事务
300余项，有效改善了社区环境与
秩序。

同时，社区格外注重对“一老
一小”的重点关怀。通过完善“五
个一”互助关爱、居家养老、适老化
改造、老年活动室等服务，悉心勾
勒“老年友好”幸福图景；发挥“非
常好·少年！”儿童观察团作用，开
设“缤纷冬日”“七彩夏日”活动，用
爱浇灌孩子们的微笑。

丰富“享”乐，构建全龄活力家园

幸福的社区离不开活力的滋
养与文化的浸润。常丰社区积极
拓展服务外延，创新开展“共享+

融丰课堂”。年轻人白天上班，晚
上来烘焙班“学艺”；退休居民清晨
打太极，下午唱曲；孩子们工作日
上课，周末相聚AI学堂，感受科技
魅力……在这里，不同年龄段的居
民总能找到属于自己的“课表”，全
时段、全年龄的幸福学习图景正成
为常丰社区居民生活的新常态。

服务触角不断延伸。在“常聚
常亲”便民小屋，社区链接各类资
源，将义剪、义诊、配钥匙、缝补等
便民服务送到居民“家门口”，并结
合不同主题开展形式多样的便民
节活动。在每月15日的“常来常
往”百姓大舞台上，居民们自排自

演，展示自身才艺，传递内心的幸
福。

从打造暖心食堂解决“食”事，
到实施精细治理改善“住”行，再到
搭建多元平台丰富“享”乐，常丰社
区通过一系列寻“常”而务实的服
务，将党建引领的治理优势转化为
可观可感的民生福祉，切实提升了
居民的幸福感与获得感，绘就了一
幅温暖、和谐、充满活力的社区幸
福“丰”彩画卷。未来，常丰社区将
继续在这条道路上探索前行，让幸
福在寻常生活中触手可及。

通讯员 李力
扬子晚报/紫牛新闻记者 张毕荣

以寻“常”服务 绘就幸福“丰”彩
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“杨秘书，取一下高等数学课
本；杨秘书，推我去上课；杨秘书，
再盛点汤……”在淮阴师范学院
（简称淮师）北院区一间20平方
米的陪读宿舍里，42岁的杨玉英
每次听到19岁、读大一的儿子陆
海滔这样喊自己，总会笑着应声，
眼角却悄悄泛起泪光。她比谁都
清楚，14年前医生的担忧正一步
步成为现实：儿子杜氏肌营养不
良的病情不断加重，如今，伸手拿
书、睡觉翻身这样简单的动作，对
陆海滔而言已是奢望。

回忆起儿子幼时，杨玉英眼
神柔和：“他刚会走路时，走得歪
歪斜斜像只小鸭子，总爱摔跤。”
起初一家人只当是孩子缺钙，直
到幼儿园体检，转氨酶、肌酸激
酶两项指标异常飙升，家人才猛
然警醒。随后，他们带着陆海滔

辗转南京多家医院，5岁那年，儿
子被确诊为杜氏肌营养不良基
因病。这是一种无药可治的遗
传性神经肌肉罕见病，患儿多在
儿童期起病，10至12岁可能会
丧失行走能力，终身依赖轮椅，
且易因并发症缩短寿命。

陆海滔小学五年级时，彻底
丧失了行走能力，轮椅从此成了
他形影不离的“伙伴”。“小学的
时候，只知道自己和其他同学不
一样，还不懂这是不治之症，但
我一直记得一句话：知识能改变
命运。”坐在轮椅上的陆海滔轻
声说道，语气平静却透着一股不
容置疑的坚定，“我只是身体的
一部分‘坏’了，可我的大脑是健
全的，只有努力学习、考上大学，
才能不辜负父母给我的生命，不
辜负他们和身边所有人这些年

的悉心照料与默默付出。”
2025年，在付出了常人难

以想象的努力后，陆海滔以优异
的成绩考入淮师电气类通信工
程专业，圆了自己盼了多年的大
学梦。学校特意为母子安排了
水电费全免的单人陪读宿舍，配
备了空调、冰箱等生活用品，每
一处细节都透着暖心关怀。

“学习不难，难的是生活方
面。”陆海滔望着母亲，眼里满是
愧疚与不甘。他渴望自理、替母
亲分担，却被身体困住。令他暖
心的是，学校组建了7人互助小
组，他有需求在微信群里一声
喊，同学就会第一时间赶来；教
室课桌也被特意调整，方便他学
习。这份校园温暖，与家人陪伴
一起，成了他对抗病魔的底气。

“淮师也曾主动给我提供岗

位，让我能在陪读之余挣点钱，
但我确实分不开身。”杨玉英告
诉记者，儿子现在下半身已完全
丧失自理能力，胳膊也无法正常
抬起，就连最基本的穿袜子、刷
牙、洗脸，都得由她亲手照料。
更关键的是，大学不像中小学有
固定的教室和上下课时间，儿子
的需求随时可能出现，她根本无
法统筹时间兼顾工作。

“我们现在都在吃老本。”杨
玉英的语气里带着一丝无奈，却
又透着坚定，“儿子被确诊时，我
和他爸爸就知道，这个家以后的
路会走得很艰难，所以在儿子上
小学、初中时，我们就拼命干装修
挣钱。儿子的身体已经有了缺
陷，我们不能再让他在其他方面
受委屈，尤其是物质生活上。”她
顿了顿，眼里泛起希望的光，“万

一哪天有特效药出来，我们要让
儿子在第一时间用上，绝不耽
误。”目前，杨玉英在淮师专职陪
读，丈夫陆桂明在涟水陪伴高二的
女儿，同时靠装修挣钱养家，家里
两老人也还时不时地接济一下。

陆海滔坐在电动轮椅上，在
淮师的校园里缓缓前行，母亲杨
玉英寸步不离地守在身旁。轮
椅行至操场边，陆海滔下意识地
停了下来。操场上，同学们奔跑
跳跃、尽情挥洒汗水的身影，深深
吸引了他的目光。“同学们其实都
很愿意带我一起玩，只是很多活
动，我真的没办法参与。”陆海滔
的语气依旧平静，却难掩遗憾。

“我相信，生命的奇迹、医学
的奇迹，总会出现的。”坐在轮椅
上的陆海滔有着这样的期盼。
扬子晚报/紫牛新闻记者 朱鼎兆

儿子患罕见病 坐轮椅上大学
妈妈寸步不离在校陪读，成为最贴心的“秘书”

中国国际时装周首次来到南京
长江畔的浦口码头上演T台大秀

长江为幕，水梦为T台，一
场流光溢彩、惊艳绝伦的时装
大秀令人挪不开眼。4月8日，
2026中国国际时装周南京站
开幕式，在南京江北新区·T台
水梦盛大举行。开幕式以“北岸
至尚”为主题，紧扣“锐意新生”
的时尚理念，由中国服装设计
师协会主办，新华报业传媒集
团扬子晚报、南京广电集团文
化产业发展有限公司、南京服
装行业协会、南时文化投资（南
京）有限公司等联合主办。作为
中国时尚产业的风向标，历经
29年深耕的这一国家级时尚盛
事首次走出北京，第一站就选
择了江苏南京。

自2023年以来，新华报业
传媒集团扬子晚报已经连续3
年联合主办南京国际时尚周，

此次将为中国国际时装周南京
站活动注入主流价值声量与深
度传播势能，带来现象级的品
牌影响力。扬子晚报充分发挥
主流媒体的公信力与全媒体传
播矩阵优势，打通专业秀场与
大众消费的传播链路，让时尚
事件真正转化为可感知、可参
与的城市节日。开幕式由中国
国际时装周组委会与南京国际
时尚周组委会联合承办。

中国国际时装周南京站主
席、南京国际时尚周执行主席
邹子涵表示：“中国国际时装周
常年在北京举办，今年首次走
出北京选择南京，得益于往年
我们和扬子晚报联合主办的南
京国际时尚周。”邹子涵介绍，
去年活动创下1.2亿次全网流
量，连续五天登上热搜，亮眼的

传播热度，让行业看到了南京
的时尚潜力。

开幕式秀场由森林鸟等南
京本土品牌领衔，彰显南京本
土时尚设计实力；一线品牌
VGRASS、迹风等品牌集中亮
相，新锐轻奢女装品牌Mumu
Mara联合洋河梦之蓝跨界登
场，为盛事注入东方韵味与创
新活力。松赞故里·天边墨竹作
为南京市对口支援西藏拉萨市
墨竹工卡县的重要文化成果精
彩亮相。

开幕式之后“好戏连台”，4
月 11日至 12日，江北虹悦城
作为中国国际时装周南京站商
业地标分会场，接力开展系列
时尚活动，推动秀场流量转化
为区域消费活力。

为期近一个月的时尚盛

宴，将在南京全城掀起一场全
域联动的时尚狂欢。2026中国
国际时装周南京站启幕，标志
着国家级时尚资源与国家级新
区发展战略实现深度对接、同
频共振。以此为新起点，南京正

加快构筑长三角时尚文化新高
地，让长江北岸的时尚魅力与
城市创新活力交相辉映，向世
界展现一座现代化都市的时尚
魅力。
扬子晚报/紫牛新闻记者 徐兢

朱君贤 摄


