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“作文之星”风采

一袭水袖，一曲清音，唱响
600年的非遗新声。四年来，已
有数百名“小昆迷”在由扬子晚
报与江苏省苏州昆剧院打造的
“姑苏水磨调”少儿昆曲品牌舞
台，完成了人生中的第一次戏曲
演出，从零基础的“昆曲小白”到
能独立演绎一折曲目的“小票
友”，每一步成长都历历在目。

今年，在众多家长和小昆
迷的殷切期盼下，2026年“姑
苏水磨调”少儿昆曲品牌夏令
营正式启动招募啦！两种班型、
阶梯式成长，无论您的孩子是
初次邂逅昆曲，还是已有一定
基础想要精进提升，这里总有
一款适合他/她！

【报名热线】
扬子晚报“姑苏水磨调”昆

曲品牌主持记者梅方滢：
15370032980（微信同号）
【授课老师】
沈国芳：一级演员，工六

旦，扬字辈。南京大学（MFA）艺
术硕士。先后师从赵国珍、陈
蓓、乔燕和、王奉梅、王芳、张静
娴，2015年拜著名昆剧表演艺
术家张继青为师，并开始转习
闺门旦和正旦。曾荣获中国首
届昆剧艺术节表演奖；“全国昆
曲优秀青年演员展演”表演奖、
第三届紫金京昆艺术群英会京
昆艺术紫金奖·优秀表演奖；第
五届江苏省戏剧节表演奖；苏
州市第五批非物质文化遗产代
表性传承人。主演大戏：张继青
传承版《牡丹亭》《占花魁》《钗
钏记》、舞台版及实景版《浮生
六记》等。

杨寒：三级演员，工旦角，
“振”字辈。师从著名昆曲表演艺
术家梁谷音、王如丹、吕佳、王悦
丽。擅演《牡丹亭·游园》《西厢

记·佳期》《艳云亭·痴诉点香》等
剧目。具有多年昆曲教学经验，
受到众多学员及家长的肯定。

12日基础培训班——
零基础入门首选

1.教学曲目
《牡丹亭·游园》【皂罗袍】

（念白片段）
2.课型特色
为首次接触昆曲学习的孩

子提供最规范、最传统的昆曲
基础教学。从唱念做打的每一
个细节入手，细致到脚步的轻
盈稳健、指法的精妙细腻、眼神
的传神达意，采用手把手教学
模式，确保每位学生都能得到
最专业的指导。

3.招生标准
6~10岁（须具备独立学习

能力及专注力）
4.活动时间
2026 年 7 月 9 日~24 日

（工作日每日上午 9:00~11:
00，周末休息）

5.活动地点
江苏省苏州昆剧院（苏州

姑苏区校场桥路9号）
6.活动人数
小班制教学，每班仅限20人
7.活动费用
2999元/人（费用包含：12

节名师授课费、扬子晚报记者
采访、电子相册集、汇报表演电
子档影像、结业证书等。）

7日剧目进阶营——
名师亲授进阶提升

1.教学曲目
《玉簪记·琴挑》【朝元歌】
2.课型特色
此曲平稳悠扬，流丽婉转，

给人以“悠闲自得，冰清玉润”

之感。这次学的第三支【朝元歌】
在这个特色之外又具有明显的
节奏变化，使整个曲牌灵动流
畅。在表演上，前面几期学习了
折扇、手帕的运用，这一次解锁
一个新技能——“佛尘”。欢迎一
起来学习探索如何用佛尘来传
递闺门旦陈妙常的情感世界，体
味昆曲表演艺术的精微细腻。

3.招生标准
10~18岁（须具备独立生

活自理能力；须会至少一段完
整昆曲表演。）

4.活动时间
2026年8月2日~8日（全天）
5.活动地点

日常训练+食宿：江苏省苏
州震泽太湖雪文化园（雪·空间
酒店）

结业汇演：江苏省苏州昆剧
院（苏州姑苏区校场桥路9号）

6.活动人数
小班制教学，每营仅限20人
7.活动费用
6999元/人（费用包含在营

期间食宿费、保险费用、交通费
用、30节昆曲名师课时费、6节
戏曲相关周边体验及物料费、6
节丝绸蚕桑相关周边体验及物
料费、扬子晚报记者采访、电子
相册集、汇报表演电子档影像、
结业证书等。）

近日，苏州市彩香实验小学
校四(2)班学生耿梓童凭借作文
《身边的纳米技术》，被评为
2026年第 13周“作文之星”。
该作文是学生从自身观察视角
出发，以“身边的纳米技术”为主
题，将抽象的纳米科技转化为具
体可感的生活用品。文章通过
三个生活化例子——纳米雨伞
不沾水不沾泥、纳米玻璃便于清
洁、纳米缓释驱蚊手环延长香气
时间，展示了纳米技术如何让日
常生活更加便利，体现了科学知
识与实际应用的紧密联系。

4月9日下午，扬子晚报/紫
牛新闻记者来到彩香实验小学
校，见到了耿梓童及其语文教学
组组长汤燕星。耿梓童告诉记
者，这个春天她一共完成了三篇
习作。除了日常观察，她的写作
素材也得益于平时的阅读积
累。她表示，日常喜欢读书，尤

其偏爱科技类科普书和与宇宙
相关的内容。谈及纳米技术，耿
梓童说：“虽然自己没有亲眼见
过，但在网络上了解到一种纳米
玻璃，上面刷了纳米涂层之后，
带油带水的液体都很难附着在
上面。”她告诉记者，这篇作文正
是她在搜索、理解相关资料后，
用自己的语言重新组织而成的。

在耿梓童的家长看来，作文
是父母对孩子的陪伴，也是孩子
奇思妙想的窗口。家长经常带
孩子走进生活，听鸟叫、闻花香、
看日出、捡落叶，鼓励孩子把所
见所感表达出来。家长认为，允
许孩子的表达有偏差，让孩子在
自由表达中收获自信，这样作文
就不再是任务，而成为情感的输
出口。同时，孩子从小就对科学
现象充满兴趣，“我们会顺着她
的兴趣去引导，买一些科普书，
她翻来覆去能看好几遍。”爸爸

妈妈也会陪梓童观看科幻电影，
鼓励她把好奇的东西用自己的
话记录下来。

苏州市彩香实验小学校语
文教学组组长汤燕星向记者介
绍了学校的作文教学理念。低
年级以绘本教学为重点，通过看
图讲故事、以读促写，为中年级
打好基础；三四年级则过渡到段
落训练，引导学生关注生活细节，
注重真实情感的表达；高年级进
一步拓展视野，从校内走向社会，
开拓写作思路。此外，学校还会
不定期开展主题类教学探索，并
尝试结合项目
化学习，推动
学科之间的联
动教学。
扬子晚报/紫牛
新闻见习记者

赵旭
实习生 潘诺桐

等你来演绎！

“姑苏水磨调”少儿昆曲夏令营招生启动啦

耿梓童：趣察纳米 静写生活

扫码了解详情

扬子晚报VIP小记者
招募启动啦

同学！如果你想：近距离
接触新闻事件，深入了解社会
热点；获得专业记者的指导，
提升新闻采编能力；结识志同
道合的朋友，共同成长；赢得丰
富奖品和荣誉证书，为你的履
历增光添彩；走进苏州市两会
扬子晚报演播室，对话人大代
表、政协委员，彰显苏州青少年
积极向上的精神面貌……那
么，扬子晚报苏州小记者团欢
迎你的加入！

招募时间：即日起
招募对象：5~14岁儿童

及青少年

会员年费：880元/年
缴费成功后 3个工作日

内，工作人员将与家长联系，
请保持电话畅通。

有任何疑问，可随时联系:
积木老师
18136966722
叶子老师
18112620598
扬子晚报 VIP 小记者尊

享6项超值服务：
1.每位小记者可在扬子

晚报报纸版面发表最多3篇原
创文章/摄影作品（扬子晚报相
关新媒体平台同步推送）。

2.颁发小记者证，提供帽
子马甲、背包、采访本、笔等小
记者装备，助力采访活动。

3.木渎古镇景区、穹窿山
风景区：扬子晚报苏州VIP小
记者可在报名后1年内免费进
园游玩一次（门市价 158元/
人），包含严家花园、虹饮山
房、古松园、榜眼府第、穹窿
山、万鸟园、小隆中景点。家
长需单独购票。

昆山海昌海洋探索馆：凭
小记者证一年可免费进园游
玩一次（门市价：128元/人），
身高1.3米以下的小记者需家
长陪同，家长需单独购票。

4.每月不定时组织亲子
实践半日游研学活动，一年不
少于60次，VIP会员全年参与
免费活动不超过10次。

5.每位学员和家长每年
可参加2次免费大咖课程，课
程内容涉及：文学鉴赏、摄影、
天文地理等。

6.扬子晚报“福娃”春联
书写大赛、苏州新闻小主播选
拔赛等精彩赛事等你来参加。

期待您孩子的加入，一起
书写精彩未来！

扫码缴费报名


