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4月12日上午7点30分，
2026紫金农商银行南京仙林半
程马拉松（简称“仙马”）在羊山
公园西门鸣枪开跑。本届赛事整
体完赛率高达 98.97％，4318
人实现PB。赛事由中国田径协
会进行技术认证，南京市栖霞区
人民政府、南京经济技术开发区
管理委员会、南京市仙林大学城
管理委员会共同主办，南京市栖
霞区文化和旅游局（体育局）、南
京经济技术开发区综合管理局、
南京市仙林大学城综合管理办
公室共同承办，南京善跑体育科
技有限公司运营。

作为世界田联精英标牌赛
事和中国田径协会A类赛事，本
届“仙马”吸引了来自国内外的
1.2万名跑者参与，为跑者奉上
了一场人在景中跑、景在城中
绘，充满青春热血的赛事。

经 过 激 烈 角 逐 ，MO-
LALIGN FANTAHUN
BEKELE以1:01:55夺得半程
马拉松男子组冠军，ADUGNA
LENCHO DELESA 以 1:01:
56 夺得半程马拉松男子组亚
军，WAKE ADISU NEGASH
以 1:01:58夺得半程马拉松男
子组季军，马瑞以1:03:39的成
绩获得半程马拉松男子组国内
选手第一名。

女子组别方面，MEAZA
ASEFA KASEGN以1:11:19
夺得半程马拉松女子组冠军，
ABEBE MAHILET FIKRE以

1:11:32夺得半程马拉松女子组
亚 军 ，MOGES MESKER-
EM MOLLA 以 1:12:29 夺得
半程马拉松女子组季军，吴冰以
1:12:44的成绩获得半程马拉松
女子组国内选手第一名。

“PB友好型”赛道，助
力跑者突破自我

2026“仙马”赛道依旧延续
“PB友好型”特质，平坦宽阔的
路线、平缓适中的坡度，为跑者
打造刷新PB的理想战场。赛道
全程高差约30米，坡度平缓，让
不同水平的跑者都能找到适合
自己的节奏。

同时，2026“仙马”赛道如
同一条流动的风景线，串联起羊
山公园、仙林湖公园等核心生态
景观，连结起书香气韵的多所高
校，奔跑途中，尽显栖霞“科教高
地+生态新城”的独特特质。

群英荟萃逐梦，青春底
色彰显

“仙马”自创办以来，赛事影
响力不断扩大，吸引了众多国内
外顶尖运动员踊跃报名。本届赛事
共有12名国际国内高水平运动员
参赛，他们齐聚栖霞，用速度与激
情诠释马拉松精神，用热血与汗水
共赴精彩绝伦的体育盛宴。

青春，是“仙马”不变的基
因。作为扎根仙林科学城的赛
事，“仙马”自创办以来就与高校

学子紧密相连，而高校赛中赛更
是成为彰显青春活力的核心载
体。2026“仙马”高校赛中赛全
面焕新升级，吸引全国113所高
校、472支队伍报名参赛，经抽
签确定，全国95所高校、120支
队伍正式参赛，参与广度与热度
均实现大幅提升。

4月11日，高校赛中赛分享
会在仙林管委会会议室举行，各
高校跑团团长、推荐官齐聚一
堂。会上详细解读了赛中赛规
则、赛道分段策略及比赛日气象
信息，特邀跑者马瑞结合自身经
验分享了备战心得与节奏把控
技巧，为第二日的比赛蓄力赋
能。“仙马”的意义远非速度与力
量的较量，更是一场关于合作与
突破的深度历练。学子们以坚持
回应极限，用行动诠释突破，每
一次完赛都是对勇气的加冕。

科技赋能全方位保障，
筑牢安全防线

为了保障赛事安全开展，提
升广大跑友的体验感，历届“仙
马”在安全保障方面持续优化完
善。本届赛事依托智慧系统实现
实时监测，全力保障赛事安全、
及时响应跑者需求，搭配专业医
疗团队与志愿者队伍，构建立体
化的安全防护网，让跑者安心奔
跑、放心冲刺。

本届赛事保障人员超6000
人，安保力量3000余人。赛事保
障得到了驻区高校的积极支持

和热情参与，2265名大学生志
愿者分点定岗为选手提供服务，
保障赛事顺利开展，仙林的大学
生群体用青春活力和热情为“仙
马”增添了一道别样的风景。

医疗保障方面，栖霞区卫健
委全力护航“仙马”赛事，现场设
置固定医疗点15个、移动医疗
点（120救护车）15个，配备195
名卫生系统人员、20名红十字
会志愿者，同时抽调驻区16个
医疗单位160名医务人员参与
保障，设立省中紫东和泰康仙林
鼓楼医院2个定点救治医院。此
外，南大科学院影石实验室为赛
事提供了摄影器材拍摄支持。

文体商旅深度联动，打
造多元融合赛事生态

2026“仙马”以赛事为纽
带，深度融合文体展演、生态农
业、特色消费与景区联动。“仙
马”不只是一场单向体育赛事，
更成为跑者与城市深度对话的文
化之旅，实现文化体验全面升级，
塑造独具特色的赛事文化氛围。

赛道沿线8个展演点位集
结传统技艺与现代艺术，高校学
子与社区队伍同台展演，为参赛
选手全程助威。终点区域特设本
土美食市集，汇聚知名餐饮品
牌，为跑者呈现地道风味。

赛事同步联动栖霞山、幕燕
滨江达摩古洞、聚宝山公园、欢
乐谷等景区，为选手送上专

属门票福利；参赛选手凭赛事号
码布或中签短信，还可在仙林金
鹰、万达茂、美糖广场、城北万象
汇四大商圈享受多重消费优惠。

本届赛事全新推出融合栖
霞山水、高校底蕴与赛事元素的
“仙马”文创——吉祥物仙灵和
主题冰箱贴，现场设置文创专
区、特色市集及非遗体验区，让
跑者近距离感受南京特色传统
文化魅力。此外，今年“仙马”赛
道上，“乡约栖霞”携旗下三家优
质企业，在去年补给配置基础上
进行了全面升级，在沿途补给站
和终点完赛包方面为跑者们带
来独具特色的文创礼品和能量
补给。

服务细节持续升级，暖
心传递城市温度

“仙马”持续深耕服务细节，优
化赛事服务全流程，从报名咨询、
领物指引到赛道补给、赛后恢复，
每一个环节都精心打磨。赛道沿途
设置充足补给站，提供饮用水、能
量胶、水果等物资；赛后设置恢复
区，配备专业拉伸教练，让每一位
跑者都能感受到家一般的温暖。

“栖”遇未来，“霞”想无限！
待明年春暖花开，让我们再次相
约栖霞，共赴一场逐梦之旅！

通讯员 栖宣
扬子晚报/紫牛新闻记者 张可

1.2万人“仙活”开跑，4318人PB！
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