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赠书福利

扬子晚报B座西窗将为

读者赠送一本《细品西游

2》，想要参与的读者可在 B

座西窗公众号留言，留言点

赞数最高的读者将获赠此书

（请及时截图私信小编）。

活动截至2026年4月20日

中午12时，期待您的精彩留言！

上期赠书结果：网友沈

豫章获得《酥头令》一本。
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4月10日，2025年度人民文学奖颁发，苏州大学教
授王尧凭借长篇小说《桃花坞》摘得长篇小说奖，诗人、
《扬子江诗刊》主编胡弦以组诗《高原升起》捧回诗歌奖。
这是江苏文学再次在全国文学版图上斩获殊荣。

日前，学者曲黎敏新作《细品
西游2》发行，这是“细品”系列的
第二部，本书延续第一部的风格，
依然按照《西游记》原著的章回顺
序，从第三十三回讲至第六十四
回，逐回逐段逐句解读，挑选近百
个问题和令人迷惑的点，如悟空
怎么装天？红孩儿为什么永远长
不大？黑水河对唐僧意味着什
么？通天河为什么重要？为何八
戒变童女？悟空为何不善水战？
女儿国的可怕之处是什么？……
娓娓道来、细细拆解，引领读者更

加深入西游的奇幻世界。
曲黎敏是持续笔耕20年的

高产作者，她的作品跨界诗词、中
医、文学三个领域，她强调经典的
“源头性”价值，“我讲《诗经》《黄
帝内经》，再到《西游记》，始终在
寻找经典中最本初的智慧。”曲黎
敏认为，《西游记》绝非简单的神
魔小说，而是一部关于“成长与成
道”的寓言：孙悟空从石猴到斗
战胜佛的蜕变，暗合每个人突破
执念、实现自我超越的历程；唐僧
师徒的九九八十一难，实则是“身

心体验课”，映射着现实中人们需
直面的困境与修行。曲黎敏深入
剖析了师徒四人的象征意义：唐
僧代表“任务执念”，孙悟空是“突
破与觉醒”的化身，猪八戒映射
“本能欲望”，沙僧则象征“务实
坚守”。“这四人合起来，就是一个
完整的人。”在书中，猪八戒常说
“凭什么听孙悟空的”，实则说出
了每个人内心的动摇，读懂他们
的互动，就能看懂自己的挣扎与
成长。

扬子晚报/紫牛新闻记者 沈昭

《细品西游2》：读懂《西游记》背后的潜台词
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王尧王尧、、胡弦斩获人民文学奖胡弦斩获人民文学奖
沉潜与行走

王尧是江苏省作家协会顾
问，苏州大学文学院院长，早年
投身文学研究，著有《中国当代
散文史》《“新时期文学”口述史》
《王尧文学评论选》等学术著
作。其中，《“新时期文学”口述
史》历时二十余年方才完成，对
中国当代文学史的研究，具有非
同凡响的意义。该书出版后，因
真实再现了中国当代文学界的
思潮、事件与争论等，具有珍贵
的史料价值，引发文坛轰动。近
年来，王尧突然转向，从学者转
身成为小说家。2021年，他的
长篇小说《民谣》问世；这一次，
《桃花坞》将他的文学叙事推向
了一个新的高度。

《桃花坞》以苏州桃花坞为
地理坐标，通过方家三代人的命
运变迁，展现抗战时期中国知识
分子的精神成长与家国担当。
王尧更以深厚的学养和精妙的
巧思，串联起柳亚子、章太炎、鲁
迅、朱自清、闻一多等深刻影响
中国现代化进程的知识分子，展
现了百年前人们面对空茫茫的
未来，对救国道路展开的思考与
行动。

评委会评价这部著作，“立
足苏州地方，以三代知识分子的
人生道路，呈现二十世纪思想文
化史的生动切片。‘文化不亡，国
家不会亡’的气节与信念，在世
变中坚守文脉的隐忍与倔强，以
及‘在自由中学会选择’的个体
成长，共同诠释了这幅知识分子
精神地图的博大与高贵”。

而王尧也坦言，虽然他研究
中国现代知识分子多年，对他们
的心路历程多少有所了解，但
是，要把这样一种思想与学术资
源转换成一部虚构作品，要花费
很大工夫，对他本人而言，是一
个很大的考验。为写好这部书，
王尧再度沉潜，去苏州档案馆、
苏州图书馆查阅上世纪三四十
年代的文献，搜集西南联大史
料、昆明老地图。提起这部书，

王尧感慨良多，在写这部书时，
他也走进书中人物的心理世界，
“在阅读相关史料时，有时会潸
然泪下”。

王尧在获奖感言中说：“我是
一个有历史感的写作者，多年研
究中国现代文学和思想文化，写
过不少专业论著和散文，思想里
流淌着先贤的血液。写小说之
后，我觉得我应当有一部书，献给
生生不息的民族，献给一代和人
民和国家共生死的知识分子。”

与王尧的学者身份不同，作
为《扬子江诗刊》主编，胡弦长期
浸润于诗歌创作与编辑工作。
近年来，他新作不断，《水调歌
头》《猜中一棵树》，都曾入选不
同榜单的年度十佳。此次获奖
作品为组诗《高原升起》，是他游
历新疆、甘南、川西时对所睹风
物的新作。

这组诗中有一首《在伊宁手
风琴博物馆》：“抒情的时代已结
束，但对发声的渴望/已转化为倾
听，蛰伏在体内/并在那里无声膨

胀，使我们站在原地/无法移动，
像一群找不到出口的人/中空的
博物馆，也变成了一架孤独的手
风琴/哦，时间，时间在风箱突然
闭合的/一瞬间被抽空，并带走了/
所有无法转化为音符的风。”

胡弦这样阐释自己的诗歌
理念：“诗人要随着风物的变化
调整、校准自己对世界的感受，
由表象进入对事物的深刻理解
和体验，寻找转化的手段，以便
和生活建立更密切的联系。通
过诗歌，我们得以‘看山是山，看
水是水’，经过诗歌的深化，它们
已变为体现某种本质的存在。”
这番思考，与其说是一种创作方
法论，不如说是一种江南文人对
世界的感知方式。它不是居高
临下的俯视，而是行走其间的融
入，在物与我的交融中寻找诗意
的转化。

“文学苏军”实力不俗

王尧和胡弦的获奖，让读者

再次将目光投向江苏文坛。如
果目光再深远一些，会看到蔚为
大观的文学苏军的身影：在过去
几年国内重要文学奖项的榜单
上，江苏作家的名字频频出现。
仅就人民文学奖而言，2023年
的颁奖礼上，17位获奖者中江
苏作家就占据三席，余一鸣、汤
成难和朱婧，他们分别凭借《十
竹斋密码》《咏叹调》和《吃东西
的女人》斩获长篇小说奖、短篇
小说奖和新人奖。评委会委员
贺绍俊当时就指出，“‘60后’余
一鸣、‘70后’汤成难、‘80后’朱
婧荣获大奖，体现了江苏文学斯
文鼎盛、后继有人的独特优
势”。而这一届人民文学奖，王
尧与胡弦的获奖再次印证了“文
学苏军”的整体实力。

如果说多人次斩获人民文
学奖是江苏文学实力的横截面，
那么更宏观的数据则勾勒出江
苏文学的纵深度。2025年 12
月，江苏省作协第十次代表大会
公布一组数据：过去五年间，江

苏作家共推出 5000 余部出版
物，51 部重大题材签约作品，
120余位作家获得省内外重要
文学奖项。其中，4人获得鲁迅
文学奖，3人获得全国优秀儿童
文学奖，实现少数民族文学创作
骏马奖“零的突破”，2部作品入
围茅盾文学奖前十名。

江苏文学为何能有这样的成
就？文学评论家汪政将江苏文学
划分为苏南（江南）、苏中（里下
河）、苏北（汉风）三大板块，他认
为，“正是这和而不同的文学板块
构成了江苏文学的多彩景观”。
从苏南的精致婉约到苏北的汉风
鼓荡，从汪曾祺笔下的高邮水乡
到毕飞宇笔下的苏北平原，江苏
文学以其多元的地理版图孕育出
风格各异的文学表达。

王尧的《桃花坞》书写苏州
文人的家国情怀，胡弦的诗歌书
写西部高原的风物，一个沉潜入
历史纵深，一个远离江南，地理跨
度极大，王尧在创作中不断追问
的，是文脉如何在历史的惊涛骇
浪中延续；胡弦的《高原升起》行
走于西北大地，让诗人在风物变
化中校准自身与世界的关系。他
们的书写，都体现了江苏文学的
质地，江苏文学既有深厚的地方
根性，又有向远方敞开的胸怀。

同时，他们的写作也回应了
一个时代命题：在信息爆炸、碎片
化阅读成为常态的今天，文学如
何与大众建立连接？王尧选择沉
入历史细节，用小说的温度去触
碰知识分子的灵魂；胡弦则用双
脚丈量土地，让诗歌成为感知世
界的触角。两种路径，指向的是
同一个信念：在这个纷繁世界里，
文学依然是我们确认自身存在，
安顿精神漂泊的根本方式。

作家阿来将文学与酒进行
了诗意的同构：“此刻是酿春酒
的时节，也是把去秋酿造的酒拿
出来品尝的时候。”对于王尧和
胡弦来说，他们的获奖作品正是
经过漫长酝酿后奉上的佳酿。
而对于江苏文学而言，这杯酒的
后劲或许才刚刚开始。
扬子晚报/紫牛新闻记者 臧磊
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