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【招生连线】
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“好球！好球！”课间，教学楼间喝彩声不断。循着视线看去，庭院里，一场羽毛球赛正在精彩上
演，这是南师附中江宁分校的课间常态。这学期，学校对庭院空间全面升级，增设羽毛球场、乒乓球
桌、健身器材等，学生走出教室就能舒展身心、释放活力，以更饱满的状态回归课堂。

通讯员 郑文文 扬子晚报/紫牛新闻记者 李晨 少年志编辑 顾茜敏

南师附中江宁分校党
委书记张士民表示，“身体
健康，体魄强健”是人一生
的资本，是对自己、家庭、社
会、国家负责的体现。分校
始终鼓励学生坚持锻炼、全
面发展，让健康成为伴随一
生的核心竞争力，让“健康
第一”的理念在学校真正扎

根。
校园里，运动与活力无

处不在。篮球赛、足球赛激
荡青春力量，学农实践、春
游秋游让学生在自然中放
松身心。学校鼓励学生走
出教室，在运动中强健体
魄，成长为“身上有汗、眼里
有光”的新时代青年。

学校建构了资优生一体化培
养课程，在行政班基础上成立虚
拟菁英班，为综合成绩优秀或具
有个性特长的学生搭建发展平
台。此外与南师附中联合开设
“卓越英才班”，师资共享、课程共
建、学生共育，探索资优生贯通培

养创新体系。
学校还与多所国内著名高校

签署战略合作协议。2019年与
东南大学共建“东南大学基地
班”；2023年与吉林大学共建“吉
林大学基地班”；2024年与东大
签订第二轮战略合作协议；2025
年，东南大学—南师附中江宁分
校拔尖创新人才培养教育教学专
业委员会成立；2026年与南理工
共商大中衔接、协同育人新路径。

学校践行“思维 共生”课堂
教学主张，培养学生的高阶思
维。通过数学特长生进入分校读
书的赵宏伟同样感受颇深。课堂
上，物理老师陆天明结合竞赛内
容授课，拓展学生解题视野；英语
老师吴瑕自编讲义，引入《人民日
报》《China Daily》等案例，提升
学生语言应用能力与综合素养。

学校慎聘良师，具有高中三
年循环教学经验的教师占比
94.2%，具有硕士及以上学历教

师占比43.4%，45岁以下教师占
比45.1%，具有高级职称的教师
占比64.8%，获得市青优、区市学
科带头人等荣誉称号的教师占比
94.3%。

“双导师团”建设课程是分校
特色，学校利用师生比优势，成立
导师团，为每一位同学配备成长
导师和学科导师，为参加高考的
学生分层精准辅导；利用学校区
域优势，成立学长团，让众多高校
学生为高中生们“传经送宝”。

真正的教育，不止于分数，更
在于完整的人。根据统计，分校
学生进入高校后，70%左右都担
任了学生干部或社团领袖，后
续发展表现突出。这离不开分
校长期构建的领导力培养体
系，学校不仅搭建了学生会、年
级学生分会、团委、社团联合
会、LICA卓越学生峰会等诸多
领导力培养平台，更以校长奖
学金和年度人物评选等评价机
制为引领，激励学生追求卓越，涵

养领袖气质。
目前学校有文学社、话剧社

等40余个精品社团，化学实验
社、人工智能机器人社等50余门
特色选修课。体育节、科技节等
各类活动为学生提供展示平台。
学校还建构一体化生涯教育体
系，通过开展“走进大学”专业探
索和“走进企业”职业体验等活
动，帮助学生唤醒自我，发现自
我，认识环境，规划人生，最终实
现生命的幸福成长。

2025届高三统招280人，物
理方向670分以上5人且均过清
北强基线；53人通过A类高校综
评校测。11人考入“华五”（复旦、
交大、浙大、中科大、南大），15人
被东大录取；原985高校录取71
人，211高校录取159人。

分数之外，更见成长！在采
访中，记者真切感受到，这里的学
生阳光、自信、有活力、有韧劲。
即使在高三，学生依然能在运动
中释放压力，在课堂上专注投入，
在互助中共同进步。自主学习内
驱力、积极乐观的心态、良性循
环的成长氛围，共同构成了南师
附中江宁分校优质的教育生态。

近年来，学校探索出了“拔
尖创新人才培养+资源聚合”育
人模式，通过课程创新、学段贯
通、双高衔接、与附中本部联合
培养等举措实现了办学质量的
不断突破。2020年学校成功入
选南京市普通高中新课程新教
材实施市级示范校，2022年入
选高品质高中市级培育校。
2021—2025年期间，学校三次
获评南京市普通高中教育发展

性评估所有八项奖项，连续五年
获得突出贡献奖。

自2006年有首届毕业生以
来，学校已先后向国内外各类高
校输送了万余名优秀人才，其中
向清华、北大输送近30人，向南
大、复旦等双一流名校输送数千
人。近年来，名校录取率、本一率
和推进率稳居南京市一类生源校
第一方阵。此外，学校每年都有
高一、高二的学生提前升入大
学。2018年，1名高二学生考取
中科大少年班；2024年，1名高
一学生考取西安交大少年班，4名
高二学生考取东南大学少年班；
2025年，高二2名同学被中科大
少年班录取，1名被东大少年班录
取，1名被西安交大少年班录取；
学校每年有十余位高二学生参加
高考，高考成绩均在600分以上。

学校每年有近百名学生被
名校通过综评录取和强基计划
录取。近五年来，在数学、物理、
化学、生物、信息学五大学科竞
赛中，学校计有269人次获得省
级一等奖（含全国等级），获奖层
次和人次稳居南京市前四名。

招生咨询QQ群：757387016，450936137
招生咨询电话：025-52724716、52724745、52724705
特长生计划：
学科特长生：数学10人，物理10人，化学10人，生物10人，
信息学10人，语文5人，政治5人；
科技特长生：机器人25人。

健康第一 这群高中生“身上有汗，眼里有光”

双高共育 让优秀者更优秀

分层教学 让每一位学生都被看见

领跑未来 为学生终身发展奠基

高考卓越，竞赛拔尖
培养拔尖创新后备人才

在刚刚结束的“校超”中，我们班斩获第二

名！进入高中后，丰富的校园活动从未缺席，

“校超”增强班级凝聚力，31公里行走磨炼我们

的意志，课间运动放松身心。我们不仅没有耽

误学习，反而学会了高效平衡学业与活动，以

健康身心带动学习效率稳步提升。

母校严格而系统的课程训练教

会了我“高效时间管理”与“自主学

习”的核心能力。当我面对大学更

庞杂的知识体系时，能快速找到学

习节奏，始终保持探索的动力。

学校分层教学科学合理。高一

基地班的挑战让我成长，高二、高三

进入平行班，扎实的学习同样助我

稳步提升。高考冲刺阶段，老师们

基本“住”在了教室里，从早到晚，随

问随答。个辅精准答疑，团辅集中

突破，周末强基课程深化思维。在

这里，每一位学生都能被用心托举。

初中到高中学生会的经历让我

快速成长。丰富的活动锻炼了我的

组织能力与责任担当。我策划了多

项校园活动，利用教学楼大屏进行

热点播报，借助活动室增设打印服

务、搭建初高中答疑通道。学校积

极向上的氛围塑造了我乐观的性

格，也让我更有勇气面对诸多挑战。

高一（4）班 赵宏伟

2022届毕业生 赵乐朋 高考680分
清华直博

高三（4）班
季芸逸

高二（1）班
陶可欣


