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被捡拾抚养
人：尤舒桐，女，
2025 年 10 月 25
日生，于 2025年
11月3日7时许，
王德琪、王相相父
女捡拾于江苏省

南通市通州区书香华府后门沿湖路
边大树下，身体健康。现进行公告，
如有其亲生父母和其他监护人信息
或其他相关线索，请及时联系派出
所 民 警 ：陈 警 官 ，联 系 电 话 ：
18862866675，公示时间：2026年4
月30日至2026年6月29日

寻亲公告
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3月下旬的一个深夜，一
阵急促的转诊电话打破宁静：
一名29岁孕38周孕妇，突发
剧烈头痛、意识障碍，确诊为脑
干背侧脑动脉瘤破裂出血。

脑干为生命中枢，动脉瘤
破裂出血致死致残率极高，叠
加足月妊娠，产妇与胎儿均面
临致命威胁，当地医院紧急联
系省人医神经外科请求支援。
面对“脑血管急症+高危妊娠”
双重极危重症，一场跨学科、跨
院区的紧急救治迅速启动。医
院开通急危重孕产妇绿色通
道，第一时间将患者转运至龙
江院区，并迅速组织神经外科、
产科、麻醉与围术期医学科、
ICU、儿科新生儿团队开展多
学科会诊（MDT）。

会诊现场，专家团队直面
最严峻挑战：孕妇脑干背侧动
脉瘤破裂出血且合并足月妊

娠，颅内出血持续威胁生命，胎
儿宫内安危迫在眉睫，任何延
误都可能酿成悲剧，病情刻不
容缓。

经神经外科王慧博主任、
吴伟副主任，产科葛志平主任、
晋柏副主任，麻醉与围术期医
学科马蓉副主任共同研判、周
密论证，最终确定救治方案：全
麻下行脑动脉瘤栓塞术，同期
实施剖宫产术——先拆除“颅
内炸弹”，再平安娩出胎儿，一
举化解双重危机。

手术室内，生死竞速正式
打响。马蓉副主任带领麻醉团
队精准实施全麻，为手术筑牢
安全防线；神经外科团队率先
上阵，全麻后脑血管造影结果
一出，在场医护人员顿时心头
一紧——患者动脉瘤并非普通
病变，而是位于脑干背侧、小脑
后下动脉远端，血管开口狭窄、

走行迂曲、成锐角发出，解剖结
构极其复杂，栓塞难度远超预
期，稍有不慎便会引发再次出
血，危及生命！

面对这一突发严峻挑战，
陈骅副主任医师沉着应战、临
危不乱，凭借多年深耕脑血管
手术的精湛技艺与过硬心理素
质，在纤细迂曲的致命血管中
精准操作、步步为营，历经紧张
攻坚，最终顺利完成脑动脉瘤
栓塞，成功堵死致命出血点，彻
底拆除这枚深埋生命中枢的
“不定时炸弹”！

脑动脉瘤栓塞手术一结
束，产科团队无缝衔接，晋柏副
主任、钱怡副主任医师快速实
施剖宫产，新生儿顺利娩出，新
生儿团队即刻评估、守护新生
儿的健康。在龙江手术室张萍
护士长带领的护理团队全力配
合下，手术顺利完成，产妇生命
体征平稳，母子平安。

术后，龙江院区ICU郑崇
明副主任医师带领的团队继续
全程护航，为产妇术后康复提
供坚实保障。目前患者已经顺
利出院。

做俯卧撑时突发脑梗，
“元凶”原来是心脏肿瘤

据了解，老张是一名退伍
军人，退休多年后依然保持着
规律锻炼的习惯。俯卧撑、跑
步、单双杠，几乎天天坚持。然
而就在一次俯卧撑过程中，他
突然出现左侧肢体麻木，随后
瘫倒在地，被紧急送医后确诊
为脑梗。

“我天天锻炼，血脂血压都
正常，怎么会脑梗？”面对这个
结果，老张和家人都难以接
受。经进一步检查，真正的“元
凶”浮出水面——心脏黏液瘤。

江苏省人民医院心脏大血
管外科朱锦富主任医师介绍，
心脏黏液瘤是一种较常见的心
脏良性肿瘤，但由于组织松散
易碎，在心跳加快时，肿瘤表面
的微小碎片或附着血栓可能脱
落，随血流进入脑血管，从而引
发脑梗。

“这颗瘤就像一颗松软的

‘炸弹’，随时可能再次脱落，必
须尽快手术摘除。”朱锦富说。

通过三个“钥匙孔”，
精准切除肿瘤

面对心脏手术，老张表现
出军人特有的镇定。“医生怎么
说，我就怎么配合。”不过，他坦
言，他也担心传统心脏手术需
要正中开胸、劈开胸骨，创伤
大、恢复慢。

对此，朱锦富告诉他，无需
传统开胸，只需在右侧胸壁打
三个“钥匙孔”大小的小孔，就
能在全胸腔镜下精准切除肿
瘤。“不锯胸骨、不撑开肋骨，创
伤小、出血少、恢复快。”听完介
绍，老张当即表示认可：“这个
好，像打靶一样，精准打击。”

手术当天，在手术室、麻醉
与围术期医学科陈宇主任医师
团队及手术护理团队协作下，
朱锦富主刀，戚晓通副主任医
师配合，通过右侧胸壁三个约

1.5厘米小孔，完整切除了心
脏黏液瘤。

就在同一天，还有两位患
者也接受了全胸腔镜下心脏肿
瘤摘除术。一位是热爱跳操的
李阿姨。她半年来总感觉心慌
气短，体检发现左心房内有一
个鸽子蛋大小的肿瘤，随时可
能堵塞瓣膜导致猝死。她最担
心的是：“医生，我以后还能跳
操吗？”术后第二天，她看着胸
口几乎看不见的伤口，笑着说：
“这下可以跳得更安心了。”

另一位是多年前植入过心
脏支架的王阿姨。她复查时发
现心脏肿瘤，担心二次手术风
险，更害怕传统开胸。在微创
技术的帮助下，医生在支架存
在的情况下精准“拆弹”，避免

了二次大创伤。王阿姨的女儿
感慨：“没想到心脏手术可以这
么轻松。”

心脏黏液瘤虽属良性
肿瘤，但绝不能掉以轻心

朱锦富提醒，心脏黏液瘤
虽属良性肿瘤，但绝不能掉以
轻心，栓塞、梗阻甚至猝死风险
都可能发生，一旦确诊原则上
应尽早手术。“很多人认为‘良
性’就等于‘没事’，这是误区。
心脏是生命的泵房，任何占位
性病变都可能造成灾难性后
果。”他表示，随着微创技术的
发展，如今绝大多数心脏良性
肿瘤都可以通过全胸腔镜手术
安全切除。

一次再平常不过的俯卧撑，却险些让退伍军人老张丢
了性命。近日，江苏省人民医院（南京医科大学第一附属医
院、江苏省妇幼保健院）心脏大血管外科成功为患者老张实
施全胸腔镜下心脏肿瘤摘除术，帮助其顺利闯过险关。就
在同一天，另有两位患者也通过同样的微创技术完成心脏
肿瘤切除，重获“心”生。 通讯员 陈晓晨

扬子晚报/紫牛新闻记者 吕彦霖

38周孕妇深夜突发脑动脉瘤破裂
多学科联手上演“生死时速”，化解双重危机，确保母子平安

深夜急诊、双重危情、跨科联动……近日，一场与死神赛跑的
生命接力在江苏省人民医院（南京医科大学第一附属医院、江苏
省妇幼保健院）龙江院区急速展开。一名29岁孕38周孕妇，突
发脑干背侧脑动脉瘤破裂出血，病情凶险至极。通过多学科紧密
协作，先行脑动脉瘤栓塞术，同期实施剖宫产手术，最终母子平
安，成功挽救两条生命。
通讯员 宋妙 孙珊 庄园 曹勇 扬子晚报/紫牛新闻记者 吕彦霖

吃“多子丸”怀四胎
医生：减胎保留两胎

扬子晚报讯（通讯员 刘
威 倪坚 记者 朱鼎兆）近日，
淮安市妇幼保健院生殖医学科
团队成功为一名吃“多子丸”而
意外怀上四胞胎的孕妇李女士
（化姓）实施了孕早期减胎手术，
减灭其中两个胚胎，保留发育良
好的两个胚胎，最大程度降低
多胎妊娠带来的并发症风险。

据李女士介绍，她因备孕
困难自行在药店购买服用“多
子丸”（促排卵药物），并且注射
促排卵针。用药后其成功怀
孕，但早期产检显示竟是四胞
胎。为此，李女士一家来到淮
安市妇幼保健院生殖医学科就
诊。薛惠英主任医师接诊后，
经全面评估，认为四胞胎属于
极高风险的多胎妊娠，如果不
进行减胎处理，胎儿流产、早产
风险增加，新生儿面临极低体
重、呼吸窘迫等严重并发症，母
体妊娠期高血压、糖尿病、产后
大出血等发生率成倍增加。

薛惠英向李女士解释：“保
留四个胎儿，很可能一个都活
不好。医学上，单胎或双胎妊
娠对母婴最为安全。”在充分沟
通并取得知情同意后，薛惠英
团队为李女士精准实施了孕早
期减胎手术，成功保留位置理
想、发育良好的另外两个胚胎。

薛惠英就此提醒，促排卵
药物为处方药，必须在医生指
导下使用，自行购药、随意增减
剂量或擅自注射极易导致卵巢
过度刺激综合征和多胎妊娠；
备孕困难应寻求正规医疗机构
生殖医学医生帮助。

俯卧撑时突发脑梗，“元凶”竟在心脏
全胸腔镜微创手术成功为退伍军人“拆弹”

朱锦富主任医师（左一）手术中

检查结果


