
2026“苏超”积分榜
截至2026.5.2

盐城队
徐州队
无锡队
淮安队
常州队
宿迁队
苏州队
泰州队
南京队
连云港队
扬州队
南通队
镇江队

3/0/0
1/1/0
1/1/0
1/1/0
1/0/1
1/0/1
1/0/1
1/0/1
1/0/1
0/1/1
0/1/2
0/1/1
0/0/2

9
4
4
4
3
3
3
3
3
1
1
1
0

球队 胜/平/负 积分

南京近期天气：
今天白天阴有零星小雨

并渐止转阴，夜里多云，西北
风3到4级逐渐增强至5到6
级阵风7级，15℃到23℃；

明天多云到晴，西南风
3到4级，12℃到26℃；

后天晴到多云，偏南风
3到4级，13℃到28℃
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南京队2:1常州队
泰州队3:1扬州队
苏州队0:1淮安队
镇江队1:2盐城队

本周战报

4场11球，“苏超”雨战名场面拉满

扬子晚报讯（记者 万惠娟）
假期第二天，受暖湿气流影响，
江苏大部地区出现降雨，气温明
显下降。好在此次降水过程比较
短暂，3日降雨就渐止了，假期
后半段4日至5日天气晴好，气
温快速攀升。

具体来看，2日夜里到3日，
江苏沿淮及以南地区阴有阵雨
并渐止转阴，其中苏南南部局部
雨量中等，全省3日风力较大，

伴有西北风5~6级阵风7级，请
注意防范。

假期后半程，4日至5日江
苏天气晴好，气温大幅回升。从
未来三天最高气温预报来看，5
日全省的最高温度将迎来近期
的高点，其中沿淮淮北不少城市
将达到30℃及以上，徐州可能
达到33℃左右，初夏般的感觉
扑面而来。

2日至3日我国中东部地区

有一次大范围降水过程，降水主
要分布在江南华南等地，大部分
地区有中到大雨、部分地区暴雨
或大暴雨。另外，2日降温区域扩
展至长江沿线，3日江南、华南也
将加入降温行列，各地气温陆续
降至近期低点，从西北地区东
部、华北到长江中下游一带最高
气温都会降到20℃左右。4日至
6日，随着天空放晴，冷空气影响
结束，各地气温又会迅速反弹。

今日雨停，假期后半程晴热接棒

5月2日，2026江苏省城市
足球联赛（“苏超”）第四周四场
重磅对决火力全开。对比上周
联赛整体画风相对保守拘谨、三
场赛事合计仅打入1球的佛系
观感，本周8支参赛球队彻底卸
下包袱。四场较量疯狂轰入11
粒精彩进球，无解远射世界波、
制胜关键点球、低级“黄油手”失
误、绝境逆转翻盘、全场高强度
攻防等名场面轮番上线、刷屏
球迷圈，联赛竞技热度与对抗
氛围直接拉满拉爆。赛后无数
球迷纷纷刷屏狂欢感慨：那个
大开大合、全程心跳拉满、不到
终哨绝不剧透结局的硬核“苏
超”回来了。

本赛季开赛近一个月，球迷
心心念念的南京主场盛宴，终于
在本周如约而至。重磅回归的
南京奥体球场，直接化身江苏本
土足球的狂欢核心阵地，氛围感
再次封神。本周南京队坐镇主
场迎战常州队的焦点大战，迎来
宿命感拉满的“雨夜对决2.0”，
阴雨的天气丝毫浇不灭球迷的
观赛热忱。本场巅峰对决现场
狂揽60503名观众上座助阵，
看台座无虚席、人声鼎沸，全
场助威呐喊声、助威战歌此起
彼伏、一浪高过一浪，雨夜氛围
感叠加赛场竞技热血，直接把
“苏超”球市热度顶到天花板。
记者的朋友圈里，满是赛场实
拍盛况，既有专程趁着“五一”假
期，从外省跨省奔赴现场的球
迷，动情感慨“雨夜，60503人，
疯了”，也有大批本土球迷现场
打卡后欢呼，沉浸式感受本土足
球独有的烟火气与硬核竞技碰
撞，后劲十足。

事实上，“苏超”之所以能快
速圈粉、口碑爆棚，核心离不开
本土烟火气打底，硬核竞技感加
持的双重buff叠加体验。就拿
本周流量最高、看点最足的南京
队对阵常州队的比赛来说，两队

不仅联手奉献了全程悬念拉满、
反转不断的逆转大戏，还临场给
所有新晋入坑的足球小白，上了
一堂干货满满的沉浸式VAR规
则实操公开课。整场比赛跌宕
起伏、节奏瞬息万变，赛场博弈
火药味十足，三次关键攻防节点
全部启动VAR视频辅助裁判复
核判罚，针对禁区内身体对抗尺
度、疑似点球界定等核心争议
点，逐帧细致核验、精准定夺不
偏袒。三次判罚全程公开透
明、执裁尺度一碗水端平，既守
住了赛事公平公正的底线，让
两支球队都能在规则框架内放
手一搏、全力拼杀，也让新球迷
直观看懂点球判定标准、禁区
犯规边界以及VAR复核全流
程，告别看球一脸蒙的状态，观
赛学球两不误，整体观赛体验
直接拉满。

如今的“苏超”早已进入“技
术平权、实力对冲”的全新赛季，
没有固有的强弱定论，没有一成
不变的赛事剧本。除了焦点大战
的跌宕剧情，本周多场比赛结果
完全超乎球迷赛前预料，这也是
“苏超”最具魅力、最圈粉吸睛的
核心密码。联赛不存在绝对的强
弱碾压，没有提前锁定的胜负结
局，每一场对决都要拼到终场哨
响，每一分积分都来之不易。

南京队开局仅5分钟就陷
入落后逆风局，全队稳住心态咬
牙反扑、稳步拿捏比赛节奏，最
终强势完成2比1逆转绝杀，主
场稳稳拿下关键三分；卫冕冠军
泰州队状态火热、攻防在线，以3
比1力克扬州队，稳稳拿下同城
“早茶德比”关键胜利，捍卫冠军
底蕴；坐拥主场天时地利的苏州
队意外爆冷翻车，全场拼抢积极
却始终破门乏术，0比1不敌“浪
里马”淮安队，爆出本周一大冷
门；镇江队主场死磕联赛领头羊
盐城队，全队拼尽全力顽强抵
抗，奈何实力差距难以弥补，最

终1比2遗憾落败。强队不敢松
懈稳赢，实力稍弱者也绝不摆烂
躺平，每一分积分都要靠场上拼
命硬抢，这就是“苏超”最真实、
最动人的竞技底色。

本周所有赛事硝烟散尽，
“苏超”联赛积分榜迎来全新洗

牌，足坛亘古不变的几家欢喜几
家愁名场面再度上演。联赛领
头羊盐城鹿战队发挥稳如泰山、
状态始终在线，三轮战罢豪取9
分，稳居积分榜首，领跑优势十
分稳固。至今未能挣脱不胜魔
咒束缚的镇江队，已跨赛季累计

连续13场联赛不胜。更让人心
疼又扎心的是，镇江队还是本赛
季至今“苏超”唯一零积分入账
的球队，让我们一起期待镇江队
下一轮打破魔咒，有更加精彩的
表现！
扬子晚报/紫牛新闻记者 黄夕寅

5月9日周六19：40
无锡队VS泰州队
南通队VS南京队
徐州队VS宿迁队

下周对战

5月2日，盐城队2比1战胜镇江队，豪取三连胜，强势稳居积分榜榜首
蒋文超 摄 视觉江苏网供图

5月2日晚，南京队2比1击败常州队，迎来“苏超”新赛季的首场胜利
万程鹏 摄 视觉江苏网供图


