
5月 9日，2026江苏省城
市足球联赛（以下简称“苏超”）
第五周赛事战罢，三场对决各有
经典名场面诞生。无锡队3比
1力克泰州队，凭借反差球风惊
艳赛场；宿迁队客场2比1绝杀
徐州队，让经典“楚汉争霸”添新
恩怨；南通队与南京队互交白
卷，持续深陷进球荒魔咒。

教练斗法全是“小心思”

本周赛事胜负的核心关键，
不止球员临场发挥，更在于场边教
练的战术博弈与临场调度，精彩程
度不输场上球员的直接对抗。

无锡队与泰州队一战，诞生
本轮最大反差名场面，“邪恶水
蜜桃”再度出圈。比赛中，急需
拿下连胜稳固排名的泰州队开
场便全力强攻，一心想要速战速
决抢下积分。但急功近利的战
术埋下巨大隐患，大举压上后防
线空虚，暴露出大量防守漏洞。

无锡队教练组则精准拿捏
对手的心态短板，坚定执行稳守
反击战术，在筑牢禁区防守体系
的同时，耐心等待对手犯错，持
续利用对手压上后留下的身后
空当打出犀利反击，一步步瓦解
对手心态，稳稳拿下比赛的胜
利，完美诠释了什么叫“穿最粉
的球衣，踢最狠的足球”。

南通队与南京队的对局，上
演了南通球迷最不愿见到的一
球难进悲情戏码，同时也是一场
教科书级别的战术拉扯大战。
两队赛前均忌惮对手的实力，战
术打法谨慎求稳，将核心战场锁
定在中场，展开高强度的贴身绞
杀。客场作战的南京队更是祭

出蓄力战术，将头号射手滕帅雪
藏在替补席上，直至第66分钟
才安排其登场，意图依托后程
体能优势突袭破局、改写战
局。作为上赛季联赛亚军的南
通队，即便迎回禁赛主力、阵容
恢复完整，依旧选择稳守待机，
不敢贸然大举进攻。无奈球队
深陷进球魔咒，新赛季三轮赛事
颗粒无收。

射手榜彻底“卷”疯了

本轮“苏超”进攻端同样看点
拉满。各队王牌射手全员发力、
神仙对飙，彻底点燃赛场氛围。

无锡队刘宇豪延续稳定高
光发挥，本周他再度斩获进球，
完美适配球队稳守反击打法，总
能敏锐捕捉到对手防线的破绽，

以高效的终结能力助力球队取
胜。本周过后，刘宇豪以3粒进
球继续稳居射手榜并列榜首。

徐州队核心苗润东在“楚汉
争霸”硬仗中顶住高压，打入一
粒含金量十足的扳平进球。本
周战罢，有着“徐州姆巴佩”之称
的苗润东同样斩获3粒进球，与
刘宇豪并肩领跑射手榜。

宿迁队射手高驰在沉寂两
轮后迎来强势复苏。本场比赛，
这位上赛季联赛“射手王”独中
两元，强势回归本赛季“射手王”
争夺战。

纵观本周赛事，战术博弈、
心态拉扯、射手对决轮番上演，
赛事专业性与观赏性同步升级，
这样的本土联赛怎能让人不爱！

扬子晚报/紫牛新闻记者
黄夕寅
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南京近期天气：
今天晴到多云，偏南风

4到5级，13℃到30℃；
明天多云到晴，偏南风

4级左右，16℃到32℃；
后天晴到多云，偏南风

3到4级，19℃到34℃
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农历丙午年三月廿四
今日8版

2026.5

10
星期日

读者热线
（025）96096

YANGTSE EVENING POST 本报每份定价1.5元

紫牛新闻

南京“青柠码”增值服务又上新了
这回推出“银行优享”，青年人才旅行、购物、观影等消费享“立减”

去年南京
5月12日入夏
今年还要等

扬子晚报讯（记者 万惠娟）
江苏气温飙升，“初夏”般的体验
即将到来。预计未来三天，江苏
大部都将维持晴或多云的好天
气，11日淮北地区有分散性雷阵
雨。气温节节攀升，12—13日
不少城市的最高气温都将达到
35℃的高温线，大家外出时记得
做好防暑防晒工作。14日，淮北
部分地区高温持续，其他地区气
温稍有回落。

随着高温天气的到来，不少
市民关心：是夏天要来了吗？气
象专家解释，根据国家气象标准，
气象学上入夏需连续5天滑动平
均气温稳定≥22℃。以南京为
例，常年(1991—2020年)平均
入夏时间为5月26日，2025年
为5月12日。

近期“厄尔尼诺将助推高温”
“今夏将迎来史上最热夏天”等观
点在网络上热传。据国家气候中
心预测，今年夏季全国平均气温
较常年偏高，高温日数较常年偏
多，尤其南方和新疆更明显，但气
温偏高并非失控。

专家表示，对大众而言，
2026年夏季可能是“相对偏热、
高温天气多、体感阶段性较差”的
夏天，但并非“崩溃的灾难级夏
天”。建议公众理性看待，科学做
好防暑降温准备。

扬子晚报讯（通讯员 刘锐
高启航 记者 闫春旭）为持续提
升青年人才在宁生活体验，南京
市人社局、数据局积极扩充南京
紫金山英才卡（青柠码）数字服
务，首次将银行卡消费补贴服务
纳入权益范围。记者获悉，近期，
由南京银行、中国工商银行、交通
银行等15家机构在“青柠码”上
推出的“银行优享”服务正式上
线，涵盖旅行、观影、购物、加油等
多种消费立减活动，让“青柠码”

服务权益更加可感可知。
本次新增的服务包含基础

服务与个性化服务两项内容，
“青柠码”持码人才只需拥有南
京市第三代社保卡并激活相应
银行金融功能便可享受。其中，
基础服务是参加“银行优享”的
所有银行为“青柠码”持码人才
统一提供总额40元的消费立减
优惠，可通过微信、云闪付等主
流支付渠道抵扣日常消费。

个性化服务是各银行自行

叠加的多种个性化权益，根据社
保卡归属银行不同，内容各有特
点：如南京银行提供飞猪出行优
惠，满200元立减20.88元；中
国农业银行提供观影优惠立减
10元；中国工商银行大型商城
指定商户消费立减50元；中国
建设银行提供加油优惠，满100
元立减10元等。

持码人才可通过“南京人
社”和“南京市人才服务中心”微
信号，以及“我的南京”“宁企通”

APP，进入“青柠礼包”页面了解
详细内容。

今年1月底，南京市人社局
联合财政局、文旅局、数据局等
部门推出紫金山英才卡（青柠
码），积极护航青年人才顺利留
宁。初始服务内容包括游览红
山森林动物园、南京城墙等热门
景区以及免费公共出行，其中在
南京新就业创业的青年人才享
受服务价值不少于300元的“就
在南京”礼包；在南京求职面试

或来宁开展短期学术交流的青
年人才享受服务价值不少于
200元的“感知南京”礼包，截至
目前已有6100名符合条件的青
年人才成功申领。

本次“银行优享”的上线，又为
“青柠码”加码增值服务，并让人才
权益从文旅出行延伸至日常消费
场景。下一步，市人社局将继续深
化跨部门协同联动，不断拓展“青
柠码”服务权益，持续提升南京的
青年友好度与人才集聚力。

俩南哥一球难进、“邪恶水蜜桃”降临、楚汉争霸添“新仇”……

又是高能名场面拉满的一周

昨晚徐州队主场迎战宿迁
队，球迷热情高涨，现场气氛热烈

吴俊 摄


