
中老年口腔修复专家：
家住秦淮区的刘叔叔现年家住秦淮区的刘叔叔现年 7676

岁了岁了，，满嘴已经没几颗好牙了满嘴已经没几颗好牙了。。““前前

几年做过旧式假牙几年做过旧式假牙，，但是用着一直但是用着一直

不舒服不舒服，，平时挂着都难受平时挂着都难受，，更别说吃更别说吃

东西咀嚼了东西咀嚼了，，总是牙齿对不上总是牙齿对不上，，使不使不

上劲上劲，，用力还把剩下的好牙齿搞的用力还把剩下的好牙齿搞的

生疼的生疼的。。””嘴里还总有股异味嘴里还总有股异味，，说话说话、、

拍照也不太敢张嘴拍照也不太敢张嘴，，明晃晃的钩子明晃晃的钩子

就漏出来了就漏出来了。。

刘刘叔叔也辗转去过很多大医叔叔也辗转去过很多大医

院院，，大部分医生都是建议他把烂牙大部分医生都是建议他把烂牙

根根、、松牙拔掉再种牙松牙拔掉再种牙，，但考虑到他但考虑到他

的身体条件又没法在短期内一次性的身体条件又没法在短期内一次性

解决解决，，反而会给刘叔叔带来更大的反而会给刘叔叔带来更大的

痛苦痛苦。。

““他已经好几年没有好好吃过他已经好几年没有好好吃过

东西了东西了，，现在身体很虚的现在身体很虚的，，爬楼梯爬爬楼梯爬

一层就会喘一会一层就会喘一会，，需要人搀扶需要人搀扶。。””刘刘

叔叔的老伴一直陪他到处寻求修复叔叔的老伴一直陪他到处寻求修复

口腔的方法口腔的方法，，因为营养摄入不足进因为营养摄入不足进

而引发的身体素质逐年下降而引发的身体素质逐年下降，，让他让他

很是着急很是着急：：““拔牙不能拔拔牙不能拔、、种牙没法种牙没法

种种，，总不能一直这么拖着吧总不能一直这么拖着吧，，身体早身体早

晚会垮掉的晚会垮掉的。。””

““最适合刘叔叔的修复方式莫最适合刘叔叔的修复方式莫

过于保留自过于保留自己的真牙己的真牙。。””资深中老年资深中老年

口腔修复专家郝文静医生说道口腔修复专家郝文静医生说道：：

““现代中老年口腔修复技术完全可现代中老年口腔修复技术完全可

以将松牙保住以将松牙保住，，只要符合条件只要符合条件，，松松

牙牙、、残牙都可以保留残牙都可以保留，，与好牙同样与好牙同样

好使好使，，无需依靠挂钩来固定无需依靠挂钩来固定，，不受不受

罪罪，，少折腾少折腾，，更适合刘叔叔这类老更适合刘叔叔这类老

年人年人。。””

自己的真牙好于任何假牙自己的真牙好于任何假牙

““刘叔叔这类有松牙刘叔叔这类有松牙、、残牙的老残牙的老

人人，，大多数牙齿松动度都在大多数牙齿松动度都在ⅢⅢ度以度以

内是有很大可能性保留继续使用内是有很大可能性保留继续使用

的的。。””郝文静医生强调道郝文静医生强调道：：““一直提保一直提保

牙牙，，就是我们的真牙才是最适合自就是我们的真牙才是最适合自

己的己的。。真牙牙根外有一层牙周膜真牙牙根外有一层牙周膜，，

这层薄膜可以起到缓冲的作用这层薄膜可以起到缓冲的作用，，吃吃

东西时可以避免过度咀嚼伤及牙根东西时可以避免过度咀嚼伤及牙根

牙骨牙骨，，另外牙周膜还可感知食物的另外牙周膜还可感知食物的

软硬软硬、、酥脆酥脆，，食物口感只有真牙才能食物口感只有真牙才能

感受到感受到。。””

““因为怕疼因为怕疼，，这么多年我一直没这么多年我一直没

怎么敢拔牙怎么敢拔牙，，这次经过美冠塔医生这次经过美冠塔医生

的拍片检查后我的松牙还有残根都的拍片检查后我的松牙还有残根都

能够保留住能够保留住，，修复好以后以前碰都修复好以后以前碰都

不敢碰的排骨不敢碰的排骨、、牛排牛排、、花生花生、、青团这青团这

种食物又能尝到味道了种食物又能尝到味道了。。””刘叔叔兴刘叔叔兴

奋地表示奋地表示：：““牙齿毕竟也是身体器牙齿毕竟也是身体器

官官，，哪能随便说不要就不要了呢哪能随便说不要就不要了呢，，再再

好的假牙也不如自己的真牙好好的假牙也不如自己的真牙好，，自自

己的真牙吃东西更有滋味己的真牙吃东西更有滋味。。””

覆盖义齿不拔不种更适合老人覆盖义齿不拔不种更适合老人

““无挂钩覆盖义齿是一种针对无挂钩覆盖义齿是一种针对

中老年人松牙中老年人松牙、、缺牙缺牙、、残牙根等复杂残牙根等复杂

口腔问题的新型修复手段口腔问题的新型修复手段。。””中老年中老年

口腔疑难杂症专家单潇创医生提口腔疑难杂症专家单潇创医生提

道道：：“‘“‘无挂钩附着体无挂钩附着体’’利用夹板原理利用夹板原理

保住可以保留的松牙保住可以保留的松牙、、残根残根，，免去了免去了

拔牙拔牙、、种牙这类有创手术的风险种牙这类有创手术的风险。。

分散咬合力分散咬合力，，在日常的咀嚼中继续在日常的咀嚼中继续

刺激牙槽骨刺激牙槽骨，，防止其萎缩防止其萎缩。。””

““老年患者往往信息闭塞老年患者往往信息闭塞，，求医求医

之心又极为迫切之心又极为迫切，，铺天盖地的各类铺天盖地的各类

修复手段他们无从辨别修复手段他们无从辨别，，最后盲目最后盲目

拔牙拔牙，，可能会对身体造成无可挽回可能会对身体造成无可挽回

的损伤的损伤。。””单潇创医生希望读者都能单潇创医生希望读者都能

有保真牙的观念有保真牙的观念，，自己的器官能修自己的器官能修

复保留当然是首要选择复保留当然是首要选择，，拔牙正如拔牙正如

刘叔叔所说是最后的手段刘叔叔所说是最后的手段。。修复牙修复牙

齿时齿时，，要选择正规的中老年专业口要选择正规的中老年专业口

腔机构腔机构。。

五月惠老护齿，中老年口腔科专家现场义诊活动，不拔不种修复松、缺牙
九成松牙、残根符合固定保留条件，不拔不种，畅享各类美食

擅长：中老年牙体牙髓根管治疗、各

类复杂松动牙拔除术、龋病的充填治疗及

牙周疾病系统化治疗、中老年口腔精密附

着体修复等项目。对于中老年全口修复

复杂病例的诊断、解决方案设计都有着丰

富经验。

现为让更多中老年人尽早

摆脱缺牙、松牙困扰，扬子健康

特联合南京资深中老年口腔专

科专家组成专家团队，开启“松

牙保卫战”口腔咨询活动。专

为50岁以上中老年人提供专

业全面的口腔健康咨询。

报名成功：

1.专家现场科普“无挂钩、

保松牙、不拔牙”新理念

2.国内知名中老年口腔专

家亲临，免费咨询答疑

3.有机会获赠中老年专用

口腔护理套装（含价值60元中

老年专用牙膏2支）

口腔咨询通知：口腔专家现场牙健康咨询
松牙、残根、缺牙市民均可免费报名

擅长：中老年疑难种植牙方案及治疗，

专注显微镜精细化治疗，致力于给患者提

供无痛舒适化治疗。拥有全面系统理论知

识、丰富临床操作经验。

郝文静 中老年松牙修复专家

单潇创 中老年口腔专科 资深专家

活动时间：

5月14日—5月20日
（全天）

扬子健康热线：

025-83319880
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英国工党在地方选举中惨
败，工党领袖、首相斯塔默连日
来陷入“下课”危机。12日，数名
政府部门的政务次官以辞职“逼
宫”，但也有多名内阁大臣表态
支持斯塔默留任。

当天，英国住房、社区和地方
政府部政务次官米娅塔·法恩布
拉、内政部政务次官杰丝·菲利普
斯、司法部政务次官亚历克丝·戴
维斯－琼斯、卫生部政务次官祖比
尔·艾哈迈德相继宣布辞职，其中
三人在辞职信中呼吁斯塔默提出
辞职时间表。

据英国媒体报道，已有超80

名工党籍英国议会下院议员呼
吁斯塔默辞职。

在当天上午举行的内阁会
议上，斯塔默表示将继续执政。
首相府唐宁街10号说，工党内
部有一套挑战党首的程序，尚未
启动，国家期望工党继续执政。

内阁会议结束后，数名内阁
大臣走出唐宁街10号，向媒体
表示支持斯塔默留任，其中包括
科学、创新和技术大臣莉兹·肯
德尔、商业贸易大臣彼得·凯尔
以及住房、社区和地方政府事务
大臣史蒂夫·里德。

当晚，副首相兼司法大臣戴

维·拉米对媒体表示，他全力支
持斯塔默留任，而且，目前党内
没有人提名候选人挑战斯塔默
的工党领袖职位。他呼吁工党
籍议员都“后退一步”。

英媒报道，已有超过100名
工党籍下院议员签署一份声明，
反对此时“换帅”。声明表示，工
党地方选举失利表明其亟须重获
选民信任，工党内部应携手合作，
现在不是举行党首选举的时候。

因任命与已故美国富商爱泼
斯坦交往密切的彼得·曼德尔森为
驻美大使，斯塔默今年以来已两度
面临辞职压力。在上周举行的地

方选举中，工党在英格兰地区仅获
本次改选约 5000 个议席中的
1000余席，要求斯塔默下台的呼
声再度高涨。

而据英国《泰晤士报》13日
援引英国卫生和社会福利大臣韦
斯·斯特里廷身边人士消息报道，斯
特里廷已准备辞职竞选工党党首。

报道说，斯特里廷被广泛认
为是英国首相、工党党首斯塔默
的潜在竞争者。斯特里廷私下
里已经明确表示将竞选工党党
首。他最快或将于14日辞职，
并已开始着手准备获得工党下
院议员的支持。 新华社

有人“逼宫”有人力挺

斯塔默“下课”危机仍在继续

美联储“换帅”进入最后阶段

参议院确认凯文·沃什出任理事
据新华社电 美国国会参议院

12日以51票赞成、45票反对的投
票结果，正式确认凯文·沃什出任
美国联邦储备委员会理事，任期
14年。沃什接替任期已经结束的
斯蒂芬·米兰，他的理事任期从今
年2月1日开始计算。据美国媒
体报道，参议院最早将在13日投
票确认沃什接替鲍威尔，出任美联
储下一任主席。

特朗普1月30日宣布提名沃
什为下任美联储主席。白宫3月
初向参议院提交关于沃什担任美
联储理事和下一任主席的提名。

沃什出生于 1970 年，曾于
2006年至2011年担任美联储理
事。美联储现任主席鲍威尔的任
期将于5月15日到期，但其美联
储理事职位任期将持续至 2028
年1月底。鲍威尔日前宣布，他将

在主席任期结束后留任美联储理
事。

美国联邦储备系统的核心机
构包括联邦储备系统理事会（简称
联邦储备委员会）、联邦公开市场
委员会和12家总部设在不同城市
的地区联邦储备银行。理事会7
名理事由总统任命，任期14年；主
席由总统在理事中选择，任期 4
年，可连任。

据新华社电 英国国防
部12日发表声明说，英国将
派遣军舰、战斗机以及无人
扫雷设备和反无人机系统，
参与霍尔木兹海峡多国护航
行动。

英国国防大臣约翰·希
利当天在一个有40多个国
家代表参加的线上防长会议
后公布了这一计划。英国国
防部表示，英国将为相关任
务新增 1.15 亿英镑（约合
10.57亿元人民币）资金，用
于无人扫雷设备和反无人机
系统。根据计划，具备实战
经验的“台风”战斗机将执行
空中巡逻任务，扫雷专家也
将参与相关行动。英国“龙”
号驱逐舰正在前往中东，以
备参加行动，其搭载的“海毒
蛇”防空系统具备反无人机
能力。

希利在声明中表示，英
国正与盟友共同维护霍尔木
兹海峡安全。新增部署的反
无人机系统、军舰和战机，将
有助于增强国际商业航运信
心，并减轻地区冲突对英国
造成的影响。英国国防部强
调，该行动“严格属于防御性
质”，旨在保障国际航运安
全。
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英国将派军舰参与
霍尔木兹海峡护航


