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尝鲜啦！2026年首批高海拔藏区新鲜虫草，空运到店！

头茬新鲜野生虫草，苏和堂抢鲜发售
好虫草，抢鲜吃！苏和堂 2026 年头

茬鲜虫草正式开售，一年仅此一次！
苏和堂鲜虫草源自海拔 4500 米以

上核心产区，源头采挖，新鲜直发，冷链
直达，尽享自然馈赠！自用调养、馈赠亲
朋皆合适！高海拔！高营养！真品质！

懂草人偏爱这口鲜脆
每年 5 月中上旬至 6 月，是西藏那曲

头期鲜草采挖期。品相“鲜”而易见，草
头短、个头大、外形饱满、色泽黄润，虫体
营养消耗少，活性成分保存完整，虫草多
糖不易失活，营养丰富，口感脆嫩易嚼、
清香微甜，更利于营养吸收。

100ug高含量硒
1年量仅需990元

科学补硒·限时秒杀

苏和堂推出面向全省以“科学补硒”为主题系列活动。本次活动提供了

全新升级的苏和堂硒咀嚼片，每粒100ug高含量，1瓶能吃2个月！市场参考

价 298 元/瓶的苏和堂硒咀嚼片，本次活动 1 年量（6 瓶）仅需 990 元；家庭

团购（12 瓶）仅需 1980 元，活动仅限5月24日前。

郑重承诺一：保证正品，假一赔十！苏和堂敢拿自己的品牌做保证，厂家

直供，如您发现我们的硒含量不达标、有假，十倍赔偿！

承诺二：买贵退差价：苏和堂自主品牌，无中间商加价，我们敢承诺：只要

您在全省范围内，买到苏和堂同品牌同品质的硒咀嚼片，买贵立即补差价。

本周本周买仅需19.9元/根，限量尝鲜！
本周日前购买免费尝1根

广告
0.4-0.6g尝鲜价19.9元/根; 0.6-0.8g尝鲜价39.9元/根; 1.0-1.3g尝鲜价59.9元/根

5月19日，江苏省人力资源
和社会保障厅副厅长顾潮、副厅
长张志远带领相关职能处室负
责同志走进省《政风热线》直播
节目，现场回应群众诉求。

大学生就业期望与企
业需求难平衡

眼下正值2026春季招聘
季，5月13日，在无锡师范高等
专科学校的体育馆内，来自无
锡及周边地区130家用人单位
齐聚一堂，由当地人社部门组
织的高职院校校园招聘会正在
进行中。

综合记者走访情况来看，高
校毕业生求职更看重薪资待遇，
更注重个人兴趣爱好，技能类证
书在求职过程中帮助很大。用人
单位则表示求职者对于薪资待
遇期望过高，所学专业与企业工

作岗位有一定差距。
江苏省人力资源和社会保

障厅职业能力建设处二级调研
员张耀武坦言，大学生在学校里
所学的专业内容与实际岗位需
求之间存在不一致、不匹配的情
况。同时，院校专业建设和实际
动态的就业市场需求之间有一
定的滞后性。

为此，人社部门鼓励院校加
强产教融合、校企合作，学科跟
着产业走，专业跟着需求走。把
企业实际岗位需求前置到学科
和专业的培养当中去。同时，鼓
励各类院校把大学生就业情况
作为专业动态调整的必要依据，
促进专业设置与就业市场需求
更加匹配。

张耀武介绍，高校毕业生通
过培训获得的技能类证书可以
增强就业竞争力。今年，实施高
校毕业生“强技”行动培训10万
人次、开展大学生创业创新培训
8万人次被列入省政府民生实
事。“通过这些途径来支持他们
实现技能就业、技能择业。”

顾潮介绍，今年，全省大学
生就业状况平稳有序。从人社部
门的数据来看，今年毕业生就业
参保人数达12.6万，包括省内新
就业的和新到江苏就业的毕业
生，毕业去向落实率超过44%，

好于去年同期水平。

外卖兼职套路租蔓延
至大学生群体

南京有几名大学生反映，他
们在从事外卖员兼职时，被诱导
租车，要求退租未果。

江苏省人力资源和社会保
障厅劳动保障监察局副局长张
轶表示，上述大学生遇到的情况
叫招转租或招转贷，属于新型的
套路，目前在外卖骑手行业相对
较多。该行为的特点是，通过网
络平台引流招聘求职者线下面
试，面试过程中通过话术诱导其
租车或办理贷款。求职者入职后
发现，承诺的工作和实际不符，
要求退租或退还押金时就莫名
背上了贷款。

张轶表示，大学生遇到此类
情况可以先固定证据，尽快向人
社部门投诉。“我们会对未经许
可从事职业介绍、发布虚假招聘
信息的进行处置，如果有财物被
骗，可以向公安部门报警，我们
也将会同有关部门一起处理。”
张轶提醒各位求职者，在找工作
的过程中，一定要擦亮眼睛，仔
细查看招聘平台资质。凡是在入
职之前，要求求职者购买设备、
签订贷款合同的，100%都是陷

阱，大家一定不要相信。
为了促进高质量充分就业，

更好维护劳动者权益，今年，省
政府把严厉打击“黑职介”作为
民生实事，省人社厅在全省开展
清理整顿人力资源市场专项行
动，全面畅通投诉举报渠道。张
志远介绍，截至目前，全面清理
排查3762家人力资源服务机构
和用人单位，依法依规处置276
起违法行为，发布了8起典型案
例，形成了有力震慑。

人社部门的公共就业
服务有待提升

本期“换位跑一次”环节，江
苏省人力资源和社会保障厅就
业促进处处长夏文哲换位成为
一家企业的人事经理，走到企业
和就业招聘会的现场，亲身体验
了解企业招工和学生就业方面
的一些诉求。

夏文哲坦言，通过与招聘企
业和求职毕业生的沟通交流，了
解到了人社部门在就业服务方
面还存在一些问题，比如，就业
政策宣传不到位、岗位供给不够
精准以及面向高校毕业生的职
业指导不够充分等。

针对这些问题，目前江苏省
人力资源和社会保障厅已启动

优化建立全省重点企业联系服
务制度，目的就是通过建立分级
分类的服务企业清单和服务事
项清单，安排人社专员挂钩联
系，根据企业的实际需求提供员
工招聘、职业指导、政策落实、技
能培训等全方位的就业服务，更
好地满足企业用工需求。

顾潮坦言，通过本次“换位
跑一次”，看到了供需错配问题，
暴露出“有活没人干、有人没活
干”的结构性矛盾，这也是人社
部门重点解决的堵点难点问题。
今年，省人力资源和社会保障厅
正在实施就业稳岗扩容行动、新
职业新岗位培育行动。计划开发
归集500万个就业岗位，培育不
少于5个新行当，包括无人机驾
驶员、健康照护师等。同时，实施
大规模职业技能提升培训行动，
打造“30分钟培训圈”。

针对人岗不匹配的问题，江
苏省人力资源和社会保障厅将
线上线下两端发力，线上持续优
化升级“就在江苏”智慧人社平
台。线下着力建设好公共就业服
务机构、零工市场、家门口就业
服务站、创业空间等载体，让更
多劳动者能够便捷享受到人社
部门的公共就业服务。

扬子晚报/紫牛新闻·政风
热线记者 蒋浩

老年人优待证是一种由政
府发放的证件，旨在为60周岁及
以上人群提供各种优惠和照顾。
近日，市民杨先生遇到了一件烦
心事，他在宿迁市泗洪县申办老
年人优待证，自办理之日起到领
证当日，共用时两个多月。杨先
生对此感到困惑，便民服务为何
不便民？

杨先生告诉记者，因为家庭
的原因，他退休后在外省生活了

十多年，使用老年人优待证可以
享受免费乘坐公共交通，部分景
点和公园免费等权益，证件全市
通用。所以，回到老家后，他当即
就申请了老年人优待证。“2025
年10月，我的老年人优待证弄丢
了，去便民服务中心补办，又花
了两个多月时间才拿到证。”杨
先生觉得，办证耗时太长了，而
且证件的使用范围太小，仅限于
区县。

5月13日，记者从泗洪县民
政局养老服务科了解到，当地
申办优待证总共需要15个工作
日左右，优待范围仅限当地公
共交通，文旅方面需要根据景
区当地政策实行。

在杨先生反映问题后，当地
民政局已有工作人员对其进行
安抚，但并未就办理超时的原因
作出说明。为此，他希望当地民
政部门在办理老年人优待证时

能够缩短时间，为老人提供更便
捷的服务。

随后，记者查询发现江苏各
地在办理老年人优待证方面存
在差异。就办理方式而言，在南
京，符合条件的老人只需携带材
料前往街道便民服务中心窗口
或搭载DeepSeek具备现场制
卡能力的政务服务自助机网点
当场办理，即办即领；苏州、无锡
等苏南地区，支持线上、线下办

理两种方式，而连云港、宿迁等
苏北地区，仅支持线下办理。

在办理时限方面，各地市时
间大多在15至20个工作日，最
多不超过30个工作日。有的地区
首次办理不需要工本费，有的地
区需要工本费。此外，老年人优
待证的使用范围通常由各地政
府规定，所以各地区均有差异。
扬子晚报/紫牛新闻·问政江

苏记者 王塞塞 实习生 周圣博

外卖兼职套路租蔓延至大学生群体
高校毕业生与企业用工需求难平衡
新问题，如何管？江苏省人力资源和社会保障厅现场回应
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宿迁一市民反映老年人优待证办理时间长
当地民政局表示办证需15个工作日左右，工作人员未就超时原因作出说明


