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宿迁队1:2南通队
连云港队1:3徐州队
淮安队0:1盐城队

本周战报

5月30日（周六）19:40
泰州队—苏州队
盐城队—扬州队
镇江队—常州队
无锡队—南京队

下周对战

2026“苏超”积分榜
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球队 胜/平/负 积分本周核心看点是各队的“心
魔突破之战”。赛季初深陷低迷
的南通队、徐州队双双冲破瓶颈，
用胜利完成自我救赎、摆脱心理
包袱。而淮安队依旧未能突破，困
在“苏南抢分苏北花”的人设中。

本赛季以来，南通队长期陷
入进球、赢球双难困境，被球迷
戏称“小零通”，成为球队最大心
魔。本周客场对阵宿迁队，南通
队更迎来噩梦开局，开场仅1分
钟球员染红离场，被迫十人应
战，第8分钟更率先丢球陷入落
后绝境。

令人感到热血的是，绝境反
倒逼出了南通队的最佳状态。第
35分钟，南通队抢点破门打破赛
季进球荒，半场顽强扳平比分，
扭转了赛场气势。下半场第59分
钟，叶道驰门前机敏捅射绝杀，
助力十人南通队2比1完成逆风
翻盘。这场胜利让南通队以最好

的结果，挺过了赛季开局的“魔
鬼赛程”，有望助力彻底走出低
迷，重新开启属于“大南哥”的强
势抢分模式。

徐州队本周同样完成状态
救赎。此前在主场惨遭绝杀后球
队士气受挫，本周客场挑战连云
港队，第21分钟又自摆乌龙，让
对手收获赛季首次领先，球队再
度陷入被动。

危急时刻，徐州队教练组果
断调整，第31分钟便遣上核心苗
润东补强进攻。这次换人效果立
竿见影，球队半场尾声顺利扳平
比分。下半场苗润东彻底主宰比
赛，交出一传一射的亮眼数据，
助力球队3比1客场逆转取胜。此
役过后，徐州队成功摆脱连败阴
霾，重回稳定抢分轨道。

本周压轴的盐城队对阵淮
安队的榜首大战，戏剧性拉满。
双方攻防拉扯激烈、节奏紧凑，

比赛最大亮点集中在伤停补时
阶段：主裁两度吹罚禁区点球，
又均通过VAR回放取消，将比
赛悬念保留至终场。

最终盐城队凭借对手乌龙
送礼，1比0小胜对手，豪取四连
胜以满分领跑积分榜。全程顽强
缠斗的淮安队，虽表现可圈可
点，却始终无法突破对阵强队不
胜的魔咒，再度印证“苏南抢分
苏北花”的赛场人设，遗憾止步
瓶颈，未能实现自我突破。

本周赛场除了精彩的球队
博弈，更直观展现了江苏足球深
厚的青训底蕴，一众本土青年新
星，成为“苏超”最亮眼的风景线
之一。根据中国足协公示，徐州
队的苗润东、宿迁队的张桐瑞、

南通队的宋恒达三名“苏超”本
土小将，成功入选新一期中国
U19男足集训名单，赛后将集结
备战2026年土伦杯，为国征战。

更令人兴奋的是，三名小将
入选国青并非偶然，是“苏超”深
耕青训的扎实成果。2026赛季
“苏超”落实严格的青训出战规则，
倒逼各队重视年轻球员培养，为本
土青少年搭建高水准实战平台。比
如本周淮安队主场正赛开打前，
就特意设置校园足球垫场赛，让
学生球员登上专业场地，让校园
足球成为“苏超”的青春底色。

如今的“苏超”，始终保留着
全民参与、热爱至上的草根足球
烟火气，同时也正在蜕变成为江
苏足球的青训人才摇篮。

5月23日，2026赛季江苏省城市足球联赛（以下称“苏超”）第
七周三场对决同步打响。最终，十人作战绝境的南通队，成功终结进
球荒，撕掉“小零通”标签完成逆风翻盘；深陷乌龙落后被动局面的
徐州队，凭借苗润东的高光表现强势逆袭；而盐城队以四战全胜积
12分的战绩，稳居积分榜榜首。 扬子晚报/紫牛新闻记者 黄夕寅

“我们太想去现场看
一场‘苏超’了”

于俊峰与孙桂萍相识于安
庆市特殊教育学校，毕业后辗
转多个城市，最终决定回到孙
桂萍的家乡——南通，经营着
一家小小的盲人按摩店。

23日早上9点多，记者到
达了于俊峰夫妇俩的按摩店。
夫妻二人难掩兴奋，尤其是孙桂
萍，她一边打扫一边哼唱着《光
荣属于南通》等战斗助威歌曲。
于俊峰介绍，他们夫妻俩都不是
全盲，但只能看到一丝光。在很
多球迷用眼睛追逐胜负的日子
里，他们更多是靠耳朵“看球”：

“虽然看不到足球和球员的脸，
但能看到穿不同颜色队服的球
员轮廓在移动，再听着解说，整
个过程也非常开心！”

“我们太想去现场看一场
‘苏超’了，所以后面也开始约
客场票。只要中签，哪怕再多
困难，我们也要克服，也要去一
趟现场！”

热爱从不会被辜负！5月19
日下午六点多，孙桂萍的手机收
到了中签短信，她说：“当时于俊
峰还在给客人按摩，我兴奋地跳
到他旁边，告诉他这个好消息！”

对于他们来说，在家“听”
球其实更加清楚且更加安全，
为什么执着于去一次现场呢？

于俊峰说：“一方面，我们想去
现场感受球场氛围，另一方面，
我们想在现场为南通队助威加
油，让球员们听到我们的声音、
感受到我们站在他们身后。”

球迷大喊：“大哥，你
跟我走！”

23日下午1点，于俊峰夫
妻二人换上南通队球衣出发
了。到达南通站时，南通队球
迷正在广场上拉歌助威。“就是
这个氛围！”孙桂萍兴奋地说
道。进站、安检、上车，一切“丝
滑”地进行着。

走下专列后，几个热心的

球迷敏锐察觉到二人情况特
殊，自觉贴心地围拢在二人身
边。来自通海蓝魂的球迷张俊
二话不说，直接挽住于俊峰的
手说：“大哥，你跟我走。”就这
样，三人手牵着手，一同朝着出
站口缓步前行，前往球迷大巴
停靠点。

抵达大巴旁，张俊依旧格
外细心稳妥。他先挥手示意后
面人等一等，然后扶着于俊峰
夫妇俩依次上车。待到夫妻俩
安稳落座后，张俊才转身离开，
登上自己所乘坐的大巴。

“我知道一定是南通
队又进球了！”

赛前的球迷间温情互动是
“开胃菜”，真正的震撼是从唱
国歌开始。“请全体起立，面向
国旗，高唱国歌！”主持人话未
落音，于俊峰夫妻二人便立即
起立，由于眼睛看不见国旗方
向，他们便紧紧跟随身边人的
动作，调整自己的方向。刚唱
两句，于俊峰激动地难以自抑，
不自觉地将手放在自己的左胸
口，紧紧按住。孙桂萍也感受
到了丈夫的激动，她不自觉挽
起丈夫的手臂，互相传递力量。

身在球迷“战斗区”，一切
动作都变得自然而然。虽然从
未在现场助威过，但是身在这
个热烈的气氛里，听着领喊的

口号，跟着大家的旋律，他们很
快进入状态。记者看到，他们
跟着领喊的指令，将双手举过
头顶击掌，随后高喊着口号，时
而跳跃，时而挥拳。

1分20秒，南通队一名球
员禁区外犯规，被红牌罚下；8
分30秒，宿迁队率先进球。这
样的“天崩开局”在“战斗区”造
成了短暂的轰动。于俊峰也从
球场上的声音和身边人的讨论
知道了场上的大致情况，但是
他丝毫没有沮丧的神色。果
然，35分30秒，南通队便把比
分追平；下半场，南通队又进一
球！球入网瞬间，于俊峰大喊：
“一定是南通队又进球了！”

终场哨响，比分定格在1:2，
南通队取得了胜利。于俊峰夫
妇跟着周边的球迷一起转身，
一起高唱“莎啦啦啦啦啦啦，为
了南通……”散场路上，于俊峰
告诉记者：“现场看球太紧张
了，手都麻了，我的嗓子也喊哑
了！这趟太值了！”

采访中，于俊峰夫妻俩还
多次向记者提到南通市盲人协
会主席陈山勇。得知于俊峰夫
妇打算去宿迁看球后，陈山勇
多方联系，最终在通海蓝魂球
迷会会长王慧的帮助下，为夫
妻俩争取到球迷专列名额。陈
山勇由衷期盼：希望更多盲人
朋友多多中签！更希望他们更
好地融入日常社会。

很多人以为，盲人与绿茵
赛场、足球赛事是毫无交集
的，其实，热爱从不因视线明
暗而消退。5月 23日，“苏
超”南通队客场对战宿迁队，
记者跟着南通一对盲人夫妻
球迷前往宿迁，“听”一场“苏
超”。他们说：“‘苏超’是我们
生活中的一道光！”

扬子晚报/紫牛新闻记者
孙庆 於苏云

镜头2026“苏超”

夫妻俩热情呐喊 与球迷朋友们热烈讨论

直击2026“苏超”

“‘苏超’是生活中的一道光！”
记者陪着南通盲人夫妻跨市沉浸式“听”球赛

南通队和宿迁队的比赛现场 吴赛杰 摄


