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夜尿多
一种膏方每盒仅29块8

咨询专线：
（顺丰包邮 货到付款）

400-608-0827
本品不能代替药品。(广告)
菏泽市金康医疗器械有限公司

参芪遗尿膏,精选人参、黄芪、藏红
花等 9味地道原材,古法熬制秘制成
膏!睡前小腹(脐下两指气海穴)贴敷,
晚上贴，早上揭,每天一次,夜尿多、遗
尿均可使用!按时使用,操作简便,自己
在家就可完成。

好消息:厂方钜惠来了!70岁以上老
年人,现在购买,每盒仅需 29.8元,10
盒一周期,买10 盒送3 盒,买20盒送
10 盒,需要者拨打下方电话即可!

每月5元，便可体验
Token套餐

Token 套餐能做啥？近
日，记者以普通消费者的身份
到位于南京河西的几家运营商
营业厅咨询。在一家营业厅，
工作人员说：“就相当于消耗流
量养‘龙虾’（OpenClaw）。”他
给记者展示的“Token体验包
普通套餐”有5折优惠，250万
Token每月费用5元。“一个月
5块钱，可以解锁250万的基础
模型的Token。250万Token
大约可以（通过视频模型）剪辑
1分20秒的视频。”

记者看到，该运营商的
Token套餐还有标准包和进阶
包，分别对应1000万Token、
2000 万 Token，月度费用是
20元、40元。

在另一家运营商的营业
厅，当记者问及Token套餐

时，工作人员有些茫然。

一位业内人士告诉记者，这或
许是因为虽然运营商总部官宣
了，但各地方结合用户需求存
在差异化。另外，有的运营商
的Token 套餐更侧重专业用
户，线下网点可能不太了解。

72.75%用户表示，
选择“免费”用AI

“你可以把Token理解为
AI世界的‘石油’。”南京一家文
化单位的AI专家朱先生介绍，
今年“龙虾”（OpenClaw）火了
之后，他为了跑“满血版”的模
型，购买了厂家提供的Token，
选用的是每月49元的会员模
式，可以支持每 5 个小时的
1500次模型调用。

其实，当下不少网友都曾
接触过 Token。当人们跟 AI
聊天、创作文案、生成图片时，
都需要消耗Token。Token是
支撑AI交互的核心计量单位。

按常见估算经验，每 1000个
Token大约对应500到700个
汉字的文本量。

“假设某人每天跟AI聊天
聊20轮，每轮消耗500个To-
ken，一个月大约消耗 30 万
Token。以某运营商9.9元包
含 1000万 Token的套餐，相
当于普通人33个月的用量。”
一位自媒体博主表示，自己是
高频内容生产者，因此会购买
大量Token，但对普通人而言，
Token套餐并非“刚需”。普通
人平时跟AI聊天、提问，算力总
量不多，基本是平台负担了，不
过，未来平台是否收费还不好
说。而网红、博主等高频内容
生产者，或者开“一人公司”的
创业者，对Token消耗量比较
大，可以考虑Token套餐。

在公众号“吴晓波频道”的
“你每月的‘AI花费’是多少”的
投票中，选“千元级”的占比为
2.32%；“百元级”的为10.72%；
“小额尝鲜”的为14.2%；“免
费”的占比为72.75%。

行业价值经营从“流
量”向“Token”深化

业内人士表示，运营商推
出“Token套餐”,意味着行业
价值经营正从“流量”向“To-
ken”深化，“就像在复制当年的
路径：语音包→短信包→流量
包，现在是Token包。”

“大家习惯了充话费、买流
量，看到运营商套餐里也开始
出现Token，可能会觉得莫名
的焦虑。其实，普通人既没必

要盲目跟风，也不建议抵触排
斥。”业内人士表示，面对AI，不
妨先用免费服务试水，未来则
看自己的需求决定是否需要购
买Token套餐。同时，“要注意
保护个人隐私，别为了省几个
Token就把个人信息等喂给不
知名的应用。如果想在资本市
场投资概念股，也要注意规避风
险。比如，运营商相关个股大涨
2日后，现在股价又回落了。”

业内人士还提醒，“Token
套餐”的出现也释放出信号：AI
算力正从“高冷”的“黑科技”逐
渐变成看得见、摸得着的“日用
品”。截至今年3月，我国日均
词元调用量已超140万亿，相
比 2024 年初增长了 1000 多
倍。因此，不妨保持开放和学
习的心态。

让AI改文案、画图片，都会消耗一种资源——Token
（词元）。如今，它也像话费、流量一样，被运营商“打包”——
5·17世界电信日前后，几大运营商推出Token套餐。受此
利好影响，5月18日、19日，A股市场上运营商股价连续飘
红。当Token离普通人越来越近，你打算尝鲜不？

扬子晚报/紫牛新闻记者 马燕

酒驾开长途
被拘留10日

扬子晚报讯（通讯员 陆相 记
者 任国勇）5月22日晚，王某被南
京交警送拘，为他二次酒驾的违法
行为付出10天行政拘留的代价。

4月16日22时14分，南京交
管高速七大队警力在新集检查站执
勤时，发现一辆白色小型汽车从收
费站缴费后停在收费广场上，副驾
驶的白衣男子下车换至主驾驶位置，
车内原先坐在驾驶位的黑衣男子挪
到副驾驶座位上。现场对两个人进
行了呼气式酒精检测，结果显示黑
衣男子饮酒。经公共视频确认，该
车系黑衣男子王某一路开来。经过
进一步调查，发现王某曾在外省酒
驾被查处，此次属于二次酒驾。王
某因此被罚款两千元，吊销驾照两
年，并处行政拘留十日。

扬子晚报讯（通讯员 唐
文 记者 薛玲）在“宁市监·您
身边”市场监管开放日（质检
院专场）活动中，近百名受邀
市民走进质检实验室，沉浸式
解锁藏在生活里的质量安全
密码，直观感受市场监管的硬
核守护力量。

本次开放日围绕“食安守
护”“辨伪求真”“质量溯源”三
大主题，全方位为市民科普质
量安全知识。在国家加工食
品和食品添加剂质量检验检
测中心（南京），质检人员通过
普通塑料与可降解材料的模
拟对比实验，直观解答了市民

“外卖盒到底去哪了”的疑惑；
在微生物中心，科普墙上清晰
展示各类菌落卫生指标，孩子
们还通过显微镜探索了奇妙
的微观世界。在国家金银制
品质量检验检测中心（南京），
免费黄金纯度检测人气最旺，
技术人员现场开讲，并通过实
物拆解真假贵金属，传授“防
坑避雷”指南。

现场同时开展的游园会
吸引了众多参观者的参与。
“食品添加剂配对”，破除谈“添”
色变；“我是隐私侦探”，用连
连看的方式教大家护好APP
权限；蚕丝皮革溶解实验，让

假纤维当场现形……市民穿
梭于各个点位，在闯关互动中
学习质量安全知识。有市民

表示，“原来一日三餐、贴身首
饰，背后都有这么严格的检测
守护着！”

外卖盒到底去哪了，贵金属如何辨真假……

市民走进质检实验室体验“硬核守护”

“Token套餐”来了，你会尝鲜吗
专家解读：更适合高频内容生产者或专业用户

扬子晚报讯（记者 任国
勇）江苏靖江街头“顶车救人”
的暖心故事还在继续，获救司
机家乡是四川广安，该地文旅
部门发文特邀王芳等六人享
受广安全域景区首道门票终
身免费。

5月14日傍晚，靖江市生
祠镇中心卫生院护士王芳开
车回家等红绿灯时车突然被
后车连续撞击，王芳立刻拉起
手刹下车查看，发现后车司机
已陷入昏迷而脚下的油门并

未松开，车辆仍在不断向前滑
行。王芳迅速返回车内，拉紧
手刹，硬生生遏制住车辆冲撞
势头，第一时间稳住现场险
情，同时拨打120并向周围呼
救。徐巧林、李小明、姚永红、
解红梅、李来松等闻声赶来，
大家分工协作，破窗救人。王
芳等人通过心肺复苏等方式
合力成功挽救司机生命。

5月16日，王芳等热心市
民被靖江市公安局评定为见
义勇为人员。5月20日上午，

有车企赠送一辆新车给王
芳。她当场做出决定，委托生
祠镇中心卫生院把这辆新车
捐赠拍卖，让爱心传递下去。

记者获悉，获救司机胡先
生来自四川广安。广安文旅
23日发文：危急时刻，江苏热
心市民挺身而出，与时间赛
跑、为生命护航，这场生死营
救让我们看到了异乡的温暖，
更见证了平凡英雄的闪光时
刻。为感谢这份跨越千里的
善意，特邀王芳、徐巧林、李小

明、姚永红、解红梅、李来松六
位热心市民及随行亲友（6人
以内）凭有效证件终身享受广
安市全域A级旅游景区首道
门票免费，包括邓小平故里旅
游区、华蓥山旅游区、天意谷
景区、岳池低坑大瀑布等。岳
池低坑大瀑布同时面向江苏
省泰州市全体市民推出专属
文旅礼遇：即日起至2026年
7月31日，泰州市民凭本人身
份证享受广安所有A级旅游
景区首道门票免费。

获救司机家乡文旅向靖江六勇士送“终身门票”
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