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南京近期天气：今天阴
到多云，西北风 4 级左右，
22℃到27℃；明天多云，西北
风 3 到 4 级，22℃到 30℃；后
天多云，东北风 4 到 5 级，
22℃到28℃

新华社电 打开外卖后发现
餐品分量不足、菜品缺失；不法
人员拆开餐品投放异物，借机恶
意索赔；配送途中雨水、蚊虫、灰
尘侵入包装污染餐食……数据
显示，我国网上外卖用户规模已
达5.45亿人，庞大的消费体量
下，如何保证外卖用餐安全始终
备受关注。

据国家市场监督管理总局
通知，《网络餐饮服务经营者落
实食品安全主体责任监督管理
规定》（下文简称“《规定》”）将于
2026 年 6 月 1 日起实施。《规
定》明确，入网餐饮服务提供者
应对餐饮食品进行包装、封口，
并保证封口开启后无法复原，防
止餐饮食品在配送过程中受到
污染。

记者梳理发现，早期的外卖
餐品封口方式缺乏统一规范，部

分商家使用订书钉、普通胶带等
进行简易封口，也有商家不作任
何封口处理，食品安全隐患突
出。2018年2月，北京市海淀
区食药局联合相关平台启动食
安封签项目，此后上海市、广州
市、湖南省、江苏省等多地开始
试点推广规范封签，并出台地方
执行标准。

“随着外卖行业规模持续
扩大、用户消费频次不断提升，
外卖封签已从可选项转变为刚
性需求。”食品产业分析师朱丹
蓬表示，国家此前已在《餐饮服
务通用卫生规范》《餐饮质量安
全提升行动方案》等文件中，对
外卖封签使用提出相关要求。
即将施行的新规，无论是对封
签的材质要求，还是各方主体
责任的落实规范，都在原有标
准基础上实现了更全面、更细

化的升级，切实守护“舌尖上的
安全”。

“《规定》实施后，商家、平台
与骑手共同组成网络餐饮责任
主体的三元结构。”泰和泰（哈尔
滨）律师事务所律师朱帅分析，
商家采用合规包装材料对餐食
进行封口，确保开启后无法复
原，从源头守住餐品安全；配送
人员使用安全无害的配送容器，
定期清洗消毒，保障餐品在配送
环节不受污染；平台承担食品安
全管理机构设置，风险防控，商
家信息登记、审核、存档及标识
规范等责任，三方协同形成完整
的食品安全责任闭环。

多位业内人士认为，外卖封
签的使用不仅让食品安全管理
更加规范化、制度化，也为商家、
骑手、消费者等带来了益处。

“对商家来说，使用封签能

有效降低配送环节的食品安全
风险，让餐品安全更有保障。”朱
丹蓬表示，封签让配送流程更规
范，能更好地保持餐食品相与温
度，避免餐品被二次污染，提升
消费者餐饮体验感的同时，也大
幅减少了平台纠纷。

陕西省宝鸡市凤县市场监
督管理局公开数据显示，当地封
签使用情况被纳入商户主体责
任和配送服务质量评价，目前相
关投诉率下降81%，商户主体
责任意识显著增强。

外卖封签是辨别餐品是否
被拆动、污染的重要凭证，也是
消费者维护自身权益的有力依
据。《规定》实施后，查验封签将
成为收餐时不可缺少的环节。

“收到餐品后，首先查看是
否贴有完整的食安封签，确认封
签完好无损。如发现未使用食

安封签或封签破损，可当场拒收
并留存照片证据，通过平台客服
或12315热线维权。”朱丹蓬提
醒，消费者下单前可留意商家资
质信息，以及“明厨亮灶”等标
识，取餐后及时食用，避免长时
间存放。

“不同成因的问题，对应的
追责主体与处罚标准也有所区
别。”朱帅进一步补充，若问题源
于商家未使用符合食品安全标
准的食品容器、餐具或包装材
料，消费者应优先向商家追责，
平台需向消费者提供商家的真
实名称、地址及有效联系方式。
若商家拒不改正或情节严重，将
被处以1万元以上10万元以下
罚款。如果问题发生在配送流
程中，消费者可选择向平台或商
家追责，监管部门也将对涉事责
任方作出相应处罚。

六月起，拿外卖先看有没有封签
新规明确：餐饮食品要包装、封口，并保证封口开启后无法复原

扬子晚报讯（记者 万惠
娟）江苏本轮降雨结束，未来三
天全省以云系变化为主，无明
显降雨。未来几天江苏气温起
伏不大，27日全省气温稍有下
降，最高气温普遍在24~28℃，
28日起气温回升，部分城市的
最高气温将重回 30℃以上。
但由于空气湿度较大，体感较
为闷热。

近日，受暖湿气流与雨水
共同影响，江苏多地出现极端
高湿天气，空气相对湿度频繁
达到90%以上，堪比“亚马孙
级”。据悉，亚马孙年平均湿度
在 80%以上，部分地区可达
90%。

26 日，江苏多地气象台
实测相对湿度数据显示：无锡
93%、南通98%；南京上午普
遍在 80%以上，主城区一度
达到 100%。人体适宜的湿
度区间为40%~60%，在高湿
环境下，体感温度明显升高，
不少市民直呼“好潮湿”“闷热
难耐”。有网友发帖调侃：“南
京 空 气 湿 度 爆 表 ！ 当 前
100%，浑身黏糊糊，像住进
了水帘洞，怎么感觉比亚马孙
雨林还离谱。”

体感闷热潮湿，不少市民
有疑问：江苏要入梅了吗？答
案是否定的。气象专家解释，
江苏地区判断是否入梅，要先

依据大气环流变动节点划定入
梅、出梅时间，再结合区域降雨
开始与结束时段，最终确定本
地实际梅雨时段。目前副热带
高压南北摆动较大，位置尚未
稳定。并且5月27日以后，长
江中下游降雨减弱。

现阶段江苏反复的降雨天
气，主要是冷暖空气交汇，江淮
气旋频繁活动导致。该天气系
统多见于4至6月江淮流域，
局地气旋活动带来断断续续的
降雨，加之气温逐渐升高，便营
造出酷似梅雨季的闷热潮湿体
感。此类降雨随机性强、时断

时续，属于典型的阶段性降雨。
那么，江苏何时入梅？根

据中国气象局和江苏省气象局
预测，今年入出梅均较常年偏
晚，梅雨期长度和梅雨量接近
常年。梅雨期内降雨集中，阶
段性强降雨过程多。受大气
环流多变影响，梅雨走势仍存
在不确定性，预报结论后续将
及时调整。以南京为例，常年
入梅时间6月 19日，出梅时
间 7月 13日，梅雨期25天。
照此来看，入梅时间还得再等
等，市民后续仍需关注初夏多
变天气。

6月1日起实施

这些情形将被
认定为疲劳驾驶

从6月1日起，公共安全推
荐性技术标准《机动车驾驶人疲
劳驾驶认定规则》将正式实施。

根据认定规则，有下列情形
之一的应认定为疲劳驾驶：连续
驾驶机动车超过4小时未停车休
息或停车休息时间少于20分钟；
客运机动车驾驶人于22:00至次
日6:00连续驾驶超过2小时未
休息或休息时间少于20分钟；客
运机动车驾驶人24小时内累计
驾驶时间超过8小时。

对在道路交通事故发生过程
中具备避险条件但未及时采取有
效避险措施的机动车驾驶人，经
调查具有下列情形之一的，可认
定为疲劳驾驶：监测设备（视频、
ADAS、车载终端）显示多次闭
眼、点头、打哈欠、视线偏离等疲
劳行为；询问、讯问证实驾驶人精
神恍惚、困倦、注意力难以集中仍
驾驶机动车；生活轨迹显示前24
小时睡眠不足6小时，存在连续
熬夜、高强度劳作等情形。

依据《道路交通安全违法行为
记分管理办法》规定：连续驾驶载
货汽车超过4小时未停车休息或
者停车休息时间少于20分钟的，
驾驶证一次记3分。连续驾驶中
型以上载客汽车、危险物品运输车
辆超过4小时未停车休息或者停
车休息时间少于20分钟的，驾驶
证一次记9分。

央视新闻
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5 月 26 日，连云港出现强降
雨天气，部分道路出现积水

王健民 摄 视觉江苏网供图


