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6月12日，首届全国名中
医、国务院特殊津贴专家单兆伟
教授在南京逝世，享年86岁。

单兆伟1940年10月出
生于江苏南通。他擅长脾胃
系统疾病及内科疑难杂病的
诊治。他重视临床与科研结
合，开发院内制剂4项，使用
20余年，受益患者百万，其中
“益气和胃胶囊”入选国家基
本用药目录。

在江苏省中医院，单兆伟
教授曾担任大内科主任、消化
科主任20余年，牵头创建了
国家中医管理局脾胃病重点
专科与重点学科。

单教授 1994 年开始享
受国务院特殊津贴，入选江苏
省名中医，同年被评为南京市
劳动模范，南京市好市民，全
国中医急诊先进个人，1999
年荣获全国卫生系统先进个
人称号，2017年获得“首届全
国名中医”荣誉称号。

即便到了80多岁，单兆

伟教授仍坚持每周出诊。扬
子晚报/紫牛新闻记者 2024
年的一天采访他时，遇到一位
从福建宁德赶来的患者。患
者当时激动地告诉记者，自己
原是重度萎缩性胃炎伴重度
肠化，经过单教授 6年的调
理，萎缩性胃炎已转为轻度，
肠化完全消失。

单兆伟教授培养了多名
江苏脾胃学科带头人，其中多
人被评为江苏省名中医，4人
任全国及省学会主任委员，
15人为博士生导师，1人获评
长江学者，1人获评岐黄学
者，1人当选为院士。

在科研领域，单兆伟教授
同样硕果累累。他主持国家
自然科学基金课题及省级课
题共 8项，获得部省级奖项
12项。取得国家发明专利1
项，取得国家食品药品监督管
理局新药证书1项，发表论文
300余篇，主编专著10余部。
扬子晚报/紫牛新闻记者 万惠娟

婴幼儿能用防晒霜吗？进入
夏天，宝宝们如何防晒成了新手
爸妈的难题：不敢给宝宝使用防
晒霜，但宝宝又不喜欢戴防晒
帽。对此，南京雨花台区市场监
督管理局相关工作人员表示，婴
幼儿在使用防晒霜时，可先选择
局部少量试用。除了认准“小金
盾”，新手爸妈还可以通过手机下
载化妆品监管APP查询所购买
的防晒霜是否适用。

“宝宝每天都得去户外转转，
进行远视储备，但是现在天太热
了，又怕晒伤皮肤。”安安的外婆姚
女士告诉记者，安安现在6个月大
了，每天出门之前都会戴上防晒
帽、穿好防晒衣，拉上小推车的遮
阳帘，再打把伞。“目前就是做好物
理防晒，不敢给他用防晒霜。”

“我家必须得用防晒霜，因为
她不肯戴帽子、不肯穿防晒衣。”
小满的妈妈徐女士从孩子一岁多
起就开始使用婴幼儿防晒霜，“夏
天很喜欢玩水，必须得涂防晒霜。”

在南京江北的山姆店里，一
共有两款儿童防晒霜。一款是
薇诺娜宝贝的宝宝温和倍护防
晒乳套装，包装左侧标明了“儿
童化妆品”“新生儿适用”“严选
配方”字样，右侧标注防晒指数
50+。背面包装则详细介绍了
产品特性、使用方法、适用范围、

成分和注意事项等。
其中，使用方法为外出前30

分钟使用，挤出适量产品，均匀
涂抹于宝宝面部及曝光部位肌
肤。适用范围写的是适用于宝
宝娇嫩肌肤。注意事项为肌肤
有伤口、湿疹、红肿、发痒、刺痛
等异常情况时，请勿使用。使用
时要避开眼周，避免接触衣物，
如不慎入眼，请立即使用大量清
水洗净。长时间户外活动需要
每隔2—3小时补涂一次。应在
成人监护下使用。一个套装含3
个 30ml 的，价格为 138.9 元。
还有一款宫中秘策宝宝倍护润
肤防晒乳，内含1个80g的和2
个40g的，一共159.9元。其包
装上也标注了“儿童化妆品”“婴
幼儿适用”等字样。在成分方
面，这款防晒乳含日用香精。

婴幼儿能不能使用防晒
霜？雨花台区市场监督管理局
药械科科长杨涛表示可以使用，
因为儿童化妆品分为两个使用
阶段，包括婴幼儿和儿童，就是
0—3岁和 3—12岁两个阶段。

“儿童化妆品的执行标准为《儿
童化妆品技术指导原则》，里面
详细标注了哪些成分可以用于
12岁以下儿童、哪些不能。”杨涛
强调，婴幼儿防晒乳一定要在家
长监护下使用，并且不建议儿童
使用喷雾型防晒化妆品，“喷雾型
的容易喷到呼吸道或者嘴里。”

家长购买防晒霜需要注意
哪些？“首先应从正规途径购买，
不要买来源不明的。其次要认
准儿童化妆品标志，查看产品标
签上有没有‘小金盾’。”杨涛表
示，儿童化妆品包装要有注意、警
告等字样，最后，家长们可以通过
国家药监局的官网或者手机下载
化妆品监管APP查询，把产品名
称输入进去，一一核对。

此外，6个月以下的小宝宝最
好不要用防晒霜，其皮肤还没有长
好，防晒霜或多或少都会有一些刺
激。为了确保安全，可以选择少量
局部的试用，可以先在胳膊内侧、
耳朵后面这些皮肤比较薄的地方
试用，如果过敏就不要用了。
扬子晚报/紫牛新闻记者 姜婧仪

夏天婴幼儿能否涂防晒霜
新手爸妈要认准“小金盾”

八旬高龄仍坐诊
全国名中医单兆伟教授逝世

认准“小金盾”

单兆伟教授在门诊为患者把脉问诊

北京时间 6月 12日凌晨，
2026美加墨世界杯启幕。由扬
州运河文投集团旗下非遗珍宝
馆推出的螺钿镶嵌系列，获世界
杯官方授权，成为入选“非遗遇
见世界杯”项目的产品，为全省
唯一入选产品。这是世界杯百
年发展史上，首次将中国传统手
工艺品纳入官方授权产品体系。

13日，扬子晚报/紫牛新闻
记者独家专访了扬州非遗珍宝
馆负责人马娟，听她讲述这场
“非遗+体育”的破圈之旅。

此次入围的螺钿镶嵌系列
摒弃了传统漆器“厚重”“陈设
化”的定位，一共打造了五大品
类，包括太阳镜、机械键盘、首饰
盒、收纳盒、梳妆镜等。

以往的赛事官方授权产品
大多是快消品，非遗凭什么能突
围？答案就在螺钿键盘、螺钿墨
镜这些现代好物里——它们好
看又耐用，传统与现代的张力瞬
间拉满。马娟坦言：“我们做设
计时，是从用户端的路径去思考
的，也就是，什么人会来买你的
非遗文创产品？”

团队发现，世界杯球迷以年
轻人居多，而年轻人中有不少电
竞爱好者，“既然这样，键盘是不
是可以尝试？它能用，能在游戏
和体育领域使用，还能叠加非遗
元素，这不就是一个经典款吗？”
于是，扬州非遗珍宝馆携手杭州
懿绘文化科技有限公司共同推
出了全球限量1000件的螺钿机
械键盘，每件都有大师签名和编
号。“实物我已经拿到手了，非常
惊艳。”马娟笑着说。

再比如太阳镜，设计同样精
巧——螺钿镶嵌在镜腿一侧，在
阳光下折射出七彩流光，有一种
“低调的奢华”。这些才是年轻
人想要的“潮品”：不是挂在墙上
看的，而是每天能用、能玩、能晒
朋友圈的。

记者了解到，五大类的设计
语言紧扣“世界杯”主题，以足球
弧线与传统的缠枝纹为灵感，缠
枝纹寓意连绵不息，与足球运动
的韵律相通。产品分为两大系
列：一是传统器型创新，如首饰
盒、化妆镜，瞄准女性消费群体；
二是跨界潮玩，如键盘、太阳镜，

精准切入年轻潮流圈层。
“非遗需要传承，需要见人、

见物、见生活。年轻人如果不能
接受、不能喜欢、不能为它买单，
非遗的传承又将去往何处？”马
娟的这句话，道出了扬州非遗珍
宝馆的核心思路。破圈，不是漫
天撒网，而是找到对的人，用对
的方式，讲对的故事。

事实上，这次世界杯联名并
非扬州非遗的第一次“破圈”尝
试。去年，他们曾与阿里巴巴旗
下的一款手游联动，前往巴黎、
伦敦、东京做宣传，也把全球玩
家请到扬州珍宝馆，围绕螺钿主
题开发研学产品，“上线销售后
秒没，而且全网零差评”。

这次“非遗遇见世界杯”合
作，是世界杯百年发展史上首次
大规模将中国传统手工艺品纳
入官方授权产品体系。螺钿系
列产品等将于近期正式登陆世
界杯官方线上商城，以及杭州、
宁波等城市的线下快闪店，直面
全球消费者与球迷。

马娟表示，扬州螺钿镶嵌系
列等一批非遗入选，不仅是单个

非遗品类的出圈，更代表中华传
统手工艺品获得国际足联官方
认可，为非遗出海开辟了“体育
IP+非遗文创”的全新路径。

“非遗出海，我们以前也做
过，但借助世界杯这样的顶级赛
事，力度和广度完全不同。”马娟
说，更重要的是，这不仅仅是产
品出海，更是文化出海——本次
合作期间，扬州非遗珍宝馆韩丽
娟、张震梅、顾孝慈三位非遗代
表性传承人同步获得世界杯官
方授权，分别依托漆器螺钿、扬

州剪纸、雕版印刷三大特色技
艺，创制三件非遗精品赠予国际
足球联合会（FIFA），并被FIFA
瑞士苏黎世总部永久收藏。

采访中马娟感慨，这次非遗
与体育的结合带来了很多启发：
非遗不是博物馆标本，而是与时
代同频、与世界对话的活态文
化。世界杯不仅是竞技的舞台，
更是文明交流的桥梁，希望借助
世界杯的全球影响力，让扬州非
遗的匠心被世界看见。
扬子晚报/紫牛新闻记者 孔小平

世界杯百年发展史上，首次将中国传统手工艺品纳入官方授权产品体系

扬州螺钿“嵌入”美加墨世界杯

此次入选的螺钿系列 扬州运河文投集团供图


