
6月2日，在罗马举行的国
际青少年杯赛决赛的点球决胜
负环节中，12岁中国少年孟新
艺深吸一口气，助跑，射门。皮
球轰入死角，全场瞬间炸裂。
少年脱下球衣，小小的身体和
地心引力对抗，后空翻稳稳落
地。

至此，中国足球小将2014
队在素有“小世界杯”之称的
SIGISMONDI杯上，以七战全
胜拿下冠军。

南京的六月，草香混搭着
热浪。孟新艺回国后的首次采
访，约在他曾经训练过的球场。

“我是中国人，我们有
实力”

“出国之后，老外觉得你是
哪国人？”

“中国。我觉得中国很值
得自豪啊。”

12岁的孩子，说话不会绕
弯子。在被问及“自豪的点是什
么”时，他一句话让在场所有人
安静了下来，“我们现在不受外
人的气了，我们自己有实力。”

孟新艺在南京学习长大。
六朝古都、秦淮烟雨，但也

有石头般的风骨。谈到南京小
球员的球风，孟新艺只说了六
个字：不惹事，不怕事。

像刻在城市基因里的箴
言——本次比赛为大家熟知
的画面，面对对手的推搡，孟
新艺没有后退，手直直指过去，
用英文说“No”！对方一愣，往
后退了几步。

“你当时害怕吗？”他想了想，
诚实得惊人，“应该是他害怕我。”

这是每天训练一个半小
时、一年训练超过330天的少年
的自信。孟新艺从一年级开始
练武术，武术教会他最硬核的
东西，不仅是爆发力、协调性，

还有被撞倒后立刻站起来的本
能。

“国旗在场边飘扬，我
要做点贡献”

决赛的点球大战，孟新艺
举手主动请缨。他要踢最后一
个点球，罚进就是冠军，罚丢功
亏一篑。

“冠军要比亚军的名次大
很多很多，每一个人只会记住
冠军。”

“那为什么还要踢？”
“当时听到国歌响起来，看

到国旗在场边飘扬，我觉得要
为球队做点贡献。”果然，孟新
艺踢进去了，没有花哨的假动
作，干净利落。

然后，是全网熟知的空翻。
孟新艺说，空翻并不是设

计好的庆祝动作，“就是当时兴
奋了。”

“在想什么？”
“啥也没想。”
“听到全场的欢呼了吗？”
“听到了。”

“空翻哥”的高频词：
放平心态

很多人问他：空翻能代表
中国足球吗？

他说：“可以。因为Chi-
nese Kung Fu。”

“一翻成名”之后，孟新艺在
网上刷到了自己的视频，在同龄
人中还有了新外号——空翻哥。

“很激动，很开心，但还是
放平心态。”

“放平心态”这四个字，他
在采访中说了不下五遍。

清晨7点，是孟新艺起床上
学的时间，下午雷打不动的一
个半小时训练，在晚上7点半结
束。日复一日，循环往复。当
被问到“累不累”时，他的回答
一如既往，“因为喜欢足球，所
以不觉得累”。

那目标呢？“在实力允许的
情况下拿，如果实力不允许，该
争还得争。”

那场决赛后，有外国小球
员跑来，想要孟新艺的球衣。
“我没给，因为我觉得这件衣服
应该留在中国。”

“你会踢到什么时候？”
“一直踢下去。”
“最终的梦想是什么？”
“踢进国家队，打上主力。”
两个问题，两个回答，没有

一秒犹豫。
扬子晚报/紫牛新闻记者

喻文君

■相关新闻
孟新艺把冠军奖牌
赠给学校

6月15日，南京市鼓楼区第
一中心小学的校门口拉起了横
幅，校足球队的孩子们热情高
涨，热烈欢迎从意大利捧回“小
世界杯”（国际青少年杯赛）冠军
的校友——12岁的孟新艺。学
校晨会现场，孟新艺将本次赛事
的冠军奖牌赠与学校。他表示，
希望这块奖牌能激励更多热爱
足球的同学，勇敢追逐梦想。

孟新艺的足球梦，始于幼儿
园的武术课。6岁的他练了一年
多武术，打下了扎实的基础，有
着较强的身体协调性与爆发
力。后来，他被选入校足球队，
从此一头扎进了足球的世界。

孟新艺的足球路上，离不
开家人的支持。父亲孟庆华笑
称自己“主业是陪儿子踢球，副
业是工作挣钱”。从日常接送
训练到外地比赛全程陪同，从
饮食调理到赛后调整，他跟着
孩子一路学习，成了半个足球
后勤专家。

刚开始陪练时，孟庆华也
会因为孩子表现不佳焦虑，后
来慢慢读懂了足球的魅力，也
读懂了孩子的热爱。面对突如

其来的流量与关注，他始终保
持清醒：“孩子只有12岁，这份
冠军是荣誉。未来的路还很
长，要守住本心，踏踏实实练
球、好好学习。”

鼓楼区第一中心小学，正
是孟新艺足球梦想的起点。学
校党支部副书记潘亮介绍，鼓
楼一中心的校园足球传统从上
世纪70年代末延续至今，已有
近50年历史，先后培养出多名
征战中超、中甲赛场的职业球
员。目前学校有120余名足球
小将，分为三个梯队，周一至周
五放学后常态化训练，双休日外
出参加交流比赛，寒暑假也不停
训，全年训练时长超过330天。
扬子晚报/紫牛新闻记者 李晨

少年志编辑 夏诗怡

一脚“点杀”锁定冠军，一记空翻燃爆全网，一球成名不忘初心

南京 12岁“空翻哥”直抒胸臆
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热搜·人物

热搜·热点

“驾考增项”不实！
公安部网安局15日公布

了10起网络谣言典型案例。
其中安徽宿州付某、邓某某、黄
某某等6人编造“驾考增项”谣
言案引发关注。

经查，6人为博取流量、牟
取利益，在互联网平台散布所
谓“驾考解读”视频，谎称当地
2026年驾考新增考核项目，如
科目二增加窄路掉头、科目三
新增模拟隧道等，造成当地部
分驾校学员恐慌，甚至出现集
中退费、抢报名额等扰乱市场
秩序行为。目前，涉案人员已
被依法查处。

公安部网安局有关负责人
表示，此类案件是典型的利用信
息不对称制造焦虑型网络谣言
案件。

针对此案，记者梳理了不
法分子的套路。

第一步，抓住公众焦虑心
态。考驾照是一件不容易的
事，不少人考了数次也没通过，
一看到要增加考核项目，大部
分人的普遍心态是抓紧在新政
实施前拿下。不法分子趁机浑
水摸鱼吸睛赚钱。

接下来，混淆概念。将市
场监管总局修订发布的《机动
车驾驶员培训机构业务条件》
和《机动车驾驶员培训教练场
技术要求》两项国家标准曲解
为“驾考改革”。

实际上，驾培领域的两项
新国标旨在对机动车驾驶员的
各培训机构进行规范，提升驾
培服务质量与教学水平；而机
动车驾驶人考试内容应由公安
部门制定，对考试内容和合格
标准、考试要求、考试监督管理
等环节进行规定。换句话说，
上述两个文件和所谓“驾考增
项”无关。

身处快节奏的现代社会，
公众在健康、就业、教育、公共
安全等层面的焦虑客观存在。
而造谣者恰恰盯上这份情绪，
刻意夸大风险、编造虚假信息，
将大众的正常担忧转化为无端
恐慌，借助焦虑心理实现谣言
扩散。那么，公众遇到此类涉
政策谣言，该如何甄别真伪呢？

首先，认准发布渠道。比如
驾考政策调整信息一般会通过
公 安 机 关 官 网 、交 管
12123APP向社会公布。

其次，查阅政策原文。如遇
政策调整，相关规定均会公开发
布，公众应和现行政策比对，防
止被社交媒体上所谓“解读”视
频带偏。

最后，咨询官方渠道。如
果实在难辨真伪，可以和热线、
公众号等相关部门对外窗口联
系。 据新华社

热搜·话题
本届世界杯开赛后，一个

并不复杂的新环节很快引发讨
论：比赛踢到上、下半场大约22
分钟时，裁判会暂停比赛，球员
走到场边喝水，教练也趁机说
上几句。3分钟后，比赛继续。

这就是补水暂停。它原本
是为了保护球员健康，却也因
为“不热也暂停”、电视转播切
入广告、教练借机布置战术等
原因，成为本届世界杯一个醒
目的小话题。

足球比赛中出现补水暂停
并不新鲜。2014年巴西世界杯
期间，国际足联曾允许在极端高

温条件下安排补水时间，此后一
些国际赛事也采用过类似做
法。但像本届世界杯这样，将补
水暂停作为固定环节纳入全部
104场比赛，还是第一次。

针对这一规定，世界杯美
国赛区首席赛事官苏比里亚曾
在去年解释道，无论比赛在哪
里举行，无论球场是否有顶棚，
也无论现场温度如何，每场比
赛上、下半场都会各有一次3分
钟的补水暂停。

不热也要暂停?国际足联
给出的答案是：保护球员健康。

2026年世界杯由美国、加
拿大和墨西哥联合举办，比赛
横跨多个城市，气候条件差异
明显。部分赛区夏季高温频

繁，球员在高强度比赛中面临
脱水和热应激风险。

国际足联认为，固定设置
补水暂停有助于球员及时补充
水分，也能确保所有球队在相
同条件下比赛。

然而，本次赛事揭幕战在
墨西哥城举行。这里海拔超过
2200米，比赛当天气温20多
摄氏度，下半场甚至还飘起了
小雨，但比赛仍按规定进行了
两次补水暂停。

另外，一些观众在社交媒
体上抱怨，补水暂停期间电视
转播切入广告，影响了比赛的
连贯性。英国《卫报》等媒体也
注意到，美国部分转播方在补
水暂停期间播放全屏广告，引

发球迷不满。
争议还来自比赛节奏。法

国队主教练德尚曾表示，3分钟
暂停“会完全改变足球”。如果
一支球队正踢得顺风顺水，暂
停可能打断势头；如果一支球
队正陷入被动，这3分钟又可能
成为喘息和调整的机会。

事实上，补水暂停也早已
不只是球员喝水。球员来到场
边后，教练组往往会抓紧时间
布置战术、调整阵型。美国队
主教练波切蒂诺就曾在补水暂
停期间向球员展示战术画面。

补水暂停会成为未来足球
赛事的新常态吗?答案或许要等
这届世界杯结束后，才能知晓。

据新华社

世界杯比赛为何突然“暂停喝水”?

▲孟新艺接受本报记者专访
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