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《《主角主角》》照进现实照进现实：：
晋剧演员张军波的晋剧演员张军波的““戏比天大戏比天大””

三年前，突然被流量“砸”中

时间回到2023年5月，山西晋城《中
国梆子大会》的录制现场，张军波凭借一
曲《清风亭》惊艳全场，可当众人知晓这位
功底扎实的戏曲演员多年未能转正、收入
微薄，还要靠兼职补贴家用的窘迫处境
后，评委何赛飞当场发出尖锐的追问：“这
样的艺术家不保护，不给予基本生存保
障，给谁？戏呢？钱呢？到哪里去了？”这段
视频迅速刷屏网络，基层戏曲演员的生存
困境被推至公众面前。

现在回过头去看三年前何赛飞的发
声，确实给张军波的生活带来了一定的改
变。“那确实是一次意外，我毫无准备，突
然就被铺天盖地的流量关注到了。后来生
活也确实改变了一些，出场费、演出费比
此前高了一点，演出场次也多了一些，大
众的关注还是有用的。”人们不仅关注到
了当时张军波个人生活的困境，也了解到
了基层戏曲演员的生存问题，“可以说，那
次意外曝光是把基层戏曲演员面临的一
些问题推到了台前。”

何赛飞呼吁保护地方戏演员，称“振
兴戏曲真的不是喊的”。张军波心里对何
赛飞充满感激，“她肯定是想帮更多的
人。”尽管仍然一直没有转正，月工资也不
高，演戏之余还需要兼职补贴家用，但，
“舞台和艺术还要继续。”

2025年年底，张军波在个人社交账
号上透露，自己决定离开山西省晋剧
院。在采访中他向记者确认了这一消
息，“对的，我目前已经回到老家昔阳
了，现在是自由演员。”离开省团并不意
味着他离开了晋剧舞台，实际上这段时
间张军波演出日程安排得还挺紧的，
“这两天还有人邀我去商演，演的老戏
还是比较多一点，这几天唱《金沙滩》还
比较多。”

从12岁起，一直坚守在舞台上

最近，电视剧《主角》特别火，不久前
刚刚收官大结局，张军波也在看这部电视
剧，“我最近一直在看，哎呀，真的是拍得
好，好多地方看着看着，就让我想到我自
己小时候学戏那会儿了。”从12岁开始
学戏起，张军波一直坚守在舞台上。在戏

曲演员的人生字典里，从来没有“容易”这
两个字。“现在年轻人学戏基本是不挨打
了，我们那个时候师傅教戏还是要打人
的，我也挨了不少板子。”

刚开始学戏时，每天凌晨四点就要起
床，开始练功吊嗓子，记不住词、压不下腿
或者偷懒少练，少不了挨师傅的打。“一般
十二三岁就开始练功了，小一点的还有六
七岁的，现在很多父母不愿意让小孩吃这
种苦。”

《主角》让他产生了很多情感共鸣，不
仅是因为这部剧的年代背景、角色学戏的
经历与他自身的经历相差不远，剧中的许
多角色也让他仿佛看见了自己身边那些
为了一台好戏年复一年坚守的老前辈们。
更令他感慨万千的是，这部电视剧勾勒了
秦腔行业数十年中的命运起伏：曾经的台
柱子花彩香因时代变迁无戏可唱，最后成
了无人问津的街头小贩；因为看戏的人少
了，没人包戏，忆秦娥为了养活自己和剧
团，商场开业让她上去唱两嗓子撑场面，
就算被胡三元说这是糟蹋戏，忆秦娥也要
上……“这个剧拍得真的很现实，年轻观
众不看戏了，这是一个很大的问题。剧团
自负盈亏，演员要自己想办法讨生活，这
也是个很现实的事。”

在《主角》播出后，秦腔变得特别火，
很多年轻观众因为这部剧开始了解秦腔，
想要去看秦腔戏演出，在张军波看来，这
是件非常好的事，“晋剧也是很有魅力的，
要是有部像《主角》这样拍晋剧的戏，我相
信晋剧也能火。”

“这几十年来不容易，辗转了很多剧
团。”聊到过往几十年的经历，他语气中有
些感慨。二十多岁时，张军波在平定县晋
剧团工作，后来转到了吕梁市晋剧团。随
着舞台演出经验的积累，他的唱功日渐精
进，凭借着唱念做表俱佳的表现，成为山
西省晋剧院的一名演员，“从个人的团到
县剧团再到省团，不管在哪里，演出一直
没有停过，每年从正月到十一月都在演。”
哪儿有演出需要，张军波就上哪儿去，最
多的演出地点是在乡下或庙会，每年的大
多数时间，他都奔波在演出的路上，“有时
也会跨省演出，比如到陕西，晋剧在陕西
也很受欢迎。”

戏曲与时俱进才能更好走下去

现如今张军波还没有带徒弟，因
为觉得自己还年轻，还不到时候，但但
对传承晋剧他有想要做的事情对传承晋剧他有想要做的事情，，““我我
现在第一想要做的事现在第一想要做的事，，就是给我的家就是给我的家
乡做点事。咱也没有那样大的本事，如果能
给我们本地的文旅带来一点基础的流量就
很好了。再一个，也想要自己做一个院团，
给咱们本地的下一代年轻的演员一个好的
工作的地方，这是我自己的愿望。”

近年来，从国家到地方持续推进戏曲
文化振兴工作，2026年2月《戏曲振兴三
年行动计划（2026—2028）》正式出台，
戏曲行业迎来新的发展契机。

张军波认为，传统戏曲要走下去，一
方面是自我更新，发展要与时俱进，另一
方面是吸引年轻观众。过往观看晋剧的人
大多是年长的老人家，不过这些年来在年
轻人群体中，戏曲氛围明显浓厚了不少。
张军波参与了不少戏曲进校园活动，他会
向学生们讲解戏曲舞台上的程式化、虚拟
化，也讲晋剧的文化传承和特色，学生们
的反馈大多十分积极。有人觉得好奇，有
人惊叹戏曲文化的博大精深，对戏曲的历
史产生浓厚的兴趣，其中就会有部分学生
开始迷上戏曲，喜欢这个戏、偏爱那个角
儿，逐渐成长为一个小小的戏迷，有了观
众，戏曲的传承和发展才有了土壤，“对戏
曲来说，被关注到就很好，能够让年轻观
众对戏曲产生好奇也很好，有了好奇心，
他就会想要知道为啥这个戏是这样的、为
啥这个动作是这么比划的，他愿意了解这
个戏了，就可能进剧场成为戏曲观众，或
许还能成为戏迷呢。”

戏曲这条路只有热爱远远不够

张军波喜欢晋剧舞台，也不愿放弃晋
剧舞台，“这么多年，让我坚持着走下来的
力量，应该就是对戏曲的执念，或者说是
信仰。”从少年时开始学戏，张军波一路上
看到了一代代戏曲人对舞台的执着劲，不
仅是在台上演出的演员如此，还有很多台
下的工作人员也在坚持，“戏曲传承不是
靠着一两个演员，背后还有好多好多人的

帮助和支持，服装、化妆、舞台上的老规矩
都是这样一代代传下来的。”

要做戏曲这行，热爱戏曲是前提，但
光有热情是远远不够的。做戏难，成角更
难，吃过苦中苦，也不一定就能成个角儿，
戏曲演员要能从跑龙套的走到舞台中央，
需要天赋，需要日复一日的刻苦，也需要
一点机遇，要耐得住心等一个出头的机
会。尤其是对于戏曲演员来说，光学习理
论是不够的，一定要有非常充分的舞台演
出实践，才能够担得起一个有分量的角
色。站在舞台上，能够获得包括何赛飞在
内的一众评委的好评，这就与张军波几十
年来的演出经历分不开，他能在乡村的小
台子上唱得村民们满堂喝彩，也能站到剧
院、演播厅的大舞台上赢得专业观众、评
委的肯定。

这几十年磨练成角儿的时光怎么走
下来的？个人努力是一部分，来自外界的
帮扶、支持也不能缺少。新一代戏曲演员
怎么才能扎根行业、怎样才能获得更好的
发展？在张军波看来，不光是个人能不能
吃苦的问题，也要让年轻的演员们看得到
行业的未来，“要吸引年轻人去学戏，去传
承戏曲，就要给他们提供一个更好的发展
前景和发展空间，这样才能把人留住。”

张军波最小的孩子今年已经十四岁
了，聊到孩子们的未来职业规划，他觉得
还是要看孩子们自己怎么选，“这个行业
挺难走的，我走过也知道，但如果确实喜
欢的话，我还是会支持的，不过现在孩子
都还在上学念书。”

戏比天大，这是张军波微信的签名，
也是他在戏曲道路上一直坚守的信条，这
条路上有不足为外人道的辛酸，也有难以
言表的满足和快乐，即便不容易，但他还
在继续走下去。“观众是天，舞台是地，戏
就是命”，性格开朗的张军波说，“我的所
有关注都在戏上，最开心的就是在舞台上
演出的那一刻”。

最近，以秦腔艺人成长为脉络
的电视剧《主角》热播出圈，不仅让
秦腔再度走进大众视野、收获大批
年轻观众，也让越来越多的人将目
光投向深耕一线、坚守舞台的基层
戏曲演员群体，晋剧演员张军波便
是其中极具代表性的一位。

三年前，何赛飞曾为他发出振
聋发聩的一问：“戏呢？钱呢？”张军
波也由此走入大众视野。时隔三年，
曾经备受大家牵挂的张军波如今境
遇如何？是否依旧坚守在戏曲舞台
上？近日，扬子晚报/紫牛新闻记者
对他进行了专访。

扬子晚报/紫牛新闻记者 沈昭
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