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人才是国家的核心竞争力，
“培养什么人，怎样培养人，为谁培
养人”是教育的根本问题。被誉
为“苏州市民办教育的领头羊和全
国外语特色学校排头兵”的苏州外
国语学校一直在探索育人方式改
革，坚持将拔尖创新人才培养作为
一篇重要文章来做。

秉承“科学务实、自强不息、追
求完美”的校训，苏外在多年的发
展中取得了斐然的成绩。近几年，
学校中高考成绩不断攀登新高度，
一大批学生走进清华、北大等全国
一流高校。国际升学方面，每年都
有众多学子被剑桥、牛津、哥伦比
亚、康奈尔、斯坦福等世界顶级名
校录取，在“双藤校双剑桥”“一个
宿舍三剑桥”、双牛津双剑桥、“四
个牛津三个剑桥”的奇迹后，又创
“三藤校双牛津五剑桥”“双藤校双
牛津六剑桥”的辉煌，苏外一直在
朝着示范江苏、领先全国、对话世
界的目标迈进。

贯通培养，坚持双轨制并行

苏外实行双轨运行制，即实验、
国际双通道发展，为学生成才提供
多种选择。依托幼儿园、小学、初中、
高中十五年一贯制培养优势，打造
一体化拔尖创新人才贯通培养体

系，实现学部互通，年级贯通。
2021年成立“奥赛中心、强基

中心”，2023年成立“瀚博书院”，
2024年“信息学拔尖创新人才培
养基地”揭牌，实现奥赛学科全覆
盖，依据学生兴趣与特长，科学系
统选拔人才，因材施教。设立“长三
角信息学专家委员会”和CCF-
GESP 苏州外国语学校考点”，为
学生发展提供全方位保障。

国际升学方面，苏外更是有着
完善成熟的培养机制。高中国际部
2003 年开设国际项目课程，于
2007 年 引 进 A- Level 课 程 ，
2009年引进AP课程，成为苏州
市首家引进双课程的国际学校。

依托牛剑学术中心、升学指
导中心，为学生提供学术、专业、
个性化的成长方案，助力学生凭
借出色的学术能力进入世界顶尖
高校。近年来，苏外荣获剑桥十年
成就学校、美国高考ACT官方授
权校、全国首批雅思中学英语教
学新方案试点学校，被英国文化
教育协会授予“雅思中学合作伙
伴”称号，全球雅思均分苏州第
一、全国第五。近年来，已收获46
枚“剑桥卓越学子奖”（A-LEVEL
全球统考最高分），连续多年入选
中国大陆出国留学最强中学
TOP50排行榜。

通达世界，坚持跨文化沟通

苏外始终与国家民族的责任
担当紧密相连，坚持植根中国，为
国育才，放眼世界。办学形式开放
多元，已经与20多个国家、地区的
世界名校、创新考试中心等建立广
泛而深入的国际合作和学术交流，
校内开设德语、西班牙语、日语、法
语等多语种课程，并下沉至小学阶
段，从一年级开设多语种趣味体
验，为国家培养多语复合型人才。
成立“丝路国际书院”，入选江苏省
“十四五”首批基础教育职业教育
对外合作交流重点建设项目。

近年来，国内外各领域近百位
重量级嘉宾到访苏外，全球顶级投

资人吉姆·罗杰斯、剑桥大学副校
长来访苏外，传递国内外先进的教
育理念和前沿的教研成果，分享全
球各行业的新鲜资讯和热点话题，
让苏外品牌影响力不断提升。

注重个性，找到适合自
己的发展通道

苏外关注每个学生，注重学生
个性成长，在这里，每一位学生都
可以找到最适合自己的成长通道。

课程上对接国家、省、市有关教
育新政，研制个性化服务，形成四大
模块：国家基础课程、国际视野与素
养课程、实践与创新课程、全球胜任
力课程，提供菜单式选修课程，不同

学段不同学部都有丰富多彩的必修
和选修课程，给予学生挖掘潜能、绽
放才能的平台和舞台。

注重学生个性化辅导，高中实
验部关注每个学生的学业成长和素
质培养，针对学生个性差异，因材施
教，制订适合其发展的学业规划和
能力发展方案。高中国际部实施“成
长导师制”，每位学生都有一位任课
老师作导师，为他们制订个性化的
成长规划方案，学生从高一开始便
获得一对一的关怀和指导，在导师
的专业指导下，不断了解自我。

同时，苏外拥有众多学生社
团，涉及到学术、体育、艺术、文化、
人工智能、影视音乐、公益慈善等
不同领域，学生还可以根据自己的
爱好和特长创办属于自己的学生
社团，提升自己的表达能力、协作
能力、分析能力、领导能力。

苏外倡导每个孩子都是主角，
多彩的戏剧表演、中西方主题活
动、校园传统艺术节……缤纷多彩
的活动让学生全方位成长。

找到适合自己的发展之路，梦
想从这里启航。未来，苏外将加快
培养多元复合型人才和拔尖创新
人才，努力打造具有创新性、示范
性、开放性、前瞻性的中国教育品
牌。
扬子晚报/紫牛新闻记者 顾秋萍

2026年秋季招生计划：

高中衔接班（英美方向）：3个班
高中衔接班（日本方向）：1个班
高一国际课程班：3个班
高一融慧班（日本方向）：2个班
报名通道：zs.ssfls.com.cn

咨询专线：
0512-69370111、

69373003（招生办）

高老师(A-level/AP、融合初中):

17720101719

杨老师(日本方向融慧班):

13861333137

招生连线

全球顶尖学府收割机：
用实力书写荣耀

截至当前，苏科中2026届毕
业生共斩获超过730+封录取通
知，人均收到约5.4封全球顶尖
学府邀约，本届毕业生奖学金累
计已超过1000万元人民币。

录取版图涵盖英国、澳大利
亚、美国、加拿大、中国香港、日
本、瑞士、新加坡、爱尔兰、马来西
亚、荷兰、韩国等12个国家和地
区，充分体现了学生申请的多元
化和国际竞争力。

课程体系全景图：
定制你的世界名校之路

苏科中提供具有全球认可度
的中学课程，以国家基础教育核
心课程为根基，融合多元国际课
程，获得英美澳加欧日等国家和
地区名校认可。

◎融优项目
（IGCSE&A-Level、AP课程）

苏科中作为一所剑桥国际学

校(授权代码:CN737)，提供五大
学科组共计20门 IGCSE学科、
15门A-Level学科课程；美国大
学理事会国际成员校(授权代码:
694048)提供了21门不同的AP
课程，涵盖语言、数学与计算机、
自然科学、社会科学、艺术5大学
科。采用“一生一课表、一生一规
划”的个性化培养模式，让学生实
现求学路上“更好、更快、更全面”
的成长成才。

◎融慧项目(日本方向)

这是专门为有志于赴日本留
学的学生精心设计的国际化课
程，由优秀中外团队执教，办学经
验丰富。该课程依据EJU考试要
求，开设语言课程、专业课程、综
合素养课程以及生涯规划课程等
四大课程模块，全面培养学生的
综合能力。毕业生收获东京大学、
庆应义塾大学、早稻田大学、武藏
野美术大学等名校录取。

◎专业升学团队助力名校冲刺

伦华教育旗下的升学指导中
心(OCAC)提供涵盖初、高中全

程的升学指导服务。升学指导中
心结合学生需求,凭借资源优势，
升级升学指导课程,为学生提供
从前期的职业探索、专业了解,到
后期学校申请、行前准备等的全
方位一站式服务。

个性化成长生态：
让每个梦想都有绽放舞台

◎6C育人体系

以Creativity（创造力）、Co-
operation（合作力）、Commu-
nication（沟通力）、Caring（博
爱）、Confidence（自信）、Com-
mitment（奉献）为内核，构建“课
程教学~校园活动~社会实践”三
维育人空间。

◎跨文化浸润体验

苏科中与美、英、法、澳、德、西、
日等20多个国家和地区进行友好
互动，与18个海外学校成为友好
合作学校。学生可参与模拟联合
国、国际青年领袖峰会、海外研学
等项目，培养真正的全球胜任力。

◎潜能激发平台

学生可自主创办社团、设计
活动方案。在这里，编程爱好者可
以进行自由设计，运动达人能尽
情拼搏并发展为升学方向。艺术
专长的学生不仅能在设计、绘画
上打磨基本功底，还有个人展，通
过作品发声设计精神。

◎博慧奖学金计划

“博慧奖学金”是该校为激励
学生全面发展而设立的高规格荣
誉奖项，旨在表彰在学术成就、领
导力、国际竞赛及综合素养等方
面表现卓越的博慧学子。其不仅
提供物质激励，更承载学校对学
子“坚守理想、超越自我”的厚望，
是苏科中培养“全球胜任力精英”
的核心赋能机制之一。

苏科中始终秉持“博融天下、
慧悦人生”的理念，通过“一生一
课表、一生一规划”的个性化培养
及全球化视野的塑造，助力学子
在全球学术舞台绽放光芒。在这
里，每一个梦想都值得被看见，每
一条道路都通往远方。

多元赋能，择向未来：教育的底色，是赋予每一个孩子选择人生的底气

苏州科技城外国语高级中学
博慧教育全景纪实

教育的真谛，不在于给出标准答案，而在于赋予每个孩子定义答案的能力。在
苏州科技城外国语高级中学（以下简称“苏科中”），我们相信：教育的底色，就是给
予学生选择的底气——选择自己热爱的方向，选择适合自己的赛道，选择走向世界
的路径。这份底气，源自实力，更源自对每一个生命的尊重与赋能。多元赋能，择向
未来——苏科中，等你来定义属于自己的答案。扬子晚报/紫牛新闻记者 顾秋萍

苏州外国语学校

示范江苏、领先全国、对话世界


