
国内高中部 国际部拥有美国大学理事会认证
（CODE：694684）、Cognia及剑桥国际考
试委员会三重认证，2025年获AP Cap-
stone顶石荣誉学校（全球仅3%），可颁发
美国高中同等学历与国内双文凭。学校开设
43门AP课程，其中一半直接进入大学选修
课，覆盖数学、科学、社科、英语、世界语言、
美术、音乐、体育八大领域。教学上坚持小班
化与个性化选课，确保每位学生获得充分关
注，而不仅仅聚焦于头部拔尖者。

国际部实行25人小班制，教师能够对
每位学生予以充分关注。英语和数学采取
分层教学，适配不同基础的学生，将学习天
花板抬高。学校采用全英文授课与原版教
材，学生学分与美国威斯康星州 Living
Word High School 高中同步。全体走
班制与自主选课相结合，实现一人一课表，
个性化学习更高效。学校开设大量AP课
程，学生可以自由探索，最终发现自己热爱
且擅长的领域。

学校鼓励学生充分参与各类竞赛，数
学类包括AMC 8/10/12、欧几里得数学竞
赛、AIME高阶数学竞赛等。2025年，苏
州美高学子在JCCO加拿大初级化学奥
林匹克比赛中一举斩获全国金奖（全球前
1%），彰显硬核学术能力。同年，11年级
学生在John Locke英文写作比赛中成功
入围，从数万份参赛作品中脱颖而出，获得
国际评审高度认可，充分展现了美高学子
的学术视野与人文底蕴。

学校拥有强大的大学升学指导中心，
所有学生的升学指导全过程均由该中心完
成，且为跨校区服务。从选课规划、竞赛辅
导到申请材料准备，升学指导团队全程陪
伴，确保每一位美高学子都能找到最适合
自己的升学路径，迈向世界顶尖学府。

2026届70+位毕业生中，88%以上获
得世界排名前50大学的录取，包括西北大
学、悉尼大学、伦敦大学学院、埃默里大学、
多伦多大学、波士顿大学、东北大学、普瑞特
艺术学院等世界顶尖学府，累计近1100万
元奖学金，囊括23个国家和地区，30+不同
专业，是对美高学子最真实的肯定。
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苏州美高学校苏州美高学校

南通经验南通经验++苏州实践苏州实践
打造长三角教育新地标打造长三角教育新地标

苏州美高学校是美高教育集团在全国布局的第三所学校，位于苏州市相城区北桥街道石牌泾
路199号，占地面积约70亩，建筑面积近6万平方米，可容纳约2000名学生。学校实行12年一贯
制教育，开设义务教育阶段、国内高中部、国际高中部，致力于培养具有国际观的各行各业领导者。

作为集团重要成员，苏州美高学校依托美高教育集团深厚的办学积淀，由耶鲁大学校董方
正先生领航，将国际前沿的教育理念与本土实践深度融合。学校以严谨的学术标准与全人教育
理念并行，致力于为每一位学生的长远发展奠定坚实根基。 扬子晚报/紫牛新闻记者 顾秋萍

2026年高中部秋季招生计划
普高部招生5个班，共150人
国际部招生2个班，共60人
招生对象：
初升高应届初中毕业生、各年

级少量插班生

招生电话：0512-80800818

苏州美高学校国内高中部由江苏省南通
中学原教学校长沈惠祥领衔，携手副校长、教
师发展总监陈汉清，深度融合南通严谨治学、
高效提分的优良传统与美高全人教育理念，为
学生提供扎实而全面的高中教育。

在沈惠祥校长的带领下，国内高中部
深度融合南通教育“务实、严谨、高效”的优
良传统与美高教育“全人发展、素养为先”
的教育理念，打破了传统应试教育“唯分数

论”的局限，既为学生筑牢高考升学的学术
基础，也为学生搭建了综合素质提升的成
长平台，真正实现了“高分与高能并行，升
学与成长兼顾”的教育目标。

陈汉清副校长作为教师发展总监，全
面负责师资团队的培养与教学质量的把
控，通过系统化的师资培训、教研活动与教
学督导，不断提升团队的教学水平，为教学
质量的持续提升提供了坚实保障。

学部实行九大学科召集人制度，召集人
均来自苏州、南通省级重点高级中学的正高
级教师、高级教师，多位获得省特级教师以上
综合荣誉。他们负责把握高考方向、把关教学
质量、利用课余时间进行针对性辅导，并承担
学科竞赛指导工作。通过集体备课、推门听
课、联合命题等方式确保教学高标准，让学生
的疑问不过夜，难点日日清。

目前，苏州美高学校国内高中部现有特
级教师2人，高级教师10人，拥有硕士及以

上学历的教师占比高达75%，师生比达到1
比4，远高于全国普通高中的平均师生比标
准。高比例的资深名师、高学历的青年教师、
超高的师生配比，共同构成了苏州美高普高
部的师资优势。九大学科召集人带领整个师
资团队，共同构建了严谨、科学、高效的教学
体系，全体教师以扎实的专业素养、丰富的执
教经验和共同的教育追求，为每一位学生提
供优质、精准、个性化的高中教育，为学生的
国内升学之路筑牢最坚实的基础。

学校开设历史、物理与艺术三大方
向，提供多种选科组合，学生在导师指导
下自主选择，确保课程与成长路径精准
匹配。针对高一历史方向且有艺术兴趣

的学生，特别开设嵌入式艺术课程，实行
走班制，每周安排艺术课，并配套寒暑假
专项课程和采风写生，系统化培养艺术特
长。

小班授课：因材施教，为学生提供更加
精准、个性化的教学服务，提高课堂教学效
率与质量。

多元升学：开设卓越班（冲刺 985/
211)、精英班（冲刺名校）、美术特长生（冲
刺八大美院），满足不同升学目标。

提前定向：入学即进行选科指导与预分班，
结合学生兴趣与能力科学规划，定位更精准。

课时优化：在保障国家课程完整课时

的前提下，对高考核心科目进行适度的课
时强化，形成更聚焦、更高效的课程结构。

精细管理：全天候封闭式管理，严格手
机管理，打造优质的学习、活动与生活环境。

分层教学：针对不同学习水平的学生，分层
突破，优秀学生冲击竞赛，偏科学生针对辅导。

社团活动：学校将多元社团活动全面
纳入课表，依托普高与国际教育资源融合
的优势，系统化培养学生综合素养。

寄宿管理：学校实行全封闭寄宿制，
通过“班主任+宿管老师”协同机制，实现
24小时无缝管理。班主任负责日间学习
与晚自习，宿管老师负责就寝后生活管理，
确保学生作息规律，校园安全有序。

手机管理：学校对学生手机实行统一
管理。周日返校后交由学校保管，周五放学
时发还，在校期间严禁使用，以保障学习专
注度与校园秩序。

违纪管理：学校坚持教育为先的原则，
注重培养学生的规则意识。对违纪行为，通
过及时提醒、批评教育、家校沟通及依规惩
戒等方式进行引导，旨在帮助学生认识并
改正错误，促进其健康成长。

家校沟通：学校重视家校协同，保持日常
紧密沟通，及时同步学生情况。学校积极构建
学习共同体，引导家长与孩子共同成长，并对
家长诉求做到及时响应、有效反馈。
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◎校园环境
校内硬件设施一流，拥有华东首家

空中跑道、水立方游泳馆、体育馆、足球
场、图书馆、生物/物理/化学实验室、
STEM教室、计算机教室、机器人中心、
AP标准数字教室、音乐教室、舞蹈房、
美术室等先进的教学设施，为学生提供
了优质的学习环境，全方位助力学生得
到学业水平和综合素养的全面成长。

学生公寓提供标准4人间，上床下
桌，每个房间配备独立卫浴、独立的洗
衣房等保障学生的日常生活。

从南通模式的学术底蕴，到全人教
育的成长温度；从国内高考的多元路
径，到国际升学的全球视野，这里既有
南通教育严谨务实、精准备考的深厚功
底，又有苏州这座创新之城开放包容、
面向世界的宽广视野；既有对国内高考
升学路径的精准把控，又有对国际前沿
教育理念的深度拥抱。

苏州美高学校以扎实的学术根基
托举学生的升学梦想，以多元的成长平
台拓展学生的综合素养，真正实现“高
分与高能并重、升学与成长兼顾”的教
育追求。面向未来，学校将继续深化教
育教学改革，不断优化师资队伍建设，
持续完善课程体系与育人模式，致力于
让每一位走进美高的学子都能在这里
找到属于自己的成长节奏，激发内在潜
能，成就更好的自己。可以预见，在不久
的将来，苏州美高学校将成为长三角基
础教育版图上一颗璀璨的明珠，为培养
更多“具有国际观的各行各业领导者”
贡献美高智慧与美高力量。
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