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赠书福利

扬子晚报 B 座西窗将
为读者赠送一本《鱼水》，想
要参与的读者可在 B 座西
窗公众号留言，留言点赞数
最高的读者将获赠此书（请
及时截图私信小编）。

活动截至 2026 年 7 月
6日中午12时，期待您的精
彩留言！

上期送书结果：网友
“一枚如果”获《草尖上的母
亲》一本。
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2026江苏书展有什么？
这些阅读推广活动别错过

日前，青年作家张天翼推出
首部现实主义长篇小说《鱼水》，
以更加沉静锋利的文字，剖开了
母女关系中那些更为幽微、复

杂，甚至疼痛的真相。
《鱼水》的故事从一场死亡

开始说起。母亲王大鲤骤然离
世，女儿郭泉在遗物中发现了一

个属于母亲的秘密，
小说由此展开，回溯
母亲在成为母亲之前
作为独立个体的生命
历程，探讨母女之间缠
绕半生、有怨有愧的复
杂而微妙的情感。

“水”作为小说的
核心意象，象征欢
愉，象征不舍昼夜的
逝者，也象征生死，
母女关系如“鱼与海

水”，既相依相生又渴望突破束
缚感受自由。张天翼以一贯的
敏感善察的心思和细腻锋利的
笔触，书写婚姻中的困顿和母
女之间“不是不爱，但无法亲
近”的困境，正如张天翼在后记
中所写：“在跟母亲的关系里，
我们学习、演练此后一生爱的
方式。”

据作者自述，小说中王大鲤
的原型人物是她童年时的一个
邻居，作者不知道这位女邻居
的名字，大家称她为二嫂子。
她的日子一直过得紧巴巴的，
后来在儿子家骤然去世，“多年
来我常想起她，想起夏夜黑屋

里那个人影。当她死时，你知
道她曾是女儿，是妻子，是女
工，是母亲，是婆婆或丈母娘，
是奶奶或姥姥，也知道她为家
人奉献过什么，但你不知道她
是否真正快乐过，是否尝过哪
怕一口生命的甜味。”

《鱼水》出版后收获了较高
的读者评价，作品因其对东亚母
女关系与女性命运的深刻描绘，
引发了读者强烈的情感共鸣。
有读者评价其“句句扎心”，精准
刻画了“东亚母女的痛与爱”，并
因此引发了关于女性叙事、家庭
关系等话题的公众讨论。
扬子晚报/紫牛新闻记者 沈昭

《鱼水》：看见母亲也看见自己

约半数活动与孩子有关

在苏州主展场的150余场活动
中，约半数活动面向少儿亲子及中
小学师生群体，充分凸显江苏作为
教育大省对青少年阅读的重视。面
向中小学教师，书展期间将举办《课
程内容的教学转化》新书发布活动，
教育名家杨九俊、董洪亮等将出席
活动。主题活动“新教育实验儿童课
程展示：整本书共读”为教师群体带
来更多教学实践的启发。小学语文
特级教师郭姜燕等名师将带来主题
活动“怎样学好语文——家校共育
的实践”。

儿童文学阅读分享活动异彩纷
呈。“米吴科学”团队将带来“冒险探
索世界万象，科学点亮童心好
奇”——《米吴科学》系列分享会暨
科学实验秀，备受青少年读者喜爱的
沈石溪、杨红樱、阿桂也都将来到江
苏书展的现场举办读者见面会。动物
小说大王沈石溪以“珍爱生命，关爱
自然”为主题举行读书见面会；杨红
樱则以“小时候，我们一起读过的马
小跳”为主题，和大朋友、小朋友们重
温马小跳的童趣故事；漫画家阿桂以
“漫画激发想象力，幽默开启创造力”
为主题，分享漫画创作的幕后故事。
此外，还有多部儿童文学新作将在江
苏书展举行新书发布会，著名儿童文
学作家梅子涵带来了新作《一样的不
一样》，由读客文化和蜜雪冰城联合
打造的《雪王爱中国》系列科普漫画
也将在书展上举行系列新书发布会。

近些年来亲子共读的教育理念
不断普及，成为了越来越多家庭的
日常，本届书展也将开展一系列适
合亲子共读的活动。家庭教育高级
指导师符小斌将举行《彼此陪伴，慢
慢成长》新书发布暨家庭成长对话
会，与学生和家长共同就“陪伴”的
话题展开交流。书展期间还将举行
绘本共读活动，邀请亲子家庭一同
参与。数学名师葛军带来《玩转思
考，乐学数学》主题分享活动，与孩

子们分享数学的快乐。孩子们超爱
的教材小伙伴Sam＆Bobby将走
出书本，在书展现场与小朋友见面，
带来暑期英语提升专场活动。

文学读者别错过这些名家
分享会

逛书展是一个与文学名家见
面的绝佳好机会，每年不少文学名
家都会选择在江苏书展上官宣自己
的新作，今年也不例外。苏州大学教
授、资深文学评论家范培松将带来
新作《文学小史记》，这本书源于范
培松精心打造的十一节现当代文学
鉴赏课。全书以凝练优美的笔触，为
林语堂、朱自清、丰子恺、沈从文、钱
锺书、萧红、杨绛、汪曾祺、陆文夫、
路遥、史铁生十一位现当代文学名
家立传评析。

茅盾文学奖得主徐则臣带来新
作《我要从南走到北》，这本书完整
记录了他从江苏到北京的成长过往
与追梦经历，这是徐则臣人到中年
时在人生山路上的一次驻足回望，也
是与年轻一代的一次跨代际对话。

南京大学人文社科资深教授莫
砺锋今年为书法家量身定制了一本
古典诗词读本，《诗书相融气自华：
书家必备古典诗词》将在书展期间
举行新书分享会。此外，他和南京大
学童强教授合著的《南京诗词三百
首》也将举行阅读分享会。著名书法
家孙晓云继续在江苏书展与读者朋
友不见不散，今年由孙晓云书写、南
京大学许结教授主编的《书香赞：经
典诗词书法版》将在书展期间发布，
这本书按“劝学惜时、读书明理、趣
游天下、知行合一、家训格言”五大
主题系统编排，汇聚荀子、陶渊明、
李白、杜甫、韩愈、欧阳修、苏轼、朱
熹、王守仁、曾国藩等历代名家的劝
学、治学、修身、治家之精髓，为青少
年搭建一条从经典诵读到人格养成
的文化阶梯。儿童文学名家祁智的
长篇小说《我们兄弟》将在书展上举

行的首发式，六小龄童章金莱的《良
师益友》也将在书展期间首发。

此外，书展期间还将举行多场
名家对谈、交流活动。“2026苏州文
学周”启动暨“文学苏州·向新而行”
主题对谈活动将于7月2日举行，阎
晶明、毕飞宇、徐则臣、谢有顺、徐
可、范小青、王尧等文学名家将展开
主题对谈。陈慧、常玫瑰、袁伟等将
在“新大众文艺走近你我”主题分享
会上讲述新大众文艺的鲜活故事。
常玫瑰、顾婷婷、高梓涵还将出席泰
州新大众文艺主题活动。

这些你关心的话题书展都有

健康和人工智能是时下人们最
为关心的两个话题，健康类的图书
向来很受读者欢迎，这两年随着人
工智能技术的突飞猛进，人工智能
主题图书也越来越多。今年江苏书
展回应了这两个热门话题。

在健康领域，营养学专家宋峻
围绕“我的血糖我做主”开展主题讲
座，回应大众关心的健康问题。专门
为中青年打造的心脏健康科普好书
《别让你的心脏“提前退休”》将在书
展期间发布，本书由心血管领域资
深主任医师刘玥倾力撰写，结合多
年门诊真实案例，用趣味故事拆解
硬核护心知识。刘旎、刘环带来《身
体知道答案——中医学和西方哲学
的对话》新书分享会，破实证迷局，
守千年医魂。书展期间将举行健康
科普战略合作签约仪式暨《儿童体
重管理你问我答》新书发布活动。

在人工智能领域，《手把手教你
如何用好AI》将聚焦AI工具在学习、
工作和生活中的应用。出版人余江
涛带来《读听思写》第二部，重点将
放在回应人工智能时代如何通过阅
读保持独立的思考和判断。书展期
间还将举行“原创AI理论科普丛书”
新书发布会。阅读的意义不再局限
于文字阅览，而是和现实世界建立
起更深度的联结。

7月2日到7月6
日，以“阅读新征程
启航十五五”为主题的
第十六届江苏书展即
将在苏州国际博览中
心和两个线上展场举
办，其中苏州主展场将
开展150余场阅读推广
活动。
扬子晚报/紫牛新闻记者

沈昭


