
难忘的向日葵
南京市拉萨路小学
五（2）班 禹晴曦

假期，妈妈为了让我真正懂
得生活的滋味，把我送到了三姨
姥姥家——那是一个小乡村，没
有城市的喧嚣，只有清晨的鸟鸣、
傍晚的炊烟和泥土混着青草的清
香。我像一只刚飞出笼子的小鸟，
对一切都充满了好奇与兴奋。

记得那天清晨，我坐在老屋
的屋檐下，捧着一碗凉茶，望着灰
蒙蒙的天空出神，心里莫名有些焦
躁。忽然，远处的天空像被人打翻
了墨汁瓶，乌云滚滚而来。紧接着，
“啪啪啪”，豆大的雨点砸了下来，
打在石板上溅起一朵朵晶莹的小
水花。我赶紧抓起墙角那把带着淡
淡竹香的旧伞，撑开伞便跑进了雨
幕中，去欣赏雨中的乡村。

我沿着弯弯曲曲的小路走
着，雨水顺着伞沿滴落，像一串串
透明的珠帘。就在我沉浸在这如
梦如幻的意境中时，一抹耀眼的
金黄猛地撞进我的视线。是向日
葵！它们就生长在门楼旁的墙角，
几株并不起眼的植物在风雨中倔
强地挺立着。青绿色的茎秆虽细
却坚韧，托起一个个沉甸甸的花
盘，像举着小小的太阳。

雨点密集地砸下来，“噼噼啪
啪”地敲打着宽大的叶片和层层
叠叠的花瓣。一滴、两滴……雨水
顺着叶脉滑落。最边上那一株向
日葵被风压弯了腰，可就在风势
稍缓的一瞬，它重新昂起了头！

风雨越来越猛，我的衣服也
被溅湿了一大片。就在这时，我的
目光又一次落在了这几株向日葵
上——风来了，它们便剧烈地摇
晃，叶子哗啦作响；雨大了，花盘
被打得左右倾斜，可它们借着风
势微微转动，执着地寻找着阳光
可能透出的方向。

我的心猛地一颤，一股暖流
从心底升腾而起，化作了敬佩与
力量。我静静地站在那儿，任风吹
乱我的头发，雨打湿我的鞋尖，仿
佛我也成了向日葵中的一员，在
风雨中学会了坚持，在逆境中读
懂了勇气。

雨渐渐小了，风也停了。乌云
裂开一道缝隙，金色的阳光斜斜
地洒下来，照在湿润的大地上，也
照亮了那几株刚刚经历洗礼的向
日葵。它们昂起头，花盘上的水珠
折射出七彩光芒。那一个个花盘
就像“眼睛”依旧追随着太阳，明
亮、坚定，充满了希望。

我久久伫立，不愿离去，内心
像被什么深深触动了。是啊，人生
也总有突如其来的乌云和倾盆大
雨，但只要心怀希望，像向日葵一
样勇敢、坚定，就一定能等到阳光
照耀的那一刻。

指导老师: 李鑫

坚持就是最大的成长
南京市雨花外国语小学

五（8）班 吴秋凝

人们常说，成长是年龄的增
长，可我觉得，成长是自身感悟出
责任与担当。而那次挥洒汗水的
四百米跑，成了我成长经历中最
深刻的回忆。

我是班里的跑步能手，曾两
次夺得二百米冠军。到了运动会
四百米报名的时候，当老师喊出：

“运动会女子四百米，谁上？”大家
齐刷刷地扭头看向了我。毕竟在大
家眼中，我的跑步能力确实很强，
所以同学们认为我参赛胜算更大。
可我自己却很想退缩，四百米又累
又长，我并不想承受这份劳累。但
在大家一声声的推荐中，我也只能
勉强答应下来，脸上强挤出一丝笑
容，表面上装得云淡风轻，可心中
却七上八下，十分紧张。毕竟我之
前从未接触过四百米跑，这对我而
言无疑是个天大的挑战。

比赛前一周，我越想越不安，
我怕自己跑不好，怕辜负了全班
同学的期盼。于是，每天晚上我悄
悄地跑到楼下，在漆黑的夜晚中
独自练习。寒风阵阵袭来，冻得我
手脚发麻，可我还是一圈圈地跑
着，哪怕累得气喘吁吁，也不停
下。我只想尽自己最大的努力，去
试试，不辜负大家的信任。

一转眼，运动会的时间到了。
站在跑道上，看着身旁摩拳擦掌
的对手们，我心中更加不安，别说
冠军了，就是拿名次都没有十足的
把握。在发令枪响的那一刻，我奋
力地冲了出去。我担心拿不到名
次，所以跑得十分快，这让我领先
了其他对手。可当我跑到第二圈
时，双腿像灌了铅一样沉，呼吸越
来越困难，累得想停下。身后的身
影离我越来越近，可我还是不愿放
弃。我不能输，不能让同学们失望！
我咬紧牙关，一步步向终点冲去。

当我第一个跨过终点线时，
累得直喘气，心脏跳动得仿佛下
一秒就要蹦出来，汗水伴着泪水
滑落。同学们立刻围了过来，夸着
我，关心着我。那一刻，我的心中
充满了温暖与骄傲。

原来长大，是明明害怕，却依
然选择努力，是愿意为了责任默
默坚持。那一刻，我忽然意识到：
我不再是从前那个逃避困难的孩
子了。我真的长大了！

指导老师: 赵晓帆

笔尖上的星光
南京市江北新区浦洲路小学

五（1）班 郑婷婷

台灯的光晕里，稿纸上的字
迹渐渐连成了线。我摩挲着刚
写完的《夏日里的爬山虎》，忽
然想起老师说过，文字是会发光
的——当它从心底流出来，落在
纸上，再被更多人看见时，就成了
笔尖上的星光。

这篇作文写的是外婆家院墙
上的爬山虎。春天时，那些嫩红的卷
须像小手一样，悄悄抓住砖墙往上
爬；到了夏天，它们铺成一片绿瀑
布，蝉在叶间唱歌，我和表弟就在
下面追着光斑跑。外婆总说：“你
看它们多犟，一点一点往上挪，总
能爬到墙顶见太阳。”当时我只觉
得有趣，提笔写时才发现，那些不起
眼的藤蔓里，藏着最动人的夏天。

写到表弟顽皮地踮脚够叶子
时，我忍不住笑出了声；写到秋风
起时叶子慢慢变红，外婆站在梯
子上摘丝瓜，影子落在红叶上像
幅画时，笔尖忽然有些沉。原来那
些平常日子里的碎片，被文字串
起来后，竟成了最珍贵的项链。

妈妈说可以试着投稿，让更
多人看看这面会“变”的墙。我有
些犹豫，怕自己的文字太稚嫩，像
没长熟的果子。但想起爬山虎的
卷须，哪怕只比昨天多爬一厘米，

也是向前啊。修改时，我删去了那
些刻意堆砌的成语，把“生机勃
勃”换成了“卷须尖上的露珠，在
阳光下亮得像碎钻”；把“岁月静
好”改成了“外婆的白发混在红叶
里，风一吹，像落了场温柔的雪”。

投稿的那一刻，我的心里像揣
了只蹦跳的小兔子。我知道，它可
能不会被刊登，但写下这些字的过
程，已经让这个夏天有了不一样的
重量。就像爬山虎从不着急，只是
稳稳地扎根、伸展，我也在文字里
慢慢长大——懂得了观察一朵花
的绽放，倾听一阵风的絮语，记录
那些藏在时光褶皱里的温暖。

也许有一天，这篇作文会变
成铅字，在某份报纸的角落发光；
也许不会。但这又有什么关系呢？
当我握着笔，把心里的春天、夏
天、外婆的笑和爬山虎的倔强都
写出来时，笔尖上的星光，早已照
亮了自己的世界。

就像外婆说的：“写下去吧，
像爬山虎那样，一点一点往上挪，
总能爬到看见太阳的地方。”

多功能书包
苏州科技城彭山实验小学校

四（2）班 王昱晨

每当我写完作业收拾书包
时，会发现作业本、课本、文具都
散落在书桌各个角落，整理起来
费神费时。我时常在心里想：要是
我有一个“魔法书包”，为我分担
这些烦恼，那该多好啊！

一眨眼到了2076年，我已经
成为一名小有名气的发明家。那
么今天，就让我来向大家展示下
我新发明的多功能书包吧！

首先，让我们来一睹它的风
采吧！多功能书包看起来和普通
书包相差无几，通体呈美丽的粉
紫渐变色，多么梦幻！与其他书包
不同的是，这个多功能书包是采
用纳米科技材料制作的，底部还
装有两个小巧的推进器呢，令人
惊叹不已！

有时候，我们常常忘记书包
里的东西放在哪个夹层，导致手忙
脚乱地翻找，但多功能书包就能轻
松解决这个问题。在书包的侧边口
袋上，巧妙嵌入一个蚕豆大小的麦
克风和一把智能指纹锁。在我们需要
拿东西时，只需先通过指纹认证，再
对着麦克风说出物品的名称，书包
内部的“空间压缩仓库”就能自动
筛选物品，并将需要取出的物品放
入“出库夹层”中，我们只需要从出
库夹层中取出物品即可，随拿随
用，格外省心。

这款多功能书包不仅能智能
取物，还能防迟到呢！
在你有急事要立马赶
到某个地点时，只要一
按背带上的扣子，书包
便自动“变身”为喷气
背包：书包喷出轻薄保
护层将你围住，随后从
喷射推进器中喷出等
离子气体，将我们推离
地面。我们只要说出地
址，多功能书包就能自
动飞行，带我们迅速到
达那里，再也不用担心
上学和出门办事迟到
了。

除此之外，这个书
包还能自动除尘呢！晚
上，书包表面的纳米机

器人“全线出击”，将灰尘拆解成原
子，重组为学习用品，让你每天都
拥有崭新的书包。

你是不是已经迫不及待想拥
有这个书包了？这个小小的发明
不仅能给我们的生活提供便利，
还能大大提高我们的学习效率。
我相信通过我坚持不懈地努力学
习，我的梦想终将成真。

指导老师: 万澳杰

我在烟火气里长大
太仓市实验小学
四（1）班 黄雨薇

厨房里飘来阵阵香气。今天，
我要挑战两道菜：番茄炒蛋和我
自创的蘸料小饼。

看着妈妈打鸡蛋的动作行云
流水，我也跃跃欲试。谁知手一
抖，啪的一声，蛋液混着小片小片
的蛋壳淌得到处都是，太狼狈了。
妈妈却笑着用筷子夹出蛋壳，打
趣道：“真厉害！第一次打鸡蛋
呢！”我脸上火辣辣的，心里那个
小人早已经害羞地红了脸，面上
却故作镇定，假装云淡风轻。之后
我又打了一个蛋，这次可好多了，
没有蛋壳跑进碗里，也没有蛋液洒
得到处都是。接下来，我拿起一双
筷子，在蛋液中顺时针转几下，逆
时针也转几下。我不小心把蛋液溅
到了衣服上，妈妈安慰道：“没事，
衣服脏了等会洗一下就好了。”于
是我放心大胆地搅打蛋液，直到颜
色均匀为止。

蛋液搅好了，接下来却来了
个大挑战，那就是切番茄。虽然用
的是安全小水果刀，但我仍如临
大敌。先将番茄对半切非常顺利，
可再分四瓣时，我犯了难：是一刀
切还是分次切？纠结半晌，我决定
大胆尝试。随着一刀切下，番茄终
于乖乖变成了均匀的小块。然后起
锅烧油，蛋液入锅后迅速膨胀成
块，煎至表面金黄后，再倒入番茄，
翻炒少许。做好的番茄炒蛋红黄相
间，汁水浓郁，拌饭简直绝了。

我最得意的是自创的蘸料小
饼。三勺面粉加五勺水搅拌成糊，
锅烧热后，把面糊倒进去摊平。不
一会儿，两面金黄的小饼就出锅
了。它可是个“百变主食”，搭配不
同的蘸料可咸可甜，甚至还能配
上各种小菜，每一口都是惊喜。

端着亲手做的饭菜，看着家
人满足的笑脸，我心里比吃了蜜
还甜。原来，做饭不仅是填饱肚
子，更是一种创造快乐的魔法。这
份成就感，让我深深爱上了烟火
气十足的厨房。

指导老师: 任春萍

拍火车的身影
南京外国语学校
初一（2）班 石轩源

在南京南站旁可以拍火车的
地方，总有一个少年目不转睛地盯
着南来北往的火车，他的一双手举
着摄影机，手指在快门键上不停起
落。“咔嚓咔嚓”，几张清晰的照片
便定格了火车飞驰的身影。

他长着一张清瘦的脸，有着
一双细长的眼睛，高挺的鼻梁上
架着一副黑色眼镜。肤色偏黑的
他，总是蹦蹦跳跳的，仿佛周身
都藏着数不清的快乐，就连上课
的姿势也格外别致：他总侧着身
子坐在椅子上，手里拿着笔，“唰
唰”地写着题目，他成绩优异，是
全班公认的。而他，还有一个特
殊的身份——火车迷。每天一有
空，他就拉着我们分享“铁路新
闻”，讲得津津有味，眼里闪着
光。但比起“说火车”，他更热衷
于“拍火车”。

每到周末，不论严寒酷暑，
他总是准时赶到拍照地点，有时
还拉着我一起。背着深蓝色双肩
包的他，有条不紊地走向提前踩
点好的位置，掏出摄影机，架好支
架，双手放在快门键上，屏住呼
吸，死死盯着火车进站的分岔道。
时间一分一秒地流逝，铁轨上依
旧空空如也，我早已昏昏欲睡，他
却忽然压低声音喊：“你听！火车
来了！”

我立刻站直身子，竖起耳朵
捕捉声响，却什么也没听见。正
当我疑惑时，一辆列车呼啸而
来 —— 那 是 CR400BF- J-
0003，俗称“百香果”的高速综合
检测列车。他一边念念有词地报着
参数，一边快速按下快门。我问他：
“你怎么提前听到声音的？”他神秘
一笑，吐出两个字：“经验。”

这时，旁边其他火车迷才慌
忙掏出手机、举起相机，可列车
早已驶远，只留下一阵风。“别人
等车时都在玩手机，你怎么一直
盯着铁轨？”我忍不住问。他擦了
擦镜头，认真地说：“要想做好一
件事，就得专注，不能一心二
用。”原来，拍火车和学习一样，
唯有沉下心，才能抓住转瞬即逝
的精彩。

和他相处的日子里，我不仅
学到了许多铁路知识，更懂得了
专注与热爱的力量。他对火车的
痴迷，从来不是三分钟热度，而
是体现在日复一日的坚持与耐
心中。这份对热爱的执着，让我
明白：耐心与毅力，永远是通向
目标最坚实的基石。
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征稿启事

如果你热爱写作，欢迎来
投稿！下载“少年志”APP，点
击底边栏“赛事”，进入“《扬子
晚报 教育周刊》作文征稿”页
面，按要求填写信息后即可投
稿。作品经审核刊登后，投稿
人将收到短信通知，可在“成长
空间”查看刊登证书电子版。
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