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每天晚饭过后，南京栖霞
区尧化街道尧新社区月桂园
小区的百姓健身房便渐渐热
闹起来。72岁的李大爷正攥
着几十斤重的石锁手腕发力，
石锁在空中划出利落弧线后
被稳稳接住，引得旁边歇脚的
居民连声叫好。跑步机上传
来匀速脚步声，乒乓球桌前银
发老人挥拍翻飞……460 平
方米的空间里满是活力。

今年6月，江苏省人居环
境奖公布，南京栖霞区尧新
社区完整社区建设项目入
选。这座功能齐全、免费开
放的百姓健身房，正是该项
目代表性的民生成果。很难
想象，眼前器材齐全、人气火
爆的健身场所，前身是一处
曾是菜场、后闲置多年的小
区用房。本期《挖宝新南
京》，来跟着扬子晚报/紫牛新

闻记者一起探访。
百姓健身房位于月桂园

小区内，由于小区是开放式管
理，因此无论是否是该小区的
居民都可以来此使用器材，
健身运动。百姓健身房内健
身器材区、乒乓球区、棋牌
区、休息区等功能板块划分清
晰，跑步机、有氧机、划船机、
杠铃等专业器械一应俱全。
健身房全程免费开放、无门槛
准入，由社区负责日常设备
维护与场地清洁，还配有专
业教练驻点，引导居民正确使
用各类器材。

上班族小王是健身房的
常客，他坦言此前曾在商业健
身房办过年卡，总因通勤距离
远、工作繁忙而半途而废，如
今步行五分钟就能到馆锻炼，
困扰多年的“健身拖延症”终
于得到解决。健身房还成了
社区居民的日常社交据点，小
区里一批乒乓球爱好者自发
组建了俱乐部，不断有居民报
名加入。

李大爷今年 72岁，他是
健身房里有名的“高手”，常年
锻炼练就了一副硬朗身子骨，
玩石锁更是坚持了十余年的

爱好。“以前练石锁只能在小
区空地上将就，遇上下雨降温
就没法出门。”擦着额角汗珠
的李大爷笑着说，“现在家门
口有了正规场地，不用花钱，
器材全，每天不来练上一把浑
身都不自在。”

这间人气健身房的诞生，
是尧新社区盘活闲置空间、补
齐民生配套的实践成果。据
悉，社区联合小区业委会整合
多方资源，采用“小区出地、社
区管养、共建单位捐赠器材、
居民自发参与补充”的模式，
将小区内一座原先为菜场的
闲置用房改造为健身空间。
百姓健身房开放以来全年无
休，每天上午和晚饭后更是人
流不断。

社区相关负责人介绍，作
为全国首批完整社区建设试
点，尧新社区围绕设施更新、
服务升级、治理提质三大方向
统筹推进相关工作。百姓健
身房是其嵌入式民生服务的
典型项目，将免费的健身便利
实实在在送到群众家门口。
扬子晚报/紫牛新闻记者 张可

南京这个小区盘活闲置空间

老菜场变成了居民免费健身房
18年间合同换来换去
谁是真正的雇主？

孙某在某教育集团旗下的幼儿
园从事幼教工作，但实际控制人却
轮流以多家关联企业的名义与其签
劳动合同、交社保、支付工资。双方
发生劳动纠纷后，公司方企图模糊
劳动关系拒绝支付补偿金，近日，南
京江北新区法院审结该案，通过判
决明确用人单位通过交替用工、假
派遣等方式规避用工责任行为。

某教育集团旗下的A幼儿园、B
幼儿园、C幼儿园的实际控制人和D
劳务公司的实际控制人均为胡某。
原告孙某2006年9月入职A幼儿
园从事教师、副园长工作，入职后工
作地点一直未变化，但胡某安排孙
某与B幼儿园签订两期劳动合同；
2022年9月又安排孙某与D劳务
公司签订劳务派遣劳动合同，约定
派遣至A幼儿园工作。其间，孙某
的社保先后由C幼儿园、B幼儿园、
D劳务公司缴纳，公积金先后由C
幼儿园、D劳务公司缴纳，工资先后
由A幼儿园、B幼儿园、个人账户转
账支付。2024年3月，A幼儿园因
纳入征迁范围并在同年经教育部门
批复同意终止办学。

D劳务公司重新派遣孙某至另
一公司从事美术老师。孙某不认可
劳务派遣关系不同意改派。D劳务
公司视孙某自动离职，停缴其社
保。孙某认为A幼儿园构成违法解
除，经劳动仲裁后诉至法院。

法院认为孙某2006年9月起
在A幼儿园连续工作，与A幼儿园
存在真实用工关系。虽与B幼儿园
签订过劳动合同，C幼儿园为其缴
纳过社保，但孙某从未在B、C幼儿
园工作过，不存在真实的劳动关
系。虽然D劳务公司与其签订劳
务派遣合同，但孙某的工作未发生
实质变化，构成假派遣，应属无效。
法院判决A幼儿园支付孙某解除劳
动合同的经济补偿金和代通知金
14万余元。被告提出上诉，二审维
持原判。 通讯员 骆菊杰

扬子晚报/紫牛新闻记者 任国勇

扬子晚报讯（通讯员 郁
媛媛 记者 陈咏）记者5日从
扬州警方了解到一则暖新闻，
该市景区公安分局蜀冈派出
所快速响应群众紧急求助，及
时为老人找回遗失手机，保障
其顺利赴外就医。

记者了解到，事发当日，蜀
冈派出所接到群众报警：一名
年逾八旬的老人在辖区盆景园

散步时，不慎将随身携带的手
机遗失。

报警的家属语气异常着
急——这部手机里保存着家
属费尽周折才预约成功的上海
医疗专家联系方式，以及全部
就诊资料。他们原定下午就要
按约定时间前往上海就诊，手
机一旦丢失，将给就诊带来“大
麻烦”。

接警后，民警尹啸宇立即
带领辅警陶加华赶赴现场。
到达现场后，为快速锁定手机
下落，民警启动多线搜寻方
案：一方面，根据老人描述的
活动路线，回溯老人的行动轨
迹，排查手机可能遗失的点
位；另一方面，持续拨打遗失
手机的号码，尝试与拾获人员
取得联系。经过不懈努力，电

话被一位路过的捡拾者接
通。与热心群众约定地点取
回手机后，民警第一时间将其
送到老人手中。

看着失而复得的手机，老
人与家属悬着的心终于落地，
紧紧握着民警的手连连道谢。
从接警到取回手机，民警用高
效处置守护了老人的就医通
道。

丢了“就医手机”八旬老人焦急万分
手机里有全套外地就诊资料，民警迅速找回

这几天，很多人都刷到江苏
溧阳“女侠”唐燕救人的视频，她
的名字被多家媒体和无数网友
点赞。7月4日，唐燕的事迹登
上《新闻联播》“暖心一瞬”栏目，
以近一分钟的时长详细还原了
这场惊心动魄的救援。

同时，阿里公益天天正能量联
合扬子晚报/紫牛新闻为此次救人
群体颁发正能量特别奖——三次
潜入浑浊河水、拼死解开安全
带救出被困驾驶员的唐燕获得
5000元奖励，现场另五位参与
救援的热心市民各获 1000
元。颁奖词中写道：“你们不仅
是救人的英雄，更是‘信义溧
阳’最生动的底色。”这笔奖励
不仅是对一次生死救援的致
敬，更是对平凡人身上迸发出
的非凡勇气的集体褒扬。

事发于6月27日上午，两

车在溧阳239省道 66公里处
发生追尾，被追尾车辆失控冲
入景观河道，车身翻转倒扣入
水中，驾驶员因猛烈撞击陷入
昏迷，被安全带牢牢固定在座
位上。正带着女儿路过的唐燕
见状立即停车，毫不犹豫跳入
河中展开救援。

河水浑浊，水下能见度几
乎为零，她只能凭双手摸索。
第一次和第二次潜入水中，她
因紧张始终未能摸到安全带卡
扣，“因为当时太紧张了，忘记
安全带扣要往上摸，因此前两
次潜入水中施救都失败了。”

岸上的女儿焦急大喊“妈
妈小心”，声音里满是恐惧和担
忧。但唐燕还是开始第三次尝
试，她深吸一口气潜入水下，
“当时已经过去两三分钟，情况
特别紧急，最后一次我憋了一

大口气，当时摸到那个安全带
的时候，我激动得不得了……”
卡扣应声而开，她奋力将昏迷
的驾驶员从驾驶座拖出，托举
出水面，岸上的几位市民和陆
续赶来的好心人合力将驾驶员
接应上岸。

值得一提的是，在驾驶员
被抬上岸后，细心的唐燕还回
到汽车处，检查车内还有没有
其他被困人员，直到确认车中
无人，她才上岸参与昏迷驾驶
员的心肺复苏抢救，“当时他眼
睛睁开一下的时候，就感觉所
有的努力都值得。”

而在唐燕救人时，她还在
上高一的女儿也在旁边，并全
程录下了母亲英勇救人的全过
程，不过在接受采访时，女孩说
手机虽然开着录像，可她的目
光始终在母亲身上，因此那段

画面不算稳定，“当我回过神来
的时候，妈妈已经把车子靠边，
往岸边跑去，等我到河边时，她
已经跳下去了……”

唐燕的义举不但感动了众
人，也为女儿塑造了一个见义
勇为的标杆：“我为妈妈感到自
豪，也为那些一起施救的人感
到自豪，还有那些网友，他们看
了视频没有只夸我妈妈，也夸
了那些共同救援的人。”据了
解，生活中的唐燕是一位医疗
标本配送员，每天将乡镇卫生
院的医疗标本运送到该市人民
医院。

日前，阿里公益天天正能
量联合扬子晚报/紫牛新闻，为
唐燕颁发奖金5000元，现场五
位共同救人者每位1000元。

扬子晚报/紫牛新闻记者
毕俊星

入水救人的溧阳“女侠”登上《新闻联播》
三次潜入浊水中救下昏迷司机，救人团队获天天正能量特别奖


