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今日在售赛事

世界杯竞猜怎么玩
胜平负
猜全场比赛的胜、平、负

比分
猜全场比赛的比分

总进球
猜全场比赛的总进球数

冠军
猜哪支球队最终夺得世界杯冠军

冠亚军
猜哪两支球队进入世界杯决赛

（注：以上比赛时长均含伤
停补时，不含加时赛，具体游戏
规则详见竞彩网）

虽然足坛流行边锋内切、后排插上

世界杯赛场更喜欢“致命中锋”

空间越窄，中锋越贵

国际足联官方统计显示，
本届赛事小组赛场均进球3.0
粒，进入淘汰赛后骤降至2.1
粒，空间收缩、战术保守是淘汰
赛的恒定铁律。伴随进球数下
降的是阵地战占比的显著提
升：首轮16场淘汰赛中，阵地战
进球占比超62%，较小组赛提
升14个百分点，恰恰是这种极
致压缩空间的场景，将中锋的
终结价值放大到极致。

首轮淘汰赛全部进球中，
正印中锋的进球占比达37%，
较小组赛提升10个百分点。效
率差距更为直观：哈兰德、凯恩
两名纯中锋合计打入10球，总
射门仅29次，转化率超34%；而
同进球量级的边锋群体，平均
转化率仅18%。

哈兰德的效率堪称历史级
别。截至1/8决赛，他累计仅69
次触球便斩获5球，平均每13.8
次触球完成破门，创下1966年
世界杯有完整统计以来的历史
纪录。他无需回撤串联、持球推
进，仅凭禁区内的跑位、对抗与
终结，就能用最少球权决定比
赛走向。对阵巴西队赛后，巴西
队主帅安切洛蒂直言：“我们控
制了70分钟的比赛，但哈兰德
最终决定了结果。”

更重要的是，这一趋势并
非本届世界杯独有。国际足联

2022世界杯技术报告显示，当
届中锋进球数较上届增长
12%，射门次数反而减少15%，
进攻三区接球次数下降21%，
射正率却从36%升至41%。

形态各有不同，都是稀缺品

所有中锋里，凯恩这样的
“保姆”中锋式应该是各队最渴
望的类型。截至1/8决赛，凯恩5
场全首发出战442分钟，打入6
球、送出1次助攻，直接参与英
格兰队近半数进球；19次射门
10次射正，一人兼顾禁区终结、
支点策应与中场串联三重职
能。他既能回撤中场送出长传
调度，为贝林厄姆等后排插上
球员创造空间，也能在禁区内
扛开后卫完成致命一击。瑞典
名宿伊布评价道：“凯恩是不可
替代的全能战神，他重新定义
了现代中锋的边界。”

相比之下，拥有更强战略
威慑力的“哈兰德式中锋”，也
许是最极致、最直接的破局答
案。挪威前锋4战打入7球，与梅
西、姆巴佩并列射手榜首位；18
次射门转化率高达39%，创下
1986年莱因克尔之后，世界杯
单届射门超15次球员的最高效
率纪录。更核心的价值在于牵
制力：只要他站在禁区内，就能
吸引至少两名中卫盯防，迫使
对手防线整体后撤，为厄德高

等中场腾出持球空间。1/8决赛
对阵巴西队，他全场触球不足
30次，却用两粒进球终结悬念。
英格兰队名宿内维尔点评：“你
可以90分钟都看不到他，但只
要给他一次机会，他就能杀死比
赛。对阵巴西队的两粒进球，就
是顶级中锋价值的最好证明。”

与凯恩、哈兰德不同，劳塔
罗这样的“战术蓝领”最容易被
数据低估。4次首发仅打入1粒
点球的纸面数据平平，但战
术作用无法用进球衡量。在
斯卡洛尼的体系中，他需要持
续跑动拉扯防线，用身体对抗
消耗中卫，为身后的梅西撑开
持球与射门空间。这种甘愿牺
牲数据、执行力拉满的“绿叶
型”中锋，是冠军阵容不可或缺
的拼图。

世界杯是中锋的“放大镜”

顶级中锋为何越来越稀
缺？答案藏在青训体系与联赛
战术的演变中，而世界杯的赛
制，又将这种稀缺性放大到了
极致。

过去二十年传控足球风靡
全球，各大青训营偏重脚下技
术与整体跑动，传统中锋因“不
符合战术潮流”在青少年阶段
就被大量淘汰。孩子们从小练
习拉边、内切、传切，却很少打
磨禁区跑位、背身拿球、头球
争顶这些9号基本功。德国名
帅克洛普点评德国足球断层
时直言：“我们培养了太多中
场和边锋，却忘了怎么培养能
进球的9号。”

与此同时，漫长的俱乐部
赛季要求中锋参与高位逼抢、
覆盖大面积防守，纯站桩中锋
早已被主流战术淘汰。如今的
中锋必须能上能下、能传能抢，
对全面性的要求达到历史峰
值。而联赛有几十轮容错空间，
世界杯却是单场定胜负，高压
之下战术复杂度自动降低，最
简单直接的方式往往最有效。
这也是为何平时主打伪九号的
球队，到了淘汰赛都会派上高
中锋冲击禁区。意大利名帅卡
佩罗的话一针见血：“人们总说
中锋过时了，可需要进球时，第
一个想找的还是9号。”

2026美加墨世界杯激战近一月，八强战即将打响。
复盘小组赛与前两轮淘汰赛，“中锋”这个看似早已“过时”
的位置，反复成为左右胜负的关键变量。从哈兰德用碾压
式终结扛着挪威一路闯关，到凯恩用稳定输出托住英格兰
队下限；从进球不多却用无球跑动为梅西撑开空间的劳塔
罗，到偶有闪光便撬动战局的卢卡库，在边锋内切、后排插
上成为战术标配的当下，世界杯的单场淘汰制，又一次将
“9号稀缺”的命题摆在所有顶级强队面前。

扬子晚报/紫牛新闻记者 黄夕寅

英格兰中锋凯恩

“我对西班牙有着特殊的感
情。”在葡萄牙队与西班牙队的
美加墨世界杯八分之一决赛赛
前新闻发布会上，C罗如是说。

C罗此言非虚，在皇家马德
里俱乐部效力的9年，他从巨星
成为传奇；职业生涯数次对阵
西班牙队，C罗也留下无数经典
瞬间。西班牙队和葡萄牙队在
世界杯上共有3次交手，在这横
跨16年的交锋中，C罗是两支
球队里唯一一位全程参与者。

两队第一次世界杯交手是
在2010年时的八分之一决赛，
那是C罗的第二届世界杯。7号
球衣、队长袖标，告别菲戈时代
的葡萄牙队将大旗交给了C罗。
不巧的是，尽管C罗的个人能力
已接近巅峰，可那几年葡萄牙

队的整体资质只能用平庸来形
容。面对以皇马加巴萨为核心
班底的西班牙队，葡萄牙队在
那场比赛中被比利亚一记有越
位嫌疑的进球淘汰。

赛后，面对镜头，C罗狠狠
地吐了口唾沫。C罗不服。

过了8年，两队在俄罗斯世
界杯小组赛首轮相遇。那时的C
罗尽管已33岁，却打出了自己
最好的一届世界杯。他整届赛
事攻入四球，面对西班牙队时
的“帽子戏法”也成就了世界杯
史上的一大经典。那场比赛，C
罗两次帮助球队领先，但西班
牙队两度扳平并实现反超。比
赛最后时刻，C罗顶住压力罚入
一记精彩绝伦的任意球，两队
最终战成3比3。当时用来形容

这记任意球的“翩若惊鸿，婉若
游龙”也成为中国体育解说史
上的一段名篇。

可那同样是一支实力不算
出众的葡萄牙队。八分之一决
赛中，他们被苏亚雷斯、卡瓦尼
领衔的乌拉圭队淘汰。人们纷
纷追问，这会是C罗的最后一届
世界杯吗？

8年后，他仍站上了世界杯
赛场。好消息是，葡萄牙队终于
迎来了维蒂尼亚、内维斯等新
秀的崛起。可遗憾的是，新的
“黄金一代”赶上了C罗职业生
涯的尾声。由于身体状态早已
不复巅峰，C罗已无法像当年一
样冲刺、过人、盘带。小组赛阶
段，葡萄牙队的表现难言完美，
以第二出线。1/16决赛惊险淘

汰克罗地亚队后，葡萄牙队又
一次与西班牙队相遇。

这场备受期待的比赛，进
行得较为沉闷，C罗的数次攻门
颇具威胁，但始终无法敲开对
手大门。当梅里诺在第91分钟
破门，留给葡萄牙队的时间已
然不多。在逆境下力挽狂澜，这
是C罗曾经最熟悉的剧本，可岁
月不再站在他这一边。

这场比赛的赛前新闻发布
会上，面对记者的长枪短炮，以
及一些略带刁难的提问，C罗在
近半个小时时间里应付自如，
举手投足之间彰显着一位老将
的成熟与从容。一天后，当葡萄
牙队最终无缘八强，C罗的脸上
没有愤怒，唯有历经千帆后的
平静与释然。 新华社

三遇西班牙队，C罗终是意难平


