
本局于2025年11月18日对王磊作出江苏省张家港保税区市场监督
管理局行政处罚决定书（张保市监处罚〔2025〕X00050号），决定责令当
事人改正，并给予以下行政处罚：罚款 250000元。当事人在法定期限内
未履行该行政决定，也未申请行政复议或者提起行政诉讼。

依据《中华人民共和国行政强制法》第五十四条的规定，本局现催告如
下：当事人自看到本公告之日起十日内至中国建设银行张家港港城支行
（账号：32201986255059320166）缴纳上述款项。

针对此次催告，当事人有权进行陈述、申辩。无正当理由逾期仍不履
行行政决定的，本局将依法申请人民法院强制执行。

二○二六年七月八日

江苏省张家港保税区市场监督管理局
关于行政决定履行催告的公告
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食物和墙壁发霉很常见，但
你知道吗？人的鼻腔深处也可能
“发霉”。近日，市民邵女士因右侧
面部及眼眶胀痛反复发作两个
月，在东部战区空军医院耳鼻喉
科被确诊为真菌性鼻窦炎。该科
李政医生提醒，临床上不少患者
把这类症状误当作普通鼻炎、感
冒或偏头痛，导致病情被拖延。

李政解释，真菌性鼻窦炎并
不是鼻腔里真的长出毛发或霉
斑，而是曲霉菌等真菌在鼻窦内
定植并引发炎症。其主要诱因包
括：鼻腔结构异常，如鼻中隔偏
曲、鼻甲肥大等，导致鼻窦引流
不畅，形成潮湿密闭的“温床”；

长期处于潮湿不通风的环境，或
接触土壤、盆栽中的霉菌孢子；
糖尿病、长期熬夜或滥用抗生
素，造成鼻腔菌群失调、抵抗力
下降。

与双侧鼻塞、流清涕的普通
鼻炎不同，真菌性鼻窦炎有明显
的“偏向性”，疼痛多集中在单侧
颧骨、眼眶及面部，常伴有酸胀
闷痛感，晨起时加重。鼻腔可出
现异味，患者自己或旁人能闻到
呼出的腐败腥臭味；擤出的鼻涕
呈黄绿色，或带有褐色、泥沙样、
碎渣状分泌物，偶带血丝；嗅觉
逐渐减退，且常规感冒药、消炎
药无效。

一旦确诊，患者不必过度恐
慌。目前，鼻内镜微创手术是根
治该病最成熟的手段。该技术经
鼻腔自然通道操作，面部无切
口，创伤小、恢复快，能直接清除
真菌团块并缓解面部胀痛。对于
非侵袭性患者，术后一般无需口
服抗真菌药物，但需严格遵医
嘱，避免滥用药物损伤肝肾。

“预防真菌感染，关键在于
管住手、护住鼻、控好环境。”李
政提醒，首先，日常不要乱吃药，
也不要自行长期使用抗生素或
鼻喷雾剂，鼻炎反复发作应及时
到专科就诊。其次，换季及干燥
天气可使用生理盐水洗鼻，清除

过敏原及分泌物。同时，保持室
内通风干燥，定期清理空调滤
网，避免接触发霉杂物。此外，要
增强体质、规律作息，尤其是糖
尿病患者应严格控制血糖，减少
感染风险。

李政强调，如果出现单侧、
持续性的面部胀痛、涕中带血
或嗅觉下降超过
两周，请务必完
善鼻内镜及鼻窦
CT检查，做到早
发现、早干预。
通讯员 许静文
扬子晚报/紫牛

新闻记者 万惠娟

单侧脸胀单侧脸胀、、眼眶痛以为是感冒眼眶痛以为是感冒
一查竟是鼻子里一查竟是鼻子里““发霉发霉””了了

公民中医药健康文化
素养水平达28.10%

新华社电 记者7月9日
从国家中医药管理局了解
到，2025年中国公民中医药
健康文化素养水平达到
28.10%，较 2024 年上升
1.25个百分点。

中医药健康文化素养水
平是指具备基本中医药健康
文化素养人数占总人群数量
的比例。近年来，国家中医药
管理局综合司联合国家卫生
健康委宣传司持续开展中国
公民中医药健康文化素养调
查。

根据 2025 年调查结
果，中国公民中医药健康文
化素养水平从2016年的
12.85%逐年提升至2025
年的28.10%。与2024年相
比，农村公民中医药健康文
化素养水平大幅提升，增加
了2.26个百分点，城乡素养
水平差距进一步缩小。调查
结果还显示，2025年全国中
医药健康文化知识普及程度
更高，群众将中医药健康文
化知识应用于日常生活的意
愿增强。

帕金森病是中老年人群常
见的神经退行性疾病，以静止性
震颤、肌僵直、运动迟缓及姿势
平衡障碍为主要临床表现。日
前，南京鼓楼医院神经外科成功
完成多例可感知方向性电极脑
深部电刺激手术，最近一例于7
月10日正式开机。开机即刻，困
扰患者多年的僵直、行动迟缓等
症状得到显著改善。

“走路能走起来了，正常了
许多，手也不僵硬了！”71岁的
患者李先生回忆，自己工作了
一辈子，本想退休后安享晚年，
但从2018年起出现行动缓慢、
步态不稳、走路前倾等不适，
2021年确诊为帕金森病。“一
开始吃药还能控制症状，到今
年药物疗效已明显减退。”在得
知中晚期帕金森病有了最新的
手术方案后，他果断决定尝试
这一新术式。

6月9日，李先生接受了可
感知方向性电极脑深部电刺激
（即脑机接口闭环脑起搏器）植
入手术。7月10日上午，设备正
式开机。随着南京鼓楼医院神
经外科主任医师徐武逐步调整
释放电压，这位被帕金森病困
住多年的患者仿佛按下了“重

启键”——腿抖、手僵等症状明
显消退，取而代之的是快步绕
圈行走的灵活身姿。“最明显的
感觉就是轻松多了，以后也有
机会出去运动、旅游啦！”李先
生难掩激动。

记者了解到，脑深部电刺
激术是当前国际公认的治疗中
晚期帕金森病的首选外科手
段。徐武解释，医生在患者胸部
皮下植入脉冲发生器，通过精
准植入大脑深部特定核团的电
极发射电脉冲，调节异常神经
环路活动，从而改善震颤、僵
直、运动迟缓等核心症状。

然而，传统脑深部电刺激术
设备采取“开环”模式，参数一经
设定便24小时保持不变，医生
“单向输出”程控时带有一定的
主观性、经验性和试验性。但事
实上，脑电在不同场景、不同心
境、不同劳动强度下是动态变化
的，睡眠状态和清醒、休闲状态
和高强度劳动时脑电活动显然
不同的。“因此，传统设备无论患
者在什么生活状态都给予固定
刺激，这显然欠科学。”

徐武指出，此次植入的最
新可感知方向性电极脑深部电
刺激就实现了从“开环”到“闭

环”的跨越。其先进性在于能够
实时采集、监测脑电信号。“针
对不同场景下不同的实时信号
进行的电生理刺激，使刺激治
疗可定量，更及时。”

专家进一步解释道，“闭环
刺激”即可感知闭环脑起搏器
能在电刺激的同时持续监测采
集患者靶点核团的局部场电位
信号，为医生提供来自大脑内
部的客观电生理信息，实时识
别患者状态，做出相应的实时
变化，自动调整输出。“以后可
能就不需要人为干预了，可以
称之为自动的脑起搏器。”据
悉，局域场电位信号采集的灵
敏度可以精确到微伏级，延时
控制在毫秒级，为实时定量治
疗提供了科学依据。

同时值得一提的是，据专
家介绍，该例患者植入的方向
性电极系统也与传统环形电极
不同，方向性八触点电极采用
分段式触点设计，电流可按方
向精细分布，显著减少对非靶
结构的干扰。徐武指出，可感知
方向性电极脑深部电刺激手术
尤其适用于存在冻结步态、异
动症等复杂症状的帕金森病患
者，治疗效果更为显著。

“帕金森病早期以药物控制
为主，”徐武指出，“当药物治疗
后出现剂末现象、异动症或冻结
步态时，单纯服药已难以改善症
状，就需要寻求手术干预。”他介
绍，目前，可感知技术在国内外
临床应用方兴未艾。“我们正在
持续推进，预计今年会有突破，
帮助到更多类似的患者。”

随着脑机接口技术迅猛发
展，其在脑疾病治疗领域的应
用日益受到关注。从“解码意
念”到功能重建，脑机接口正一
步步从实验室迈入临床，切切
实实地给更多患者带来获益。

南京鼓楼医院神经外科行
政主任、主任医师杭春华介绍，

除了帕金森病、肌张力障碍等运
动障碍性疾病外，目前脑机接口
还主要应用于三个方面：一是昏
迷促醒，针对脑外伤、脑出血等
导致的长期昏迷患者的促醒治
疗；二是高位截瘫或脊髓损伤患
者的运动功能替代；三是脑卒中
后偏瘫病人的肢体功能恢复。此
外，该技术还应用于骶神经功能
障碍、膀胱功能障碍、癫痫等疾
病。“发展前景最好的可能是抑
郁症的干预和治疗。”杭春华指
出，未来，情绪障碍、精神类疾病
乃至阿尔茨海默病都有望通过
脑机接口进行调控。

扬子晚报/紫牛新闻记者
吕彦霖

胃肠间质瘤在全球的发病
率仅为十万分之一到二，远低于
胃癌，但近年来临床检出的病例
数持续上升。作为一种罕见的
肉瘤，约60%的胃肠间质瘤发
生在胃部，极易与胃炎、胃癌相
混淆，我们该如何分辨？在7月
13日全球胃肠间质瘤关爱日来
临之际，记者采访了江苏省肿瘤
医院（南京医科大学附属肿瘤医
院）普外科李刚主任医师和肿瘤

内科孙小峰主任医师。两位专
家结合多年临床经验，带我们一
起识破胃肠间质瘤的真面目。

很多人将胃肠间质瘤等同
于胃癌，这是最常见的认知误
区。两位主任指出了两者的本质
差异。孙小峰主任介绍，胃癌起
源于胃黏膜上皮细胞，属于癌，常
规治疗包括手术、放疗和化疗；而
胃肠间质瘤起源于胃肠道的间质
细胞，属于肉瘤，对放化疗完全不

敏感，二者绝不能混为一谈。
“胃肠内部空间较大，小型间

质瘤多向外生长，胃黏膜表面保
持完好，早期没有任何特异性的
不适感，也没有CA199、CA125
等特异性血液肿瘤标志物，仅靠
抽血体检根本查不出来。”孙小峰
主任提到，绝大多数患者都是在
体检时通过胃镜、超声内镜或腹
部增强CT偶然发现的。

专家提醒，40岁以上中老年

人是高发人群，且年龄越大患病
风险越高。另外，该病症也无明
显男女发病差异，病灶分布相对
固定，约 60%发生在胃部，约
30%在小肠，其余发生在食管和
结直肠。专家建议40岁以上人
群，尤其是有胃肠道肿瘤家族史
者，定期进行胃肠镜和腹部CT
检查，这是实现早筛早诊的关键。

通讯员 万秋燕
扬子晚报/紫牛新闻记者 万惠娟

开机后，李先生（右）跟随徐武主任活动双手

胃肠间质瘤容易与胃病混淆
早筛规范治疗是关键

植入最新闭环“脑机接口”

帕金森病患者重获行走自由


