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基层所队是社会治理的最
前沿。7月29日，江苏省公安厅
举办优秀基层所队记者见面会，
来自南京市公安局夫子庙派出
所、江阴市公安局刑事侦查大
队、邳州市公安局巡特警大队、
张家港市公安局法制大队、南通
市公安局交管支队一大队的民
警讲述了一个个鲜活的故事。

南通市公安局交管支队一
大队辖区有一条和畅路，夹在
老旧小区中间，沿路两所学校，
短短1.4公里，晚高峰一堵就
是20分钟。为解决这一难题，
大队在社区党群服务中心召开
一场场“板凳议事会”，经过7
轮共商共治，一个“单循环+微
拓宽+分时段泊位”的组合改
造方案最终成形。改造完成，
这条路高峰时段通行时间缩短
至4分钟，夜间违停警情下降
80%。这一做法，在多个老旧
小区推广，让一条条“堵心路”
变成了“最美回家路”。

“我觉得，走好新时代群众
路线，是我们推进基层治理的
最有力的抓手。”邳州市公安局
巡特警大队大队长张永超介

绍，他们组建“巡防联盟”，将出
租车、网约车司机、外卖骑手、
小区保安、临街商户等拧成一
股绳，累计组建117个微信群，
在册盟员2.2万余人，形成了
“群众报送情况、公安秒级响
应、快速闭环处置”的工作模
式，已累计抓获各类违法犯罪
嫌疑人 1053名，现场制止夜
市打架斗殴等突发事件1600
余起，街面治安、刑事案件得以
大幅压降。

“孩子在南京夫子庙丢不
了！”这句话的背后，是100%
的走失儿童找回率。夫子庙派
出所所长张飞龙说，他们借助
“共建平安夫子庙”微信群建立
起全域联动寻人机制，同时，创
新打造包括无人机、AI智巡机
器人、一键报警智能灯柱、数字
警察在内的“数智天团”，实现
从地面到空中、从主干道到各
个角落的立体化守护。一旦发
生走失儿童警情，可以实现线
上线下双向发力、无缝衔接，从
而很快将孩子找回。

扬子晚报/紫牛新闻记者
任国勇 通讯员 苏宫新

江苏 2026 年高招本科批次

的录取接近尾声，几组投档线的

变化引发关注。部分985高校的

小语种专业录取位次出现明显

调整，多所院校的临床医学专业

分 数 线 较 往 年 出 现 不 小 的 波

动。考生和家长在志愿填报中

的“就业导向”空前强烈，一些需

要长周期投入的专业热度不再。

但职业选择的价值判断，终

究不能只看眼下三五年。以临

床医学为例，这是一个需要经过

“大浪淘沙”的职业——前期投

入漫长而艰辛，本硕博加规培，

往 往 需 要 十 余 年 才 能 独 当 一

面。也正因如此，它自我构筑了

极高的专业“壁垒”。医生的经

验随时间沉淀而增值，职业生命

远超多数行业，哪怕是必定会大

行其道的各种高技术辅助诊疗

技术，依然无法完全替代医生。

因为医学面对的是活生生的个

体，既需要技术精度，也需要人

的温度。那些熬过漫长周期、积

累足够厚度的人，收获的远远不

仅是一份体面的收入，更是一种

不可替代的职业尊严。

即便不走向临床，生命科学

和医学相关的产业与科研领域，

同样具备深厚的价值空间。小

语种专业面临的情形类似。此

前的“过热”对应着当下的“调

整”，而今天的“冷”未必不是明

天的“稀缺”。

大熊市也有风生水起的个

股，供给端的收缩本身，焉知不

是下一轮价值重估的起点？这

不是赌博，关键不在于学什么而

在于怎么学：是停留于工具性技

能，还是借此建立跨文化的理解

力和复杂问题的分析框架？

今年投档线给出的信号，是

对“即时反馈”的陷阱提醒。告别

“即时满足”，是人摆脱婴儿期走

向成熟的开始和标志，同样，“专

业热门”“就业率高”“毕业起薪

高”从某种意义上就是成长过程

中的“即时满足”。真正决定职业

价值的，是长期的热爱、持续的深

耕、面对不确定性的定力。

以毕业起薪作为核心指标

来评判一个专业，本质上是用

“短跑逻辑”衡量“马拉松”。热

门可能是四年的拥挤，冷门或许

是四十年的沉淀。当所有人涌

向同一个赛道，毕业时的拥堵几

乎必然；而在被冷落的领域深

耕，反而可能在时间的复利中获

得超额回报、获得最高程度的

“延迟满足”。

家庭经济条件、院校培养特

色，是否需要考虑？当然。考生

个人的禀赋、兴趣爱好、国家需

求，难道就理所当然地被“就业导

向”无视？考生和家长不妨多问

一句：此时的这个决定，放到十年

后、二十年后，还立得住吗？

投档线记录的终究是此刻的

集体情绪，不是未来的真实图

景。在这个喧嚣的夏天，把志愿

填报从追逐风向升级为与时间做

朋友——教育是一场需要耐心的

长跑，而人生的答案，远不止是一

张录取通知书可以定义的。

扬子晚报/紫牛新闻记者 杨甜子

南京首条高速铁路过江隧
道——上元门过江通道正加速
推进。酷暑七月，江北新区浦泗
路盾构始发段基坑旁，140多名
建设者顶着高温坚守岗位，用汗
水浇筑跨江交通新动脉。7月
28日上午，2026扬子晚报“快
乐送水工”携手爱心企业江苏太
古可口可乐饮料有限公司，第二
站走进南京上元门过江通道站
前3标项目施工现场，为一线建
设者送上清凉饮用水。

上午9点，工地体感温度已
超36℃。盾构始发段基坑总长
170余米，红色钢支撑林立，工
人们头戴安全帽、身穿反光衣，
在烈日下进行支撑架设作业。
脚下是滚烫的钢板，身边是轰
鸣的机械，汗水顺着脸颊不断
滴落，工作服的后背早已洇出

白色的汗渍。
“目前工地共140人，分白

班、晚班两班倒；等基坑见底
后，结构队将增至160人。”中
铁十六局集团南京上元门过江
通道站前3标项目部副经理张
伟在现场介绍，“大多数工种目
前是早上4点到上午9点作业，
下午4点到晚上7点作业。只
有土方队在上午9点后进场作
业，他们在车里作业有空调好
些。错峰作业避开高温，还能

有效解决吊车与挖土车抢路的
冲突，让各工序衔接更顺畅，效
率反而更高。”

记者在现场看到，工地入
口处的防暑降温点摆放着藿香
正气水、人丹、盐汽水等物资，
全天供应。此外还有专门的休
息室，工人可以在里面休息。

上元门过江通道正线全长
约20.4公里，是国家《长江干线
过江通道布局规划》中的重点项
目。作为南京首条高速铁路专
用过江隧道，它区别于城市公路
与普通地铁过江隧道，主要服务
跨江铁路列车通行，承载宁淮城
际、沪渝蓉高铁过江通行功能。

通道建成后，将打通江北与
主城的高铁快速通道。长期以
来，南京长江大桥承担着大量铁
路过江运输任务，线路通行负荷
长期处于高位。上元门过江通
道建成后，将有效分流列车，缓
解南京长江大桥的运输压力，补
齐南京东部铁路过江短板。

扬子晚报/紫牛新闻记者
姜婧仪 实习生 黄诗懿

南京市市场监管局新近公
布了一批制售假劣肉制品专项
行动典型案例。

南京市六合区市场监管局
今年4月收到协查函，对南京某
食品有限公司生产的沙朗牛排
涉嫌标签虚假的违法行为进行
调查。经查，当事人在产品名
称和包装上标注产品为“原切
牛排”，但产品实际为调理牛
排。六合区市场监管局对当事
人作出没收违法所得、罚款的
行政处罚。

目前市面上销售的牛排产
品名目繁多，普通消费者很难
摸清其中的“门道”。记者在清

凉门大街一家超市看到，冷柜
中陈列着整切微腌西冷牛排、
黑胡椒牛排、原切上脑牛排等，
不仅商品名称各式各样，配料
表同样各有不同，有的配料表
只有牛肉，有的除了牛肉还有
复合调味料、大豆分离蛋白、食
用淀粉等。

南京市食药检院食品所所
长孙小杰介绍说，目前市面上销
售的牛排按原料肉分割部分，分
为里脊牛排、眼肉牛排等；按加
工工艺则主要分为原切牛排和
调理牛排。简单来说，原切牛排
仅经过物理分割、包装，不添加
任何辅料，而调理牛排则在牛肉

中额外添加了水、香辛料和食品
添加剂等进行腌制、滚揉等工艺
加工而成。原切牛排可让消费
者品尝到原汁原味，调理牛排烹
饪起来更方便。需要提醒的是，
调理牛排中也有整切与合成之
分，合成的调理牛排一般由小块
肉或“边角料”拼接而成，消费者
选购时可留心配料表，如果有卡
拉胶，则多为合成调理牛排。

孙小杰特别提醒消费者，
牛排多为冷藏或冷冻产品，冷
链是保障其品质的重要条件，
建议选择冷链系统较为健全的
大型商超或电商平台。
扬子晚报/紫牛新闻记者 薛玲

7月 29日，航拍进入工程收尾阶段的南京上元门观江平台项

目。建筑风貌完整呈现，艺术感十足，滨江岸线新地标来了。该平

台全长约213米，最高处达14.5米，临江面宽90.9米。

宋宁 摄 视觉江苏网供图

需要长周期投入的专业热度不再

别用“短跑逻辑”衡量“马拉松”

走近高温下的过江通道建设者
为避开烈日，凌晨四点就开始作业

调理牛排冒充原切被处罚
专家教您选购小技巧

江苏公安基层所队见面会
多地民警讲述鲜活的故事


