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热搜·奇闻

热搜·热点

150年来最强厄尔尼诺正在酝酿
专家：2027年或刷新“最热纪录”，多领域连锁反应需警惕

这个夏天，太平洋上正在
酝酿一场“气候巨变”。科学
家们的最新预测让人捏了一
把 汗 ，据《自 然》（Nature
News）最新消息，正在发展的
厄尔尼诺现象，很可能成为
150 年来最强的一次。如果
极端情况成真，叠加全球变暖
效应，2027年或许将刷新“最
热年份”的纪录，并在全球多
地引发极端天气。

如果“史上最强”厄尔尼
诺现象真的来了，我们会面临
什么？日前记者就此专访了
国际著名气候学家、南京信息
工程大学罗京佳教授。

太平洋“发烧”了，而
且烧得不轻

厄尔尼诺，简单来说就是
赤道中东太平洋的海水“发
烧”了，大范围海水异常升温，
进而搅动全球大气环流。根
据美国国家海洋和大气管理
局（NOAA）的最新预警，到今
年年底，本轮厄尔尼诺有八成
概率发展为“强事件”，而且这
股“热劲”几乎确定要持续到
2027 年 4 月。换句话说，这
不是一次短暂的“发烧”，而是

一场“高温马拉松”。
那么，它能强到什么程

度？罗京佳表示，目前各大机
构给出的“超级厄尔尼诺”（海
温异常超过 2.5℃）概率不一
致，之所以没法说得更准，是因
为气象学上有个“春季预测障
碍”——春天的时候，海洋和大
气之间的信号最容易“打架”，
让模型难以看清夏天的走向。
所以，科学家们一边说“大概率
很强”，一边也留了余地：最终
强度如何，关键要看夏季赤道
西风会不会突然“发飙”。

如果真成了“史上最强”，
会发生什么？罗京佳说，厄尔
尼诺的本质，是把海洋里积蓄
的热量大量释放到大气中。
而今天的地球，本身已经因为
人类活动而持续升温。两者
叠加，就像在熊熊大火上又浇
了一桶油。虽然今年厄尔尼
诺才正式登场，但它有“滞后
效应”，往往是次年成为真正
的“热浪巅峰”。事实上，今年
下半年的全球平均气温，极有
可能打破同期纪录。

对我国而言，厄尔尼诺的
影响也相当典型。罗京佳提
到，在它的“发展年”冬季，我
国往往偏暖；而在夏季，极端
高温热浪会频繁“打卡”。尤
其是长江中下游地区，西太平
洋副热带高压会被推得更偏

南、偏西，把热带海洋的充沛
水汽源源不断输送到这里，结
果就是夏季降水明显偏多，洪
涝风险急剧攀升。

江苏会怎样？防范桑
拿天、强台风

“江苏地处江淮及长江下
游的‘气候过渡带’，在厄尔尼
诺面前格外敏感。”罗京佳说。

今年夏天，江苏人可能已
经感受到了，高温天变多，而
且常常是那种又热又湿的“桑
拿天”，这正是副高位置变化
带来的直接后果。

到了秋季，虽然台风生成
总数可能偏少，但一旦有台风
登陆或北上影响到江苏，它的
强度可能比往年更猛，路径也
更“任性”，预报难度直线上升。

如果“超级厄尔尼诺”真
的到来，受冲击的远不止气
温。

罗京佳提到，首先受影响
的是农业与粮食，长江流域的
涝灾可能威胁水稻生长，而放
眼全球，南亚、东南亚和澳大
利亚可能遭遇干旱，小麦、棕
榈油、甘蔗的产量都会受影
响。国际粮价，很可能因此坐
上一轮“过山车”。

其次是能源与电力，夏天
持续高温，家家户户开空调，

全社会用电负荷瞬间拉满，电
网“迎峰度夏”的压力陡增。
而如果西南地区（比如云南、
四川）因为环流异常出现干
旱，水电出力不足，将进一步
加剧区域性的电力供需矛盾。

最后是公共卫生安全，极
端高温直接推高热射病、心脑
血管疾病的发病率；而洪涝过
后，积水、高温、污染三者叠
加，登革热等蚊媒传染病和肠
道疾病的传播风险也会明显
上升；一场极端暴雨就能让城
市内涝、交通瘫痪、港口停摆，
户外施工被迫中断，城市防汛
和设施维护的成本也将水涨
船高。

而更令人忧虑的是，大量
气候模型预测，随着本世纪人
为全球变暖持续，厄尔尼诺的
平均状态可能会被重塑，它出
现的频率会更高，强度也会更
大。虽然学界仍在争论，现有
的观测数据是否已经能明确
看到这一转变，但越来越多的
人倾向于认为，我们正在进入
一个厄尔尼诺“更野、更久”的
时代。

当气候异常成为常态，做
好应对、减少排放、加强预警，
或许才是我们与它相处的最
好方式。

扬子晚报/紫牛新闻记者
万惠娟

近日，甘肃敦煌遭遇持续
强降雨天气，区域河道水位上
涨，出现洪水险情。不少到访
游客发帖称奇：“不仅能看到沙
漠下大雨，还能看到沙漠发洪
水，直接实现在敦煌看黄河。”
也有当地居民称，比起对洪水
的恐惧更多的是对洪水的好
奇，十几年没见过这么大水。
根据气象部门预报信息，7月
29日白天莫高窟窟区降雨将
持续，窟区出现积水，栈道湿
滑，洞窟内部湿度显著上升，部
分窟段崖体发生碎石掉落，存
在游览安全隐患。后经莫高窟
开放管理委员会综合评估，景
区决定2026年7月29日全天
暂停对外开放，并停止当日门
票售卖与检票工作，黑独山等
敦煌多家景区同步临时关闭。

记者梳理资料发现，受上
游肃北持续降雨叠加本地集中
降水影响，敦煌党河水位持续
上涨，当地已于7月28日启动
防汛抢险救灾应急预案，水务、
消防、乡镇工作人员24小时巡
堤加固，并对河道沿线、戈壁景

区道路分段管控、劝返游客。
经记者查阅敦煌历史气象数
据，2022至 2025年 7月单月
累计降水量分别为3.0毫米、
3.6毫米、1.3毫米、6.4毫米；
2026年 7月当地累计降水总
量已达17.6毫米，创下近五年
同期新高。往年7月敦煌降水
稀少，而今年7月 26日至 29
日出现持续性降雨，累计降雨
量10.6毫米，极易诱发积水、
山洪、崖壁落石等次生灾害。

记者注意到，早在7月28
日15时，敦煌市气象局联合敦
煌市文体广电和旅游局发布旅
游气象灾害风险提示，预警7
月28日20时至31日20时当
地将出现中到大雨，存在地质
灾害、中小河流洪水、山洪风
险。

莫高窟景区针对 7月 29
日购票游客，景区出台差异化
退票方案：尚未出票的订单由
系统统一免手续费自动退单；
已出票但未入园游客，可携带
纸质购票信息单前往售票窗口
人工办理免退票费退票；游客
也可登录预约账号自主操作退
票或改签至尚有剩余名额的日
期，退款资金一般将在2个工

作日内沿原支付渠道返还。
经过全面安全排查、崖体

隐患处置与洞窟环境监测，莫
高窟、黑独山等景区已于7月
30日恢复正常对外开放。此
前完成退票的游客，如需参观，
须重新自行预约购买门票。文

旅部门提醒赴敦煌游客，密切
关注气象预警与官方通告，避
开山洪、地质灾害高风险区域，
切勿前往未开发野景点、河谷
滩岸停留。

实习生 叶嘉怡
扬子晚报/紫牛新闻记者 刘浏

近日，“警方提醒：警惕对着
手机念一串数字”话题登上社交
平台热搜。

对着手机念数字有什么风
险？骗子利用AI生成的骗局有
哪些？如何防范AI诈骗？

念一串数字背上贷款

近期出现了一种新型AI骗贷
骗局——利用路人的“好心”设
套。诈骗团伙借助老年人行骗，老
人以看不清银行卡号为由，诱骗热
心的路人对着正在视频通话的手
机朗读银行卡号或一些数字组合。

骗子获取到受害人视频后，
利用AI实时分离环境噪声，提取
声纹、截取高清人脸画面。可能
在网贷平台冒用受害人身份贷
款，使其背上巨额债务。

骗子“凭空制造”哪些骗局

克隆你的声音:骗子拨通受
害者的电话后，会刻意保持5到
10秒的沉默，诱使受害者发出
“喂”或“哪位”等回应。仅仅几秒
钟的语音，就可能被骗子用AI复
刻声纹，冒充身份实施诈骗。

AI投资、理财诈骗：骗子使
用AI软件生成虚假K线利好消
息，伪造网红、专家视频，推送“稳
赚不赔”项目，诱导转账或充值。

AI换脸视频：骗子盗取受害
人社交平台露出的合照或视频内
容，利用AI模型换脸，冒充受害人
亲友、领导等人，编造“车祸”“被
抓急需用钱”等借口实施诈骗。

AI情感诈骗:骗子利用AI生
成“完美恋人”形象，长期与受害
人聊天，建立信任后以各类理由
索要钱财。

防骗，牢记这五步操作

如何尽可能减少个人信息泄
露和财产损失？记住这5步法则：

拒绝可疑请求：对于要求协
助对方帮忙对着手机报出银行卡
号、身份证号等敏感信息的可疑
请求，一律拒绝；

立即止损：不点开或及时关
闭可疑链接，尽快挂断可疑电话、
视频，不与骗子过多纠缠；

快速核实：接到自称客服或
亲友的可疑来电后，主动联系平台
官方客服或亲友本人进行核实；

坚决拒转：无论骗子以何种
理由要求转账、扫码、充值，一律
不予理会；

及时报案：发现被骗或疑似
被骗，立即拨打 110 或 96110
（国家反诈专线）。

综合人民网微信公众号、央
视新闻客户端

敦煌遭遇持续强降雨后——

游客称奇游客称奇：：谁能想到沙漠里发洪水谁能想到沙漠里发洪水

别对陌生人的
手机念数字！

警方提醒：会被骗
子利用实施诈骗

热搜·警示

游客在敦煌看到的洪水


