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听蝉鸣
南外仙林分校华侨城小学

四（5）班 崔翊朵

暑假第一天，我回了奶奶
家。奶奶家在农村，院子里有一
棵又高又粗的老槐树，树冠像一
把撑开的绿色大伞。

午饭后，我正在树下啃西
瓜，忽然听见一阵奇怪的声音：
“知了——知了——”声音又响
又脆，像是从头顶上传来的。我
抬头望了半天，什么也没看见。
奶奶笑着说：“你仔细听听，声音
是从树上来的。”

我放下西瓜，仰着脖子找啊
找。老槐树的叶子密密匝匝的，
阳光从缝隙里洒下来，晃得我眼
睛都花了。我找了老半天，终于
在一根歪斜的树枝上，看见了一
只黑乎乎的小东西。它趴在树皮
上，不时发出响亮的“知了”声。
它的翅膀薄薄的，透明得像玻璃
纸，在阳光下闪着亮晶晶的光。

我兴奋地朝奶奶喊：“奶奶，
我看见蝉啦！”奶奶摸了摸我的
头说：“它要在地底下待上好几
年，才能在这个夏天爬到树上唱
歌呢。”我听了觉得真神奇——
原来这个小小的生命，等了那么
久，就是为了在这个夏天，把歌
唱给全世界听。

那天下午，我就趴在窗台
上，静静地听蝉唱歌。起初觉得
它吵，听久了，反倒觉得像一首
夏天的歌谣。远处的蝉也跟着
叫起来，一声接着一声，好像在
比谁的嗓门大。

傍晚天凉快了，蝉声慢慢小
了。我跑到老槐树下，那小家伙
已经不叫了，安安静静地趴在树
枝上。

那天晚上，我躺在床上，耳
朵里好像还在响着“知了知了”
的声音。我悄悄在心里对它说：
“小蝉，谢谢你，让我第一次认识
了你的夏天。”

青蛙山海行
南京书人实验学校
四（4）班 王希月

深井之下，住着一只从未见
过世面的小青蛙。一天，一只常
年游历四方的小鸟落在井沿歇
脚，它们聊起了各自眼中的天地。

小鸟轻声问道：“小青蛙，在
你看来，世界是什么模样？”青蛙
不假思索，说：“天只有井口那么
大，地只有井底那么宽，天地之
间的距离，不过井壁长短。”小鸟
认真地说：“天空广阔无边，我飞
千里也望不到尽头；大地辽阔，远
远胜过这小小的水井。”青蛙涨红
了脸，不服气地喊道：“明明就是
你不懂！”小鸟看着固执的青蛙，
无奈地摇了摇头，振翅远去。

没过几天，青蛙跳出了深
井。看到无边的原野、连绵的青
山，青蛙羞愧不已。这时，它遇
到了小鸟。青蛙赶紧为自己以
前的自以为是道歉。小鸟提议
一同游历山河，见识各地风光，
青蛙喜出望外。

它们第一站来到海滨。蔚
蓝的大海波浪翻涌。望着一望
无际的大海，青蛙激动地大喊：
“快停下，我要把这里的美景记
录下来，这是什么地方？”小鸟化
身小导游，细细讲解：“这里是大

海。”青蛙一心想潜入深海，见多
识广的小鸟灵光一闪，提议去森
林超市购置一台平板电脑，让小
青蛙拍照留存美景。青蛙十分
赞同，将平板装进防水密封袋，
一头扎进深海。水下，五彩斑斓
的珊瑚随水流轻晃，无数形态各
异的海洋生物自在穿梭，令青蛙
目不暇接。青蛙举着平板一一
拍摄，当它浮出水面，小鸟翻看
照片连连惊叹。

离开海边，它们来到生机勃
勃的森林，这里是动物栖息繁衍
的家园。参天古树直插云霄，繁
茂青草铺满大地，小鹿、松鼠、各
色飞鸟自在嬉戏。青蛙举起平
板，认真定格，小小的平板装满
了风景。

一路游历，一路蜕变。曾经
坐井观天的青蛙在山海之行中
彻底走出了方寸天地，见识了大
千世界，看见世间的万千精
彩。 指导老师: 胡琪琪

一碗阳春面
南京市六合区横梁中心小学

四（1）班 郑宇诚

清晨的阳光透过窗帘缝隙，
在地板上投下一道细长的光
斑。我揉着惺忪的睡眼走出卧
室，却看见厨房里那个熟悉的蓝
色身影——妈妈正系着围裙，在
灶台前忙碌着。今天是星期天，
妈妈好不容易能休息一天，却依
旧像往常一样早起为我准备早
餐。看着她略显疲惫的侧脸，我
心里涌起一股暖流，又夹杂着一
丝心疼。

“妈，教我煮阳春面吧！”我
走到妈妈身边，轻轻拉住她的衣
角，“以后我来做，你就能多睡会
儿了。”妈妈愣了一下，随即露出
惊喜的笑容，眼睛弯成了月牙：
“好啊！”

妈妈往锅里倒了些水，等水
烧开，往碗里放了半勺油、一勺
酱油、少许盐和胡椒粉，撒上一
把虾皮和紫菜，再用勺子舀了一
勺开水冲进碗里。瞬间，一股浓
郁的香味弥漫开来。我学着妈
妈的样子搅拌调料。原来，这碗
看似简单的阳春面，藏着妈妈这
么细致的用心。“水开再下面，搅
散不粘连。”妈妈把面条放进锅
里，用筷子轻轻拨动。面条在沸
水中翻滚着，像一群调皮的小精
灵。我接过筷子，小心翼翼地搅
动着。不一会儿，面条就变得软
糯透亮，散发着诱人的面香。

妈妈帮我盛好汤，把煮好的
面条捞进碗里。最后，她又在旁
边放了一个煎得金黄的荷包
蛋。“这碗面，有你亲手做的温
度，比任何餐厅的面都好吃。”妈
妈笑着说。我看着碗里热气腾
腾的阳春面，雪白的面条、深褐
的紫菜和金黄的荷包蛋赏心悦
目，香气扑鼻而来。

我迫不及待地夹起一筷子面
条送进嘴里，汤汁的鲜美、面条的
筋道、紫菜的清香在舌尖交织，每
一口都暖到心里。我抬头看向妈
妈，发现她正温柔地看着我，眼里
满是欣慰。这一刻，我突然明白，
阳春面的味道不仅仅是食物的味
道，更是妈妈爱与陪伴的味道。
“以后每个星期天，我都给您煮一
碗阳春面。”我认真地对妈妈
说。她轻轻摸了摸我的头。

原来，最珍贵的味道，是用
心为家人付出的味道。从此以
后，每个星期天的清晨，厨房里
都会多一个小小的身影，而妈
妈，终于可以在温暖的被窝里，
多睡一会儿懒觉了。

指导老师: 邢梦琳

我的自画像
苏州工业园区星汇学校

四（7）班 宗旻皓

每个人都是独一无二的多
面体，藏着截然不同的两面。今
天，我想用两幅特殊的自画像，
向大家展现最真实的我。

第一幅画像，是向阳而上、
勤勉自律的我。我性格开朗，对
待学习始终踏实认真，成绩稳居
前列，良好的学习习惯让我在成
长路上稳步前行。课余时光，我
不负光阴，常常伏案阅读，在书
香中丰盈自我。我更是热爱运
动的少年，坚持打球、刻苦锻
炼。运动会的赛道上，我奋力奔
跑，双臂舒展如雄鹰展翅，步履
轻盈似羚羊奔跃。活力满满的
模样，让我收获了“运动小达人”
的称号。

拼搭乐高是我的挚爱。普
通的积木零件，在我的手中总能
蜕变成栩栩如生的造型，精致的
存钱罐、酷炫的赛车、灵动的小
花，皆是我的匠心之作。印象最
深的一次，我耗时许久拼好一架
战斗机模型，却不慎失手让机翼
散落一地。面对破碎的作品，我
没有气馁，而是沉下心、耐住性
子，一点点调整拼接，花费整整一
小时，终于让战机模型完美复原，
这也让我懂得了坚持的意义。

而另一幅画像，藏着我的不
足与稚嫩。生活中的我偶尔调
皮贪玩，总爱在花园里追逐奔
跑、嬉戏捉虫，常常弄得满园凌
乱。我做事偶尔缺乏主见，容易
人云亦云，粗心马虎更是我的老
毛病。曾经在一次数学练习中，
我审题潦草、粗心大意，漏掉关
键题干，作图时遗漏角度标注，
最终让我深受教训，满心懊悔。

积极自律亦有缺憾，天真稚
嫩亦懂成长，这两幅截然不同的
画像，拼凑出完整的我。我深知
自己并不完美，有优点也有不足，
但我始终心怀热爱、向阳生长，在
改正缺点、坚守热爱中慢慢蜕变。

这就是我的自画像：一个普
通却努力、稚嫩却向上的少年。
未来，我会步履不停，努力成为
更好的自己！ 指导教师：缪辰

我的家乡
涟水县蒋庵中心小学
六（3）班 王雅洁

有人钟情繁华热闹的都市，
有人偏爱宁静悠远的山林，而我
心中最珍贵、最温柔的地方，是
我的家乡——涟水。

涟水的美，藏在五岛湖公园
的朝暮里。清晨，薄雾轻轻笼罩
湖面，岸边柳树垂下柔软枝条，
风一吹，枝叶便轻轻拂过水面。
晨练的老人沿着湖边散步，四周
偶尔传来几声清脆鸟鸣。等到
傍晚，夕阳把湖水染成暖金色，
散步的行人、追逐嬉戏的孩童，
共同构成一幅温柔的烟火画卷。

涟水的香，是独属于本地的

特色味道。捆蹄肉质紧实，咸香
入味；嫩滑鲜美的鸡糕，是家家
户户宴席上必不可少的菜肴。
逢年过节，外婆总会买回这些美
食，一家人围坐在一起品尝，简
单的食物里，裹着满满的温情。

这些年，家乡的变化我都看
在眼里。从前狭窄的小路，如今
变成宽阔平整的马路；街边的老
旧房屋翻新，商铺整齐排列；公
园里新增了健身器材，城市处处
干净整洁。家乡一点点变得更
好，我由衷感到骄傲。

一方水土养一方人，涟水的
水土滋养着朴实和善的家乡
人。邻里之间和睦友善，遇见困
难总会互相搭把手，这份淳朴善
良，是家乡最动人的底色。

我是一名即将升入初一的学
生，从小生长在涟水这片土地
上。未来我会好好读书，努力成
长，等将来学有所成，我也要用自
己的力量，守护这座温柔小城。

涟水不大，却装满我的所有
回忆。无论走多远，我的家乡涟
水，永远是我心底最温暖的归
宿。 指导老师: 张海军

烟火长留
南京市扬子第一中学松杨路分校

初一（7）班 唐莹莹

路旁老旧的平房被改建成
了一家家商铺，路面翻新成柏油
路，街边的门店也换了一家又一
家，周遭一切都在变化，唯独街
角那边的早餐小摊连同守着小
摊的梁爷爷，常年不变，用热气
腾腾的早饭陪着街坊邻里走过
一年又一年。

早些年，这条老街还未翻
新，两侧的平房墙上满是爬山
虎，旁边的小路也是坑坑洼洼，
一到雨天就积起小水洼，那时梁
爷爷的早餐摊就守在老槐树下，
这一摆便是许多年。

多年过去，老街迎来了翻新，
土路变成了柏油路，低矮的平房
也改建成了商铺，唯有街角那一
方小摊没变，依旧每日准时升起
炊烟，在日新月异的街景里，守着
独属于一代人的烟火气息。

梁爷爷常年早起，眼角满是
细纹，手上也因为劳作留下了厚
厚的茧。每天天还未亮，他就早
早起来揉面、包包子，无论寒冬酷
暑从未松懈。出摊时遇到熟客，
他会熟络打招呼。梁爷爷包的包
子分量实在，用料一直没变过。

以前上幼儿园时，我与爸妈
一同去买早餐。如今上初中了，
我开始独自上学，就自己去买包
子，时常出现在梁爷爷的早餐摊
前。依稀记得在一个下雨天，我
打着伞走向学校，本以为今天的
早餐要“泡汤”了，经过街角时才
发现，没想到梁爷爷的小摊依旧
坚守在老槐树下。我的心底泛
起温热，心生敬佩，暖意漫开。

这些年，我看着街道一点点
改变，旁边小摊也逐渐搬走，唯
独梁爷爷的早餐摊一直都在。
当我问起梁爷爷为何不去开新
店或是搬走，梁爷爷的回答令我
记忆深刻，他说是舍不得老街
坊，想守住这份味道。

城市日新月异向前走，总有
人愿意守住这份平凡烟火。梁
爷爷守住的不只是早餐摊，更是
老街坊共有的清晨记忆，是晨光

里最动人的那抹暖意，这份长久
的坚守是那么珍贵。

近处的风景
南通市崇川初级中学
初一（6）班 张烁

从前我总觉得，我家楼下的
环保公园，不过是骑行时会路过
的普通园子——人挤人的步道、
单调的草木，我从未停下脚步认
真看过一眼。直到那个午后，母
亲拉着我避开人流，慢步走进园
子，我才惊觉：原来这里的风景
也很美。

刚跨进公园门，满眼的绿色
便撞进眼里，风一吹，叶片簌簌
轻响，像孩童在耳边私语。我心
里却仍不以为然：“不过是些寻
常花草，有什么特别的？”母亲没
说话，只是牵着我往深处走，脚
步放得很慢。

可没走几步，我就被眼前的
人工河绊住了脚步。一块块扁
平的青石板横卧在河中央，像一
座天然的桥，顺着水流延伸向对
岸，不正是课本里“搭石”的模样
吗？我忍不住小跑过去，踩上石
板，鞋底传来石头被阳光晒过的
温热。蹲下身，河水清得能看见
水底圆润的鹅卵石，阳光透过水
面，在石上投下晃动的碎金。风
掠过水面，河面泛起细碎的涟
漪，我伸手轻轻碰了碰河水，凉
意顺着指尖漫上来，瞬间驱散了
心头的烦躁，整个人好像都跟着
清亮起来。原来这普通的小河，
藏着这么多我从未发现的温柔。

再往深处走，风里带着青草
的香。抬头是被蓝天衬得格外
灵动的风筝，低头是脚下软软的
草地，孩子们的笑声混着风声，
比任何时候都更动人。我忽然
想起从前路过这里时，眼里只有
前方的路，从未注意过这澄澈的
河水、温柔的风，还有草地上跑
着笑着的孩子。原来我从前错
过的，不只是公园的风景，更是
生活里被忽略的温柔。

离开时，夕阳把影子拉得很
长。我忽然明白，以前不是风景
不美，而是从前的我走得太急，忘
了停下脚步。这个被我忽视了无
数次的公园，原来藏着独属于我
的限定风景。它没有远方名山大
川的壮阔，却有着属于市井烟火
的温柔，是我独一份的宝藏。

后来我再路过这里，总会慢
下来走几步。原来最美的风景，
从不在远方，就在我们用心驻足
的地方。 指导老师: 顾婧

征稿启事

如果你热爱写作，欢迎
来投稿！下载“少年志”APP，
点击底边栏“赛事”，进入

“《扬子晚报 教育周刊》作文
征稿”页面，按要求填写信息
后即可投稿。作品经审核刊
登后，投稿人将收到短信通
知，可在“成长空间”查看刊
登证书电子版。

扫 码 参
与少年志 融
媒平台 2026
年三季度作
文征稿


