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节目表 A9 2026年8月10日 星期一 编辑：沈昭 版面：蔡红莲 校对：张菁

江苏电视台
●卫视频道

12:00 正午江苏

12:30 非诚勿扰

16:30 长相思第一

季

19:30 一站到底少

年季第二季

20:45 幸福剧场

21:40 国医少年志3

●城市频道
12:26 金牌调解

17:50 新城市资讯

18:10 零距离2026

19:30 老开心啦

20:00 约见名医

20:36 明理说法

20:56 纯真年代的

爱情(33~34)

●综艺频道
19:10 缘分进行时

19:45 缘来不晚

20:25 缘分进行时

22:35 综艺派

22:50 震撼一条龙

●影视频道
12:43 方圆八百米

（13~19）

18:40 欢喜一家人

19:20 狗剩快跑

（11~13）

21:35 王牌部队

（36~38）

●体育休闲频道
12:00 江苏体育

17:40 耍大牌

19:10 休闲物语

19:35 健康新7点

19:50 巅峰赛事

21:20 健康好味道

21:30 江苏体育

21:40 民星斗地主

●教育频道
17:12 优秀文化节

目展播

17:55 教育周刊

18:00 家有儿女

18:22 微讲堂

18:35 勇者大冲关

19:15 无声的功勋

19:30 江苏教育新闻

19:50 优秀文化节

目展播

21:21 爱国主义教

育电视剧展播

南京电视台
●新闻综合频道
9:45 我们的河山

（32~33）

14:15 掌心（8~10）

17:30 国宝在金陵

18:00 直播南京

18:30 南京新闻

19:40 欢乐家长群

第二季（4~5）

●教科频道
11：25 我的大学

17：00 乐比大冒险

第一季

17:36 动画宣传片

17:39 叽哩咕噜第

三季

17:46 音乐公主爱

美莉星梦乐章

18:16 熊出没之探

险日记

19:00 法治现场

19：30 宏琪说交通

19:45 南京律师团

19：50 南京教育头条

20：05 金色年代

20：15 我的大学

20：50 健康大讲堂

21：25 刀尖

（19~20）

●生活频道
10：20 心想事成

（11~16）

17：35 消费向导

17：59 标点家装

18：30 标点

19：00 南京第一房产

19：20 南京第一家装

19：50 标点健康

20：25 智斗星

21：30 标点家装

21：50 标点汽车

●文旅频道

12:45 诗歌地图

18:20 南京体育头

条

18:35 光影纪录

19:05 诗歌地图

19:10 南京Walk

19:20 国宝时刻

19:25 心动的旅行

19:40 光影纪录

20:40 诗歌地图

20:45 金陵怀古

20:55 南京Walk

21:05 国宝时刻

21:10 南京

中央电视台
●综合频道

12:00 新闻30分

13:13 主角；我的山

与海

17:17 第一动画乐

园

17:34 生活圈

18:20 人文名镇

19:00 新闻联播

19:38 焦点访谈

20:06 专题节目

22:00 晚间新闻

22:35 礼乐东方

●财经频道
12:00 天下财经

18:30 回家吃饭

19:00 生财有道

19:30 消费主张

20:00 经济半小时

20:30 经济信息联

播

21:30 央视财经评

论

21:56 周末特供

●综艺频道
11:33 开门大吉

16:54 综艺喜乐汇

18:03 越战越勇

19:30 开门大吉

20:50 新花路放

21:57 综艺喜乐汇

23:09 六姊妹

●国际频道
11:30 海峡两岸

13:03 人民的选择

16:59 平凡匠心

17:15 远方的家

18:30 中国文艺

19:30 今日亚洲

20:00 国家记忆

20:30 海峡两岸

21:30 今日关注

22:00 鲁健访谈

23:03 高兴的酸甜

苦辣

●体育频道
9:00 2026年世界男

排联赛总决赛决赛

10:30 WTT欧洲大

满贯2026双打1/4决

赛、单打第2轮

12:00 体坛快讯

12:58 2026年中国

羽毛球公开赛

14:00 2026/2027

赛季斯诺克中国公开

赛1/4决赛

17:00 运动一起赢

18:30 WTT欧洲大

满贯2026混双、女双

半决赛，单打1/8决赛

21:30 体育世界

22:05 篮球公园

●电影频道
10:17 太极魂之寂

寞英雄

12:03 食人虫

13:34 桥

15:23 决战中的较量

18:08 宝贝计划

20:25 飞斩野狼营

22:23 九龙城寨之

围城

●国防军事频道
12:36 防务新观察

14:35 他是谁

17:06 世界战史

17:31 军事纪录

18:02 兵器面面观

18:28 国防故事

19:33 军事报道

20:09 防务新观察

20:43 军事纪实

21:17 第二战场

21:53 沉默的荣耀

●电视剧频道
8:01 九个弹孔

（19~23）

12:46 江海潮生；太

平年（13~15）

16:35 纯真年代的

爱情（10~12）

19:30 重器（9~10）

21:24 能有多大事

（1~2）

23:05 北上(4~10)

●科教频道
12:00 百家讲坛

18:05 健康之路

18:54 味道

19:32 自然传奇

20:32 探索·发现

21:48 大千世界

●戏曲频道
9:44 双凤奇缘

11:54 凡人歌

13:35 青春戏苑

14:45 黄梅戏《罗帕

记》

17:13 天龙八部

19:00 青春戏苑

19:30 戏韵风华 星

耀合肥——中央广播

电视总台首届戏曲知

音大会

20:38 青春戏苑

21:32 暖阳之下

●新闻频道
12:34 法治在线

18:00 共同关注

19:00 新闻联播

19:39 焦点访谈

20:00 东方时空

21:30 高端访谈

22:00 新闻1+1

22:30 国际时讯

●少儿频道
12:00 动漫世界

17:15 快乐大巴

18:00 智慧树

18:35 动画大放映

21:50 一起“趣”观赛

23:20 大道薪火

河北卫视
19:34 马背上的银

行

21:26 冀高一筹

浙江卫视
19:30 中国蓝剧场

21:10 综艺

安徽卫视
19:30 花开如梦

22:45 新安夜空

四川卫视
19:35 胭脂

21:20 成长吧！大熊

猫

山东卫视
19:30 好好的时光

21:30 纪录中国

江西卫视
19：35 父亲的身份

21：30 传奇故事

江苏电视台
●卫视频道

12:00 正午江苏

12:30 非诚勿扰

16:30 长相思第一

季

19:30 江苏超会玩

21:45 职来职往

●城市频道
12:13 汽车界

17:50 新城市资讯

18:10 零距离2026

19:30 2026江苏省

城市足球联赛

21:32 明理说法

21:52 相亲相爱

●综艺频道
19:10 缘分进行时

19:45 缘来不晚

20:25 缘分进行时

22:35 为爱转身

●影视频道
12:43 方圆八百米

（20~26）

18:40 欢喜一家人

19:20 狗剩快跑

（14~16）

21:35 王牌部队

（39~41）

●体育休闲频道
12:00 江苏体育

17:40 耍大牌

19:10 2026江苏省

城市足球联赛

21:30 江苏体育

21:40 民星斗地主

●教育频道
17:50 银龄

18:00 成长

18:22 教育周刊

18:35 勇者大冲关

19:15 无声的功勋

19:30 缤纷校园

19:50 我们家

20:15 领读江苏

20:30 传承人

21:21 爱国主义教

育电视剧展播

南京电视台
●新闻综合频道
9:45 我们的河山

（34~35）

14:15 掌心（11~13）

17:30 国宝在金陵

18:00 直播南京

18:30 南京新闻

19:40 欢乐家长群

第二季（6~7）

●教科频道
13：10 少儿万花筒

17:39 叽哩咕噜第

三季

17:46 音乐公主爱

美莉星梦乐章

18:16 熊出没之探

险日记

19:00 法治现场

19：30 宏琪说交通

19:45 南京律师团

19：50 童梦直播间

20：05 家庭教育义

诊

20：15 律师直播室

20：45 健康大讲堂

21：20 刀尖

（21~22）

●生活频道
10：20 心想事成

（17~22）

17：35 消费向导

17：59 标点家装

18：30 听我韶韶

19：00 南京第一房

产

19：20 南京第一家

装

19：50 社区圆桌会

20：25 智斗星

21：30 标点家装

21：50 标点美食

●文旅频道
12:45 诗歌地图

18:20 南京体育头

条

18:35 光影纪录

19:05 诗歌地图

19:10 南京Walk

19:20 国宝时刻

19:25 心动的旅行

19:40 光影纪录

20:40 诗歌地图

20:45 金陵怀古

20:55 南京Walk

21:05 国宝时刻

21:10 南京

中央电视台
●综合频道

12:00 新闻30分

14:00 我的山与海

17:16 星光大道

19:00 新闻联播

19:38 焦点访谈

20:06 专题节目

22:00 晚间新闻

22:35 开讲啦

23:30 星光大道

●财经频道
12:00 天下财经

17:39 傲椒的湘菜

18:40 乡厨

19:11 非改不可

19:59 沃野千里

20:30 经济信息联

播

21:30 对话

22:16 周末特供

●综艺频道
11:33 开门大吉

17:36 综艺喜乐汇

18:33 远山之约

19:30 你好时光

20:52 综艺喜乐汇

23:03 六姊妹

●国际频道
11:30 海峡两岸

13:31 人民的选择

17:28 平凡匠心

18:00 中国文艺

19:00 中国新闻

19:30 今日亚洲

20:00 深度国际

20:30 海峡两岸

21:00 中国新闻

21:30 今日关注

22:00 华人故事

23:03 健康中国

23:58 高兴的酸甜

苦辣

●体育频道
9:00 2026年中国男

篮热身赛

10:30 WTT欧洲大

满贯2026单打1/8决

赛、混双决赛等

12:35 艺术里的奥

林匹克

12:58 2026年中国

羽毛球公开赛

14:00 2026/2027

赛季斯诺克中国公开

赛半决赛

17:00 2026年世界

田联钻石联赛摩纳哥

站

16:30 WTT欧洲大

满贯2026单打1/4决

赛

21:00 WTT欧洲大

满贯2026女双决赛

22:35 2026年世界

二十岁以下田径锦标

赛

●电影频道
8:35 十八般武艺

10:10 细细的红线

13:43 东京审判

15:41 捍卫者

17:41 少林寺

19:33 国乐无双

22:32 斯大林格勒

●国防军事频道
12:00 正午国防军

事

14:21 上甘岭

16:51 军事科技

17:21 第二战场

17:57 砺剑

18:28 军营的味道

19:33 军事报道

20:10 防务新观察

20:45 老兵你好

21:53 沉默的荣耀

●电视剧频道
8:01 九个弹孔

(24~28)

12:46 太平年

(16~19)

16:35 纯真年代的

爱情(13~15)

19:30 重器(11~12)

21:24 能有多大事

(3~4)

23:05 北上(11~17)

●科教频道
12:00 百家讲坛

18:54 味道

19:32 自然传奇

20:32 探索·发现

21:20 考古公开课

22:30 大千世界

●戏曲频道
9:38 平原作战

12:06 凡人歌

15:21 CCTV 空 中

剧院

17:13 天龙八部

19:00 豫 剧《花枪

缘》专辑

19:30 现代京剧《芦

荡火种》

22:08 暖阳之下

●新闻频道
12:00 新闻30分

18:00 共同关注

19:00 新闻联播

19:39 焦点访谈

20:00 东方时空

21:30 新闻调查

22:15 新闻周刊

●少儿频道
12:00 动漫世界

17:10 动画大放映

18:35 CMG小喇叭

夏令营

19:05 动画大放映

21:50 大道薪火

河北卫视
19:34 马背上的银

行

21:26 太行山上

浙江卫视
19:30 中国蓝剧场

21:10 综艺

安徽卫视
19:30 花开如梦

22:45 新安夜空

四川卫视
19:35 胭脂

21:20 大兵小将筑

国防

●山东卫视
19:30 好好的时光

21:30 梅绽芳华—

中国戏剧梅花奖艺术

家口述史

江西卫视
19：35 父亲的身份

21：30 超头条

5月277日
星期一
8月15日
星期六


