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南京4条穿江隧道中，
它最短

上午9时，记者沿江北大道
快速路行驶，在兴浦路交叉口，
一座全新的互通立交出现在眼
前。导航地图还没来得及更新，
但崭新的道路指示牌已经亮起
——“建宁路长江隧道”几个大
字清晰可见。

北接线全线高架，双向六车
道，限速80公里/小时，路面崭
新，标线雪亮。开车沿高架一路
南行，前方视野豁然开朗——正
对车头的，是江对岸鼓楼区的天
际线，紫峰大厦稳稳立在正前
方。远处高楼林立，近处隧道入
口缓缓靠近，现代都市的纵深感
在这一刻拉满。

行至隧道入口前，限速标志
已降至60公里/小时，提醒着每
一位驾驶人：前方即将穿江。

进入隧道第一感觉是：亮。
江北入口位于新江雅苑附近，旁
边就是老津浦铁路和浦口火车
站旧址。入口镂空设计让光线
一道道铺洒进来，像是给隧道打

了个“天窗”。
隧道结构类似应天大街长

江隧道，向南向北的两侧均为单
向三车道。灯火通明，视线敞
亮。事实上，这条隧道管片外径
达14.5米，是国内规模最大的
大直径盾构隧道之一。此前，两
台直径15.07米的超大盾构机，
成功穿越了江底最浅覆土仅
10.55米的复杂地质。

车行不久，隧道内就出现了
60公里/小时的限速标识。记者
掐表计算，从进入盾构段到驶达
江南，全程仅用了约3分钟。

没错，这是目前南京穿越主
江的4条长江隧道中最短的一
条——应天大街隧道长3.8公
里，定淮门隧道两条线都挖了5
公里左右，燕子矶隧道4.2公里，
而建宁路隧道仅3.55公里。正
因为距离不长，感觉才刚下江
底，前方就看到了出口的亮光。

江南出口怎么走？帮你
捋清楚

隧道内早早就有指示牌：左

侧“中央门立交、南京站”，右侧
“郑和中路、幕府西路”。但目
前，中央门方向暂未开通，预计
要继续施工到明年。现阶段所
有社会车辆只能从“郑和中路、
幕府西路”的分岔驶出。

到了江南，关键来了——出
来之后到底汇入了哪条路？

记者驾车驶近南出口时看
到，前方又有一处分岔：左侧匝
道前往南通路、扬子江大道方
向；右侧匝道前往幕府西路、栖
霞大道方向，均在做开通前的照
明调试及最后的装饰板安装。
记者沿右侧匝道行驶，车辆很快
汇入已开通的郑和中路隧道，跟
着车流一出隧道，右手边就是阅
江楼——幕府西路到了。

在此给大家的出行建议是：
去幕府西路、栖霞大道方

向：隧道内走“郑和中路”方向，
出隧道时选择右侧匝道，经郑和

中路隧道直通幕府西路。
去扬子江大道、河西及老下

关方向：隧道内走“郑和中路”方
向，出隧道时选择左侧匝道，前
往扬子江大道。

去中央门、南京站方向：此
路暂时不通，预计明年可建成。

这条新隧道，对谁最方便？

建宁路长江隧道之所以备
受关注，关键在于它的位置——
距离南京长江大桥仅2.4公里，
距离定淮门隧道约1.8公里。通
车后，谁最直接受益？

记者采访了前期参与工程
规划研讨的华设设计集团副总
裁、总工程师邓润飞。

“它位于江北大道与内环北
线两条快速路之间，对两条路的
分担作用都很明显。”邓润飞说，
这条隧道将直接分流南京长江大

桥和定淮门隧道的车流，在江北
新区核心区与鼓楼滨江之间新增
一条免费过江通道，其中对长江
大桥的分担作用会更明显一些。

他同时透露，建宁路隧道北
接线在江北大道互通处，已预留
了未来通往南京北站的接口。
“一头连接北站，一头连接中央
门火车站，未来交通疏导的重要
作用会逐渐显现。”

很多车主会问，燕子矶隧道
和应天大街隧道最高限速都是
80公里/小时，定淮门隧道是70
公里/小时，为什么建宁路隧道
只有60公里/小时？

邓润飞解释，其他三条隧道
南北两端均衔接快速路系统，而
建宁路隧道往中央门方向规划
为城市主干道，并非快速路，因
此按城市主干道标准限速。此
外，限速适度降低，也有利于控
制建设成本。

记者从江苏省民政厅了解
到，截至8月18日，七夕当天全
省预约结婚登记已达3291对。
2025年，共青团江苏省委启动
“团团助婚恋”青少年民生实事项
目，为青年婚恋交友搭平台、当纽
带、做服务。一年多来，记者跟随
多场活动与集体婚礼，感受到“网
上恐婚恐育”与“线下报名火爆”
的两重世界。

“第一次上线时特别忐忑，
担心没人来。”团省委工作人员
说。结果每一场都迅速报名满

额。“不是年轻人不愿交友，而是
缺少适配的载体。”记者在一场
活动中看到细节设计：女嘉宾椅
背系粉色蝴蝶结，男嘉宾无标
识；轮换换桌确保男女充分交
流；每位参与者获赠嘉宾手册可
带回家细看。“心有灵犀”环节通
过小程序匹配双向选择，每场平
均促成七八对牵手。社群配置公
益红娘，三条硬规：不收费、不主
动打扰、不商业推销。一年多来，
团省委构建了主题交友、趣缘社
群、婚恋大讲堂、公益红娘“四维

服务模式”，趣缘社群场场爆满。
目前已知通过团省委平台

步入婚姻的青年中，已迎来第一
个“团宝”。新手父亲戚德凯，之
前参加团省委交友活动，对一起
排练的女生“一眼万年”，最后鼓
起勇气上台表白。“完全没有预想
过会牵手成功，也是确实很喜欢
才迈出那一步。”不到一年领证，
孩子刚刚出生。他说目前自己“找
一个性格相投的人，一起吃饭、一
起成长，日子过得舒服自在。”

江苏省心理咨询行业协会

会长朱晓东分析，青年婚恋焦虑
存在三个层面缺失：认知层面，
受网络误导将婚恋简化为物质
匹配，忽视三观契合；能力层
面，长期浅层社交、独居生活，
缺乏深度沟通与包容经验；心态
层面，部分青年自我中心化，缺
乏长期经营耐心。调查显示，
76.5%的受访青年认为购房是
首要经济压力，61.5%感到育儿
成本压力巨大。“婚姻是两个独
立人格的相互滋养、双向奔赴、
共担风雨的终身选择。”

不仅是集体婚礼与交友活
动，官方牵线的“相亲角”也在各
地铺开。苏州桂花公园管理处在
“相亲圣地”设立官方登记处，本
人或父母携带身份证实名办
理，信息审核后统一上墙。常州
武进区洛阳镇“桃花缘”公益相
亲角在党群服务中心启用，工
会红娘志愿者驻场服务。从集
体婚礼到交友社群，从婚恋讲
堂到官方相亲角，官方“做媒”的
触角正在延伸。
扬子晚报/紫牛新闻记者 徐媛园

怎么上？通哪儿？快不快？

记者抢先探访南京建宁路长江隧道
怎么上？通哪儿？快不快？南京建宁路长

江隧道通车进入倒计时，这条距离长江大桥最近
的免费过江通道，到底能给我们出行带来多大便
利？8月18日，扬子晚报/紫牛新闻记者驱车从
江北出发，带大家抢先穿江，一探究竟。
扬子晚报/紫牛新闻记者 石小磊 季宇轩 曹卢杰 扫码看视频

陈金刚陈金刚 摄摄

七夕全省预约结婚3291对 看看官方是咋“发对象”的


