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健身房团课学员竟在商场里绕圈跑
客服称客流大时会停止；商场回应：正与门店协商

好几十头海豚紧贴码
头游了半个多小时

最先发现海豚的是陈女士
的同事。“有人先看到，码头上也
有监控，就通知我们了。”陈女士
说，自己赶过去时，这群海豚已
经在一期码头外侧的水面上翻
腾起来。陈女士又惊又喜,一边
拿手机拍摄，一边忍不住“哇”地
叫出声来。

海豚数量之多是她没想到
的。“我知道海豚是群居的，但真
的挺多，比我想象的多。”她说，
视频拍到的只是其中一部分，海
面上始终是一群一群的状态，
“好几十头应该有，但因为它们
在不停地游动、下潜和浮出，到
底是不是同一批反复出现，我也
不清楚。”

陈女士拍下的画面里，海豚
就在停靠于码头的船舶旁不远
处起伏。肉眼可以直接看到海
豚，用手机能更清楚地拍到海豚
跳跃出水的画面。谈及码头作业
是否受到影响，陈女士解释，当时
靠泊船已就位，作业集中在码头
岸上，也没有船舶进出需要避让
协调，海豚没有受到任何打扰。

在经历近半小时的游动后，
海豚才逐渐消失。记者注意到，

这批海豚之后还在大丰港三期
码头被工作人员拍到。

确认为真海豚而非伪
虎鲸，它们出现在近海非常
罕见

近年来，江苏沿海多次发现
海豚科生物的身影，南通近岸海
域连续五年出现伪虎鲸的身
影。那么在盐城出现的海豚是
什么品种呢？记者就此采访了
南京师范大学教授、博士生导
师，鲸类生态学和保护课题组负
责人陈炳耀。他看过视频后通
过外观形态确认这是真海豚。

陈炳耀介绍，从姿态、体型
和颜色等方面可以清楚区分两
种海豚，“首先，跃出水面的姿态
上，视频中的海豚跳得比较高，
伪虎鲸没有这么高；再一个从体
型上来看，它明显比较小，更重
要的是从视频中能看出来它的
体色分布，它跳起来之后侧面以
及靠下边，呈现浅色条纹的配
色，这就是真海豚的主要特征。”

陈炳耀认为，视频中的真海
豚群规模不小，能看到的就有几
十头，而实际规模从几十头到上
百头甚至几百头都属正常。“真
海豚本身具有大群居的习性，在

我国多分布于大洋深海区域，较
少在近岸活动。近年来，在广
西、广东等地有季节性出现的记
录，多在4、5月份。但在秋季的
9月，在江苏近海如此大规模地
发现非常罕见。”

对于它们靠近近海的原因，
陈炳耀推测可能是“过路”行为
——随着食物资源的变化进入
近岸，短暂停留数日后便会离
开，并非长期栖息。“目前也没有
证据表明这群海豚和广东等地
发现的种群有任何联系。”

直观反映附近海域生
态环境状况

记者了解到，真海豚在江苏
近海出现较为罕见，目击次数很
少，远少于伪虎鲸等，公开媒体
报道、科考调查中，江苏近海几
乎没有出现过如此规模真海豚
活体群目击报道。

陈炳耀认为，真海豚的出现
能在一定程度上反映该海域的
生态环境状况。“起码能证明这
一区域有鱼群，生态环境较好，
渔业资源比较丰富。”此次观测
为江苏近海海洋生物多样性及
渔业资源保护提供了积极信号。

海豚处于海洋生态系统近

岸食物链顶端，对水质、饵料和
人类活动干扰都非常敏感。它
们的身影足以成为观察海洋健
康程度的“晴雨表”。记者了解
到，近三年来，盐城市退渔还湿、
滩涂整治、岸线修复协同展开，
修复湿地近6万亩，规模为江苏
省第一。2025年，盐城21个主
要入海河流断面Ⅲ类水质比例
达100%，近岸海域优良海水面
积比例年均达84.1%。

而盐城的生态名片也越来
越响亮，条子泥、川东港成了全
国游客追逐“鸟浪”的目的地，入
选全国美丽海湾优秀案例。

滩涂上，麋鹿种群从39头
壮大至超8800头，野生鸟类记
录已达467种，勺嘴鹬、小青脚
鹬、黑脸琵鹭纷纷出现在东台条
子泥的“720高地”。海豚的出
现，与近三年盐城近岸水质改
善、鱼类资源回升的趋势保持一
致。

“盐城的生态确实变好了，
所以海豚才会出现。”在港区工
作了八九年的陈女士有着切身
的感受。她说，这些年盐城在保
护湿地、生态发展方面下了很大
功夫，作为市民最直观的感受就
是，在大丰日出海湾看星空、看
流星，都已不是稀罕事。

“盐城的海怎么这么
蓝”引发热议

随着海豚出现在大丰港的
视频上传至网络，不少网友纷纷
讨论起来。有的网友询问地址，
准备带上亲友“追海豚”，有的网
友感叹盐城的海边居然有海
豚。而不少到过盐城海边的网
友和市民则发出疑问：“盐城沿
海海水不都是黄色的吗？”

记者了解到，盐城拥有582
公里海岸线，占江苏省的56%，
作为曾经的黄河入海口，这里滩
涂遍布，潮流日夜搬运着细颗粒
泥沙，近岸水色常年偏黄、偏
浑。海水颜色由悬浮泥沙、浮游
生物和水体自身的光学特性共
同决定，近岸水浅、潮流强，泥沙
被反复再悬浮，水体自然散射出
偏黄褐的色调。离岸越远，水深
越大，悬浮泥沙逐渐沉降，浮游
植物与有机碎屑减少，此时海水
的蓝光被散射占据主导，便呈现
出人们熟悉的蔚蓝。换句话说，
黄色的近岸与蓝色的远海，本就
是同一片黄海的两副面孔。

另一方面大丰港依托深槽而
建，向外不远即是开阔深水区，当
天气晴朗且水文条件好时，在那
里看见蓝色海水反倒正常。

近日，上海网友杜先生（化
姓）在社媒发帖，称自己7月逛
当地某商场时，看到在超级猩猩
健身房上团课的学员，被教练安
排到商场的公共区域跑步。9月
22日，扬子晚报/紫牛新闻记者
联系了超级猩猩客服，客服称室
外跑并非强制安排，而是会根据
情况动态调整。

记者查询商场信息发现，该
超级猩猩健身房位于商场三层，
对面有一家网吧，除此之外该层
暂无别的店铺入驻。杜先生告

诉记者，自己7月9日发现有人
在公共区域跑步，“当时有几个
人在健身房外面绕圈跑，速度中
等，而且公共区域旁边有柱子，
存在视觉盲区，一旦撞到路过的
人，后果不堪设想。”杜先生查阅
健身房课表后发现，当时正在上
团课，他猜测多人跑步可能是团
课教练的安排。

杜先生当天就向超级猩猩
客服反馈了此事。客服回应称
“该区域平时人流量少，基本只
有保洁人员通行。您的顾虑我

们非常重视，管理组跟教练强调
了在外开展训练期间应提高警
戒、严控速度、留意环境，做好安
全管控。”对此，杜先生并不赞同，
“我看到有些逛商场的人会路过
这里，也有家长抱着孩子出现。”

7月31日，他再次向超级猩
猩客服反馈此事，客服表示“已
反馈给门店负责人了解情况，会
重新对课程内容和编排进行评
估。”但杜先生称，9月中旬自己
路过时，依然有人在跑步。

9月22日，记者就此事联系

超级猩猩客服。客服告诉记者，
“该门店的室外跑步已向商场报
备并获得同意，并非擅自占用公
共区域。同时，大部分室外跑安
排在商场非营业时段或行人较
少的时段，主要出现在课程的热
身激活和训练计划中的跑步环
节，单次时长控制在 5分钟以
内，不是整节课都在进行。”客服
也表示，室外跑步并非教练的强
制安排，而是根据商场人流和学
员意愿动态调整，“门店配有两
台无动力跑步机，如果学员不愿

意室外跑，教练可安排其在室内
完成训练。一旦商场客流增大，
也会立即停止户外跑，转为室内
完成。后续我们会持续关注商场
客流变化，动态调整训练安排。”

同日上午，记者也联系了商
场，一位工作人员向记者表示
“我们有收到相关的反馈，也在
和店家沟通，他们的租赁区域应
该在店铺内部，我们没有同意过
让人去公共区域跑步。”

扬子晚报/紫牛新闻记见习
记者 甘嘉颖

成群海豚现身盐城大丰港嬉戏逐浪成群海豚现身盐城大丰港嬉戏逐浪
专家专家：：确系真海豚确系真海豚，，在江苏近海出现非常罕见在江苏近海出现非常罕见

“海豚就在边上。你看视频里，船都已经靠在码头上了，它们就在旁边，你就可以想象有多近
了。”9月20日下午4时30分许，在盐城港大丰港区上班的陈女士，和同事们在大丰港区一期粮食
码头外的海面上，看见了成群海豚此起彼伏地破水而出，前后游弋了半个多小时。陈女士告诉扬
子晚报/紫牛新闻记者，她在这里工作了八九年，第一次亲眼见到海豚。记者采访专家获悉，视频
中的海豚并非此前在江苏沿海出现过的伪虎鲸，而是真海豚，长期栖息在深海区域的真海豚靠近
近海被观测到，实属罕见。 扬子晚报/紫牛新闻记者 刘浏 陈燃
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麋鹿群 大丰区委宣传部供图


