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筑牢高质量发展核心精研专科技术

与城同行廿一载与城同行廿一载 护佑妇幼启新程护佑妇幼启新程
——南通大学附属泰州妇产医院发展纪实南通大学附属泰州妇产医院发展纪实

三十载滨江潮涌，三十载城业共兴。今年是地级泰州市组建30周
年,作为守护全市妇女儿童健康唯一的专科医院，南通大学附属泰州妇
产医院（泰州妇女儿童医院）自2005年建院起，始终与城市发展同频共
振，秉承“一切为了妇女儿童健康”的初心，深耕妇幼健康领域。历经二
十一载匠心坚守，医院从初创探索成长为苏中地区领先的妇幼品牌医
院，为泰州卫生健康事业的发展画卷添上了浓墨重彩的一笔。

医疗质量是立院之本，专科能力是发
展之核。建院二十一载，医院始终将学科
建设摆在发展核心位置，聚焦妇幼健康重
点难点深耕细作，形成以产科、妇科、儿科
为龙头，多学科协同并进的发展格局，妇、
产、儿三大主要科室均为“泰州市临床重
点专科”。

产科是医院技术跃升的生动缩影。科
室从常规分娩服务起步，逐步构建起高危
妊娠系统化管理体系，普及多元化人性化
分娩技术，先后开展导乐分娩、水中分娩、
会阴适度保护分娩、分娩镇痛、自由体位
分娩、即刻剖宫产等新技术。分娩镇痛占
自然分娩总数80%以上，技术水平省内
领先。

妇科走出微创化、精细化特色发展之
路。2015年起，科室先后开展盆底重建
术、宫腹腔镜联合治疗等前沿术式，推动
微创手术占比达85%以上，大幅减轻患
者诊疗创伤与术后恢复负担。依托临床深
耕开展科研攻关，“女性盆底功能障碍性
疾病治疗的临床研究”获泰州市新技术引
进三等奖，“射频消融术在妇科子宫肌瘤
临床中的应用研究”入选泰州市科技支撑
计划项目。2019年开设泰州市首家宫颈
专科门诊，填补区域专科细分空白。

新生儿重症监护室（NICU）作为江苏
省新生儿急救中心网络协作单位，持续探
索技术边界。2016年开展新生儿脐静脉
置管术（UVC），成功率达84%，显著提升
超低体重早产儿救治能力，创下多项抢救
成功纪录，相关项目获泰州市科技支撑计
划立项。

学科长远发展离不开人才与科研双
支撑。医院坚持“人才强院、科技兴院”战
略，2020年5月正式成为南通大学附属
医院，搭建院校协同发展平台；医院多次
承办国家级、省级高端学术会议，每年举
办多项市级继续医学教育项目，在区域妇
幼领域发挥学术引领作用。

医院既是诊疗场所，也是传递仁心的
人文阵地。建院以来，医院始终秉持“以患
者为中心”理念，将人文关怀融入诊疗全
流程，同时延伸服务边界，打造孕前、孕
期、产前、产后全链条服务体系，让就医更
有温度。

暖心细节贯穿就医全程：人流术后的
一杯红糖水，缓解患者不适；家庭式分娩
倡导家人陪伴，助力产妇消除焦虑、提高
自然分娩率；产房为新生儿拍下人生第一
张照片、录制分娩视频、绘制胎盘画，定格
新生喜悦；住院部为过生日的患者送上长
寿面，增添人文暖意；NICU开展袋鼠式
护理，让早产儿感受亲情温度，也帮助家
长适应角色转变。

为推动服务品质持续升级，医院落实
出院回访制度，动态追踪患者恢复情况与
就医满意度；制定优质服务标准，开展星
级护理病区评比，从服务规范、护理质量、

患者满意度等维度综合考核，促进医疗护
理工作持续改进。

医院集孕、产、康于一体。“孕妈学
院”定期开课，由产科专家、助产士面对
面科普孕期保健知识，缓解准妈妈焦
虑。2021年开设医疗级月子中心，汇集
妇产科、儿科、康复、营养、护理等多学
科专家团队，发挥“医养结合”专业优
势，24小时母婴同室、一对一专属照护、
医护全天候值守，提供全方位全周期健
康照护。

在中医药妇幼融合领域，医院建成集
诊疗、康复、养生于一体的妇孺国医堂，将
中医药理念融入妇女儿童全生命周期管
理。国医堂开展火龙灸、小儿推拿、穴位敷
贴等数十种中医适宜技术，坚持内治与外
治结合，中西医协同，为患者提供一体化
中医保健服务，充分彰显中医药“治未病”
独特优势。

紧跟城市数字化转型步伐，医院以
“互联网+医疗”为抓手推进智慧医院建
设，用信息技术优化流程、提升效率，让群
众就医更省心便捷。

建院以来，医院逐步建成医院信息系
统（HIS）、实验室信息系统（LIS）、影像归档
和通信系统（PACS）、电子病历（EMR）、妇
幼健康平台等数字化项目，搭建起完善的信

息化支撑体系，为临床诊疗与教学科研提供
技术保障。2019年医学实验室自动化流水
线启用，检验效率与结果精准度大幅提升。

便民服务层面，医院搭建官网与新媒
体服务矩阵，开通微信预约挂号、三维地
图导诊、专家在线咨询、健康科普直播等
功能，患者足不出户即可完成预约与咨
询，满足群众居家就医需求。

作为泰州妇幼健康领域骨干力量，医
院始终牢记社会责任，将公益情怀融入发
展血脉，以实际行动助力健康泰州建设。

为破解群众“看专家难”问题，医院
2012年建立“妇产科疑难病权威专家会
诊平台”，与上海、南京、苏州等地三甲医
院开展跨区域合作，定期邀请国内知名专
家来泰会诊、手术，让本地患者无需奔波
即可享受顶尖诊疗服务。

自2006年起，医院持续开展公益妇
科筛查，二十一载累计免费筛查女性超
100万人次；设立“杏林基金”，为贫困癌
症患者提供援助治疗，切实减轻困难群众
就医负担。多年来坚持开展“健康社区
行”“健康大讲堂”等公益科普活动，把健
康知识送到群众身边。2018年成为中国
计生协会“家庭健康促进行动”定点单位，

2024年挂牌“江苏省计划生育协会优生
优育指导中心”，公益服务广度与深度不
断拓展。

在对口支援与应急任务中，医院始终
冲锋在前。2017年与新疆昭苏县妇幼保
健院结为对口支援合作医院，无偿援助医
疗设备，选派专家赴当地授课带教，圆满
完成援疆任务。2021年扬州疫情期间，医
院第一时间组建核酸采样队伍驰援一线，
用坚守诠释医者仁心与责任担当。

廿一载深耕不辍，荣誉见证成长。从
2017年成为二级甲等妇产医院，到通过
“爱婴医院”复核；从2023年斩获国家行
业评价“三A五星”最高荣誉，到2025年
成为江苏省母婴保健与护理标准制定者，
每一步跨越都镌刻着品质坚守，承载着区
域妇幼健康的厚重责任。

事业发展，党建为魂。医院党委坚持
“围绕服务抓党建，抓好党建促发展”工作
思路，以高质量党建引领高质量发展，传
承“红船精神”，将党建活力转化为医院发
展内生动力。

站在泰州建市30周年的新起点，医
院发展迎来全新机遇。目前总投资6.26
亿元、建筑面积5万平方米的二期新医疗
大楼正加快建设，建成后医疗空间将大幅
拓展，服务能力全面升级。

初心如磐，笃行致远。南通大学附属

泰州妇产医院将继续秉承“患者至上、质
量为本”的服务宗旨，坚持“人才、学科、文
化、管理”四轮驱动，同步推进医疗、教
学、科研协同发展，以创建三级妇产医院
为目标，全力打造辐射周边、省内领先的
现代化妇幼专科医院。在泰州高质量发展
的新征程上，医院将继续与城市同成长、
共奋进，以更精湛的技术、更优质的服务、
更深厚的情怀，守护全市妇女儿童健康福
祉，为健康泰州建设书写崭新篇章。

刘青松

构建全周期健康服务链厚植人文温度

打造便捷就医体验数智赋能升级

彰显使命担当践行公益初心

迈向三级妇产医院新征程党建领航定向


