
近日，位于太仓市娄东街道的菽
园城市青年营地正式启幕。作为娄
东街道城市更新与青年发展型城市
建设的一次新尝试，菽园将以全新姿
态打造青年友好型城市营地，为太仓
青年提供集社交、创业、休闲于一体
的城市新空间。

“菽园”原是太仓文化名人陆容
归居故里、晨耕暮读之所，如今的菽
园沿用此名，以作纪念。菽园占地面
积约24万平方米，于2005年建成；
2012年，该园又进行了提档改造。
园内因地制宜形成4个既分隔又互
相连接的小岛：香樟岛、银杏岛、广玉
兰岛和雪松岛。园内还种植了大量
乔木、灌木、花草，春、夏、秋、冬四季
有景。加上廊架、景墙、怡景廊、钓鱼
台等设施，以及咖啡屋等休闲场所，
让游人在驻足欣赏田园雅趣的同时，
感受人与自然的和谐共生。

菽园城市青年营地重点围绕青
年社交娱乐生活空间展开，更新首先
从园内一处闲置建筑开始。这处公
共活动空间经过改造后重新开放，命
名为Park House，并引入了太仓本
土咖啡品牌，作为青年的活动空间。
Park既是公园，也意味着停留、驻
扎；House则是这栋由闲置空间改
造而来的建筑，也是青年的创造之
所。Park House将不仅仅是一间
咖啡馆或一处公园配套，更是青年走
进菽园后的第一处“落脚点”。

除了Park House，公园还增加
了林下休息平台、户外草坪步道等设
施，并通过组团式植被搭配、石材汀
步铺设、景观灯带点缀等，对公园景
观绿植进行了升级，也让公园多了可

以停留、交流、放松的空间。
菽园紧邻沪太快线朝阳路站和

沈海高速出入口，也是主城与新城之
间的过渡。这样的区位和空间条件，
让菽园具备了成为青年友好型城市
营地的潜力。基于这样的条件，菽园
城市青年营地提出了三个相互叠加
的定位：城市青年营地、创业试验场
和公园型公共空间。它既能丰富城
市公共生活，也能为青年提供低成本
尝试的机会。青年可以来这里参加
活动、认识新的伙伴，也可以带着自
己的产品、兴趣或者创业想法，在这
里先试一次。启幕当天，营地也迎来
首批“园驻民”——画家、建造师等青
年创客。

如果说对菽园改造解决的是“让
人进来”，那么菽园城市青年营地下
一步将解决“让青年留下来，让新的
业态发生”。该营地还计划在公园环
岛路两侧增加灵活的商业模块，并探
索湖心岛空间的使用可能。未来，将
优先引入青年感兴趣的业态，例如文
创零售、手作体验、户外运动、轻餐饮
和青年社交等。除了空间和商业，该
营地还会持续举办青年创意市集、户
外音乐活动、创业沙龙和文化展览
等。青年们可以在这里彼此连接、共
享资源、共同成长。

未来，菽园将与东门里巷、
PICK ONE匹克腕、工人文化宫、后
浪YOUNG街区等青年友好点位连
接起来，逐步形成一条可体验、可参
与的青年创客线路。这里不仅是一
处休闲的城市营地，也是可以让青年
停下来重新出发的创新创业据点。

扬子晚报/紫牛新闻记者 张毕荣
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游太湖生态岛游太湖生态岛，，赏湖山秋意浓赏湖山秋意浓
双节之际，苏州吴中区太湖生态岛

完成节日氛围布置与体验升级，缥缈
峰、石公山等核心景区换上秋日新装，
一批全新打卡点位与主题游玩线路同
步亮相，把太湖独有的湖山秋色、人文
底蕴与节日氛围感融为一体，为市民游
客送上别样的金秋度假大礼。

缥缈峰，天街两侧挂满了红灯笼，
花好月圆、盛世华诞、家国同庆，一面面
彩旗沿着山势铺开，一盆盆、一簇簇鲜
花镶成一条条灵动的“花路”。天街大
草坪上新添了6组超萌的彩色座椅，走
累了就坐下来合张影。超大相框格外
抢眼，站进去，远处山顶的望月阁正好
入画，“迎中秋 庆国庆”，等你来打卡！

石公山的明月坡上升起了一轮超
大“满月”，明黄的月亮球上，玉兔乖乖
侧身而立，“石公秋月”四个字超应景，
站进去咔嚓一张，节日仪式感稳稳拿
捏！石公山还有一处老地方——浮玉
北堂，经过修缮后焕新上线。石公山
翠柏葱郁，如碧玉浮于湖面，浮玉北堂
“浮玉”二字由此而来。如今堂内新开
了茶座，点一壶碧螺春或现磨咖啡，挑
个落地窗前的位置坐下，窗外便是开
阔的太湖，一边慢慢品，一边赏太湖，
山光水色尽在眼前。

国庆假期来太湖生态岛怎么玩？
四条不同主题的经典线路供你选择！

线路一，中秋环湖赏月线：环岛公
路兜风→静山夕阳观景处→横山岛堤
坝。沿环岛公路自驾，一边太湖、一边
乡野，一路都是秋色好风景；静山夕阳

观景处，红白灯塔立在伸入湖面的石
板步道尽头，傍晚看夕阳沉湖，是本地
人才知道的好机位。横山岛堤坝，九
百多米长堤两面临湖，月亮从湖面升
起，赏月刚刚好。

线路二，经典湖山观光线：林屋洞
→缥缈峰→石公山。林屋洞：天然石
灰岩溶洞，被誉为“天下第九洞天”，石
笋石柱林立，洞里清凉幽静，像走进一
座地下迷宫。缥缈峰是太湖七十二峰
之首，海拔336米，登顶望月阁，三万
六千顷烟波尽收眼底。石公山：三面
环水的太湖胜境，怪石嶙峋、翠柏葱
郁，明月坡上“石公秋月”最应景。

线路三，亲子童趣遛娃线：嘟嘟农
场/开心农场→林屋洞→风铃溪谷·金
铎岭。在开心农场/嘟嘟农场喂羊驼、
撸小兔、玩转无动力设施，草坪沙池一
应俱全，孩子轻松放电；林屋洞：带娃钻
进清凉溶洞看奇石，像一场小小的地质
探险课；相传因吴王阖闾藏金铎而得名
的风铃溪谷·金铎岭，9月—10月，这里
有市集与快闪演艺，山野之间逛市集、
看快闪，秋日氛围拉满。

线路四，古村人文慢游线：东村古
村→后埠古村→明月湾古村。漫步在
东村古村的青石板路上，看看古老的
民居和祠堂，感受历史的气息；南宋双
井、元代井亭静静立在村口，八百年古
井至今水清如昔。千年古樟守着唐代
古码头，傍晚湖面落日熔金，是太湖边
经典的一抹秋色。

扬子晚报/紫牛新闻记者 顾秋萍

在苏州城西穹窿山麓，有
一座古桥名叫“善人桥”。相传
古有阴阳先生讨水解渴，老妪
担心他急饮伤身，特意撒入砻
糠让他慢饮。先生感其善意，
捐资重建石桥，更名“善人
桥”。一捧砻糠的善意流淌数
百年，滋养出今天善人桥村以
“善”为魂的美丽乡村新画卷。

绿水青山塑颜值：
生态本底绘就田园风光

“都市新野、生态山村”，善
人桥村依山傍水、林木葱茏，江
南水乡的灵秀与田园村落的宁
静浑然一体。河道蜿蜒清澈，岸
线整洁宜人，清水绕村、鱼跃浅
底，是这里最寻常的景致。水系
常年管护、生态持续向好，曾经
的小微水体焕然一新，水清河
畅、岸绿景美成为常态。村庄道
路平整通达，院落干净雅致，公
共空间整洁有序。推窗见绿、出
门入园、步步成景，一幅清丽温
润的江南田园图景，在善人桥村
的绿水青山间徐徐铺展。值得
一提的是，苏州最高峰穹窿山近
在咫尺，绕过小河，穿过林子、不
消一会儿就能到达有着兵圣摇
篮、千年道观、天然氧吧之誉的

“天下第一智慧山”。

特色产业铸品牌：
美食匠心联动文旅活力

美丽乡村的底气，在于产
业兴旺、业态鲜活、富民增收。
善人桥村立足本土禀赋，以藏书
羊肉、民间石雕、农文体旅三大
名片，让传统风物焕发时代光
彩。村所在的木渎藏书素有“中
国羊肉美食之乡”美誉，藏书羊
肉制作技艺为省级非遗，是江南
冬令至味。凭借地道风味与优
良口碑，村内3家餐厅入选2026
沪苏浙米其林指南，其中2家为
羊肉馆，乡土美味走进国际视
野，为传统美食赋予新的价值。

如今，长三角藏书羊肉门
店1700余家，带动近15000
人就业，年营业额超20亿元，
小小羊肉做成富民大产业。与
此同时，藏书澄泥石雕源远流
长，是江南民间工艺瑰宝。匠
人守心、巧手雕琢，顽石化为砚
台、石壶、摆件，温润雅致、兼具
实用与审美，成为乡村文化标
识，也成为村民增收的重要途
径。依托生态优势，“苏坦谷”
体育运动公园蓬勃生长，马术、
汽摩、越野、露营、垂钓、采摘、

民宿、石刻体验等业态相融共
生，2022年获评省级乡村休闲
运动基地。农文体旅深度联
动，引客来、留住人、带动富，让
风景变经济、流量变留量，乡村
活力源源不断。

党群同心优治理：
善润民心涵养和美乡风

乡村之美，美在环境，更美
在人心、在秩序、在温情。善人
桥村以“善”立村、以“善”化人，
邻里和睦、民风淳朴，崇德向善
蔚然成风。发展成果全民共享，
村民收入稳步增长，日子越过越
红火。文化生活丰富多彩，评弹
婉转、电影暖心、书香浸润，传统
文脉融入日常，精神家园富足安
宁。敬老暖心、助学励志、扶弱
济困，点滴关怀传递温情，处处
流淌“与人为善”的朴素温度。
人心同向、邻里守望，乡风文明、
和谐安宁，成为全村最动人的底
色。从一座古桥的传说，到如
今的美丽乡村典范，善人桥村
用“善”治环境，用“善”兴产
业。在这里，历史的回响与现
代的繁华交相辉映，谱写出一
曲新时代的田园牧歌。
中共苏州市吴中区委党校 吴照

苏州吴中区善人桥村苏州吴中区善人桥村：：
古桥善韵里的现代田园梦古桥善韵里的现代田园梦
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