
深度 A3 2026年10月1日 星期四 编辑：汤敏 版面：李维华 校对：王秀利

未经授权，不得转载摘编最佳深度媒体

紫牛头条

包子铺员工在操作台上剪脚指甲
店方致歉：暂停营业，深度消杀

体彩“超级大乐透”（第26112期）
中奖号码：前区前区：：01 03 05 10 22 后区后区：：03 09
奖等等 级别级别 中奖注数中奖注数 每注奖金每注奖金
一等奖一等奖 基本基本 66注注 80478438047843元元

追加追加 00注注 00元元
二等奖二等奖 基本基本 109109注注 133482133482元元

追加追加 3535注注 106785106785元元
三等奖三等奖 11211121注注 66666666元元
四等奖四等奖 2040820408注注 380380元元

体彩“排列3”（第26263期）
中奖号码：1 7 1
奖等 本地中奖注数 每注奖金
直选 1101注 1040元
组选3 3016注 346元
组选6 0注 173元

体彩“排列5”（第26263期）
中奖号码：1 7 1 4 2
奖等 中奖注数 每注奖金
一等奖 85注 100000元

福彩“七乐彩”（第2026113期）
中奖号码：10 11 30 23 29 12 06
特别号码：13
奖等 中奖注数 每注奖额
一等奖 2注 285489元
二等奖 5注 16313元
三等奖 162注 1007元

本期销售额2809418元。

福彩“15选5”（第2026263期）
中奖号码：5 6 8 12 15
奖等 中奖注数 每注奖额
特别奖 0注 0元
一等奖 286注 709元
二等奖 8629注 10元

本期销售额675268元。

福彩3D（第2026263期）
中奖号码：9 8 7
奖等 中奖注数 每注金额
单选 1260注 1040元
组选3 0注 346元
组选6 4310注 173元
1D 386注 10元
2D 46注 104元

本期销售额4380270元。

福彩“快乐8”(第2026263期)
中奖号码中奖号码::7 8 9 10 11 13
22 24 25 26 31 33 37 45
50 51 62 67 70 80

(彩票开奖信息最终结果
以彩票中心开奖公告为准。）

福彩“刮刮乐”
2026年 9月 29日江苏中奖注数

180202注，中奖金额6565977元。
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刚满18岁的陈乐维，是云
南西双版纳曲靖一中景洪学校
的一名高三学生。过去的一
年，他策划、拍摄、剪辑了16期
校园综艺视频，充满活力的游
戏环节，青涩的少年模样，吸引
了126万粉丝。他拍的《校园
捉迷藏》第2期更是一天点赞破
100 万，一周之内播放量破
亿。作为一名高中生，他是如
何发动同学、老师、校长一起参
与“综艺大片”拍摄的？又如何
平衡学习和兴趣？扬子晚报/紫
牛新闻记者带大家寻访这位
“野生少年导演”的创作故事。
扬子晚报/紫牛新闻记者 张冰晶

高一时拍出自己的第
一部“大片”

采访中，记者了解到，陈乐
维从小喜欢看综艺和电影。有

一年《奔跑吧兄弟》节目组到他
家乡录制，爸妈开车送他上学
时正好路过录制现场，他远远
地看到窗外的拍摄场景，十分
羡慕，心想：“我以后也能参与
到这样的拍摄中就好了。”小
学时，他曾当过《闪闪的红星》
剧组的小群演，他在里面饰演
胡汉三，“这大概是我创作之
路的起源，在当时的拍摄中，我
一直盯着看导演怎么指挥、怎
么调度。”

初三快毕业时，陈乐维给
自己选了一个毕业礼物——
一台相机，“当时爸妈二话不
说就买了，甚至我还没参加中
考时，就帮我实现了愿望。”这
台相机打开了陈乐维学习摄影
的大门。

高一时陈乐维拍出了属于
自己的第一部“大片”——全长
近17分钟，用多个机位记录老

师和同学们一起进行捉迷藏大
赛的全过程。这部片子略显青
涩，但让人看得津津有味，镜头
的调度很有综艺感，老师和同
学们的表现更是松弛自在。

陈乐维告诉记者，因为还
在读书，所以他只能在“五一”
或“十一”假期来做：放假第一
天约朋友们拍摄，第二天、第三
天剪辑，第三天下午就把一期
发出去，“每到放假，除了吃饭、
睡觉，我几乎都是坐在电脑面
前剪辑，废寝忘食。”

为了防“炸麦”，自学
修音救回音轨

今年1月，他拍摄的《校园
捉迷藏》第2期，是他印象最深
的一次，也是“里程碑”之作。

那期是老师和同学一起
玩，1位老师、10位同学都出镜
了。拍完回放，他发现老师的
麦克风全是“炸麦”的声音，“本
来片子都不能用了，但我觉得
集齐大家一起拍摄很不容易，
浪费了太可惜，所以我自学修
音，把音轨一点一点救了回
来。”最终，这条视频发布1天点
赞就破了100万，一周之内播
放量破亿、点赞达650万，也让
他的粉丝数从1000涨到了60
多万。

陈乐维说，自己喜欢踢足
球，认识的朋友很多，所以每次
拍摄都能号召不少人，如今参
与拍摄的同学已有大约 60
位。学校的校长、老师也都很
亲和，当自己表达想要拍摄校
园综艺的想法后，他们也都乐
于参加，作为孩子们学习之余
的调剂。

设计游戏环节时，陈乐维
给自己加了一条规矩：我们是
学生，玩也要玩出点东西。有
一期，他让一位同学现场做卷
子——前9题涵盖高中语、数、
英、物、化、生、政、史、地9科，最
后一道则是物化生三科跨学科
的“超级压轴题”，“我觉得，我
们在玩的过程中还是要学到一
些知识的。”上个月，他把视频

背景搬到了贵州织金洞，那一
期的视频里就融入了许多地理
知识。

邓超等明星出现在了
他的视频里

随着视频越来越受欢迎，
他的这份开朗与热情也在改变
身边的人。一位小学妹很喜欢
他们的片子，在他的带动下开
始自己做账号，拍摄西双版纳
本地的非遗，“这让我非常感
动，因为我做的事情感染到了
别人。”陈乐维说。更让他没想
到的是，在抖音官方平台“未来
导演扶持计划”的帮助下，综艺
《奔跑吧兄弟》中的嘉宾邓超、
李晨真的出现在了他的视频
里，和同学们一起玩游戏。

陈乐维说，自己小时候最
爱看邓超演的《恶棍天使》，印
象最深的是最后一个镜头：邓
超和孙俪两个人躺在地上，
无人机旋转上升。那时他并
不懂什么叫镜头、什么叫调
度，就是觉得很喜欢。上个
月在织金洞，他就把这个镜
头复刻了出来，还当面告诉
邓超：“超哥，我特别喜欢看
你的内容，我们把您曾经的那
个镜头复刻出来了！”也让邓超
非常感动。

像陈乐维这样的“00”后，
有人把他们称作“短视频原生
一代”，在陈乐维看来，拍视频
确实成为了他们的日常——
“就像有人写日记记录生活，而
我们用拍摄和剪辑来记录”。

未来能拍成什么样，他说
自己还不知道，但这些视频他
一定会好好留着——很多年以
后再点开，还能看到同学们在
操场上奔跑，听见老师的声音；
也会想起那个坐在电脑前，一
点点剪辑、一点点修复音频、不
肯放弃的自己。

“青春会过去，但那些一起
奔跑过的人、那些认真喜欢做
的事可以留在画面里，我想带
着这些一起去奔赴下一个镜
头。”他说。

近日，有网友发布视频称，
长沙一包子铺员工在操作台上
剪脚指甲，相关画面引发热议。
视频显示，该人员一只脚踩在操
作台上，一只手掰着脚趾，另一
只手拿着剪刀剪脚指甲。

9月30日上午，该包子铺
官方号发布道歉视频称，是店
铺监管不力、管理失职，才导
致出现如此低级的错误。相
关工作人员在视频中表示：

“网络上本店员工临近下班时
段在店内的不雅视频，属严重
触碰食品安全红线，极度不文
明、不卫生。让所有看到视频
的顾客感到不适、失望，我深感
自责与羞愧。”

视频称，为弥补过失、彻底
整改、重塑卫生标准，店铺决定
从9月30日起暂停营业，全面
深度大扫除，对店内所有操作
台、桌面、厨具、墙面、地面进行
无死角的清洗消杀。

记者查询多个平台发现，
该店铺已暂停营业。此外，记

者注意到，该包子铺账号今年6
月发布的一条视频显示，店内
一处工作区域墙壁上挂着“全
体员工永远牢记食品安全第
一”的标语。

9月30日，长沙市开福区
市场监督管理局通泰街市监所
工作人员向扬子晚报/紫牛新闻
记者回应称，已经到门店处理
此事，并责令商家停业整顿，后
续将按规定进行处罚。

同日，开福区市场监督管
理局就此事发布情况通报称，
已第一时间组织执法人员开展

调查处置，向涉事门店下达《责
令整改通知书》，责令立即停业
整顿；下一步，将持续跟进，督
促涉事门店全面整改。
扬子晚报/紫牛新闻见习记者

鲁玥

18岁高中生制作校园综艺吸粉百万
拍出校园版“跑男”，邓超、李晨都来参加

邓超参与拍摄邓超参与拍摄

陈乐维分享创作经验陈乐维分享创作经验


