
今年是新中国成立 77 周
年，岁岁华诞，平安为礼。在万
家团圆、举国欢度节日的时刻，
有一群人始终24小时在岗，与
死神赛跑、为生命护航，他们就
是奔走于常州大街小巷的城市
急救先锋队：120调度员、急救
医生、急救驾驶员和救护员。

不久前，常州上演了一场惊
心动魄的生命奇迹。一位81岁
高龄老人在家突发心梗，当场晕
倒、意识丧失、呼吸骤停，心脏停
跳长达十分钟。众所周知，心脏
骤停黄金抢救仅4分钟，超过时
限，患者脑复苏概率微乎其微，
极易留下严重的后遗症甚至无
法苏醒。危急关头，老人家属及
时拨打120，常州市医疗急救中
心医生范小健火速抵达现场，不
间断实施高质量心肺复苏、规范
急救处置，硬生生将停跳十分钟
的老人从死神手中夺回并顺利
送达医院。最终老人成功实现

脑复苏，目前已经顺利出院，创
造了极低概率的生命奇迹。

一场成功的抢救，从不是一
个人的功劳，而是整条生命通道
的接力。而120调度员是生命
第一道防线，精准接警、耐心指
导、科学调度，为抢救抢占先机；
急救医生奔赴一线，就地施救，
顶住极低存活率压力坚守不放
弃；急救驾驶员争分夺秒、破风
前行，守护道路生命通道；救护
员稳抬稳送、全程监护，守住转
运最后一关。

但在日复一日的急救工作
中，他们也屡屡遭遇无奈与遗
憾。常州120调度员葛凯在采
访过程中反馈道，有市民拨打
120时因慌乱中途挂断，再次拨
打会出现重新排序等待的状
况。当问及最怕遇到哪些无奈
棘手的状况时，急救医生范小健
说：“很多时候我们遇到家属不
敢不会就地施救，黄金4分钟一
旦错过，再高超的医术也无力回
天。”急救驾驶员薛号军说：“救

护车鸣笛是救命的信号。每次
遇到车辆不让行，我们心里都特
别着急。”救护员王强的苦恼也
不少，转运配合不当延误救治是
他最不想看到的遗憾。所以急
救从来不是医护的单打独斗，全
民懂急救、会急救、配合急救，才
是城市最畅通的生命绿色通道。

盛世华诞，不负守护。值此
新中国成立77周年之际，致敬
每一位坚守岗位的急救人，也愿
每一位市民学好急救常识、尊重
急救工作、让出生命通道，让每
一次生死竞速，都能满载希望、
平安而归！ 宣萱 张春艳

盛世华诞 不负守护
——致敬常州城市急救先锋队
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淘汰赛战火点燃，新赛制下谁拔头筹？

10 月 3日、4日连续两个晚
上，2026 江苏省城市足球联赛
（以下简称“苏超”）将点燃淘汰赛
烽火。今年“苏超”淘汰赛赛程与
去年最大的不同，就是八强战和四
强战均改成了主客场两回合，若两
回合总比分打平，客场进球不双
计，直接互射点球。这就意味着，
本周末同时开踢的四场比赛，哪支
球队能先拔头筹，谁就领先半个身
位摸到四强门槛。

徐州队VS无锡队：输不
起的第一回合

本赛季无锡队的强大毋庸置
疑。自从球队在7月底拿下与苏
州队的“太湖德比”后，在长达两个
多月的时间里，无锡队就再没有离
开过榜首位置。但好巧不巧，本赛
季这支“最锋利的矛”在淘汰赛的
首个对手就是“最坚固的盾”。排
在第八的徐州队12轮常规赛只丢
9球，并列联赛防守最好的球队，稳
固防守已成为徐州队最具特点的
标签。

尽管新赛制对第八名不算友
好，先主后客的赛程意味着徐州队必
须在徐州奥体中心全力争胜，次回合
转去无锡队主场才能更有把握。

泰州队VS南通队：冠亚
军再见面，谁能笑到最后

泰州队本赛季表现并不尽如

人意，作为卫冕冠军攻防两端均有
较多问题。直到赛季末段，在范厚
泰火线回归的情况下，球队才逐渐
走入正轨，并在常规赛最后一轮锁
定季后赛门票。南通队也有类似
情况，赛季初期一度一胜难求，“小
零通”的名号也显示了球队的尴尬
处境。但在七月下旬教练组人员
更迭后，球队开始逐步找回上赛季
“大南哥”的感觉，凭借一拨七轮不
败，从积分榜下游一路追到前四。

本赛季“苏超”八强战两回合
的赛制设计，其实更像为泰州队、
南通队这样的队伍量身定做。从
赛季数据而言，南通队守得住、拖
得起，泰州队想在90分钟里一口
吃掉对手并不现实。首回合放在
泰州体育公园，卫冕冠军要做的是
抢开局还是先稳住不丢球，这个选
择题本身就够看。

盐城队VS宿迁队：第七
碰上射手王领衔的第二

盐城队是本赛季最令球迷感
到唏嘘的球队之一。赛季上半程，
“鹿战队”展现出的进攻效率和防
守韧劲，让球队一度高居积分榜
首。但后半程球队突然陷入攻防
两端同时低迷的怪圈，连续七轮不
胜，最终依靠上半赛季攒下的家
底，才以第七名进入淘汰赛。

宿迁队在连续两个赛季拿出
高产表现的射手高驰带领下，球队
12轮常规赛最终拿到20分。在
与常州队积分、净胜球、进球数、失
球数、全年红黄牌扣分全部一样的
情况下，抽签拿到常规赛第二。新

赛制下，八强淘汰赛首回合主场是
盐城队最后的底牌。前半程那支
笑傲群雄的“鹿战队”若能在盐城
奥体中心找回感觉，次回合去宿迁
就不至于被动。问题是他们已连
续七轮赢不了球，面对高驰这种随
时能一击致命的前锋，先丢球的代
价也会被两回合赛制放大。

苏州队VS常州队：比的
就是拼劲

苏州队与常州队是本赛季两
支在常规赛表现冒尖的季后赛新
军。同样没有季后赛经验、同样把
球队主体交给年轻球员，两支球队
此番相见，比的就是谁的取胜决心
更坚决。

作为上赛季的“十三妹”，常州
队本赛季的改变可谓脱胎换骨。
球队在常规赛12轮打进17球，与
宿迁队同积20分，只是抽签运气
不佳，最终落位常规赛第三。今年
所要面对的一切对这支球队都是
新鲜的，想要取胜也只有拼尽全力
这一条路可走。

同样作为淘汰赛新人，苏州队
在常规赛中12轮只丢了9球，是
丢球最少的球队之一，但他们也踢
出6场平局，是整个联赛中“最不
爱分出胜负”的一支。偏偏新赛制
不奖励平局，两回合总比分打平就
直接点球，苏州队更习惯的比赛节
奏，或许在淘汰赛里不再是一个安
全的结果。首回合在苏州市体育
中心这一场，谁先打破僵局，将成
为比赛最关键的胜负手之一。
扬子晚报/紫牛新闻记者 黄夕寅
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101支球队绿茵逐梦
全国少儿足球精英队伍齐聚金陵

10月2日上午，第十一届“立壹杯”全国少儿足球精英
邀请赛在南京市鼓楼区第一中心小学开幕。来自全国各地
的少儿足球精英队伍齐聚金陵，在国庆假期展开绿茵角逐。

据介绍，“立壹杯”创办于2016年，每年国庆如期相约，
今年已是第十一个年头。十一年来，赛事的竞赛水平、办赛
规模、社会影响力逐年稳步提升。作为赛事主办方，鼓楼区
第一中心小学开展足球运动已50余年，是全国校园足球特
色学校，构建了“人手一球、班班有队、梯队育人”的培养模
式，先后四次夺得江苏省“省长杯”冠军。从这里走出了武
磊、陶强龙、蒋圣龙、周雨诺等驰骋国内外赛场的足球名将，
朱子豪、李辰睿、孟新艺等新生代小球员也在各级各类赛场
崭露头角，续写着学校足球育人的崭新篇章。

本届赛事规模再创新高，共设置甲组、乙组、丙组、丁
组、雏鹰组五个年龄组别，汇聚来自江苏、浙江、上海、安徽、
山东、陕西、福建等地的101支球队同台竞技。

通讯员 王琛 扬子晚报/紫牛新闻记者 王雪瑞

未经授权改编《五百年桑田沧海》
博主“星火社”发布致歉声明

10月2日，博主“星火社”针对未经授权改编86版《西
游记》经典曲目《五百年桑田沧海》一事，发布公开致歉与反
思声明。博主“星火社”在声明中承认，在未取得完整正规
授权的情况下，对原作旋律、歌词进行大幅改编并公开发
布，逾越版权边界。团队表示，创作初衷是出于对经典的喜
爱，希望用新生代的表达传递情怀、致敬前辈，但这份热爱
不能作为擅自改动原作的理由。声明称，《五百年桑田沧
海》是许镜清、阎肃合力打造的时代经典。团队轻率的改编
行为，忽视著作权法规，辜负两位前辈创作心血，也给家属
与广大听众带来困扰，对此致以诚挚歉意。目前涉事相关
视频已全部删除，停止传播，博主“星火社”同时呼吁网友不
要再二次转发扩散。团队表示全盘接受各方批评，不找借
口、不予狡辩。 扬子晚报/紫牛新闻记者 张楠


